
 

 

 

 

 

  

  

常石交流館だより
２０２４年５月１日 

◎常任委員会……………１８:３０～ 

◎まちづくり推進委員会…１９:３０～ 

月

第 13 号 

E-Mail／  

tsuneishi-krk@ 
city.fukuyama.hiroshima.jp  

発行: 
沼隈町常石   
 987-3839 

ぬまくま市民交流センターは、東棟の耐震改

修工事及び設備の長寿命化工事のため、現在

仮施設で支所及び交流館の業務を行っている

ところです。 

長期間にわたり皆さまにはご不便をおかけし

ていますが、７月１６日（火）からぬまくま市民交

流センターに戻り業務を行いますのでお知らせ

します。 

 

▽業務開始予定日：２０２４年（令和６年）７月１

６日（火） 

▽対象部署等：沼隈支所、南部地域振興課、

沼隈建設産業課、千年交流館、社会福祉協

議会松永事務所沼隈内海分所、西南部地域

包括支援センターサブセンター内海・沼隈 

 

【問い合わせ先】 

沼隈支所庶務担当（✆９８０－７７０１） 

 

常石ともにまちづくり推進委員会 
２０２４年度役員体制決まる！ 

←左の二次元コードから常石
交流館ホームページへアク
セスして、交流館だよりを探し
てみてくださいね。 

スマホを活用して！ 

２０２４年度 常石ともにまちづくり推進委員会事業計画・予算 

 

２０２４年度 まちづくり推進委員会役員 

役職名 名 前 団体・組織 

委員長 梶原 祐爾 自治会連合会 

副委員長 神原 俊治 明るいまちづくり中央委員 

副委員長 佐藤 義秋 自主防災協議会 

事務局長 岡﨑 繁吉 防犯組合・交通安全協会 

事務局次長 安部 初美 常石交流館 

会 計 紙谷  正 自治会連合会 

監 査 岡﨑 瑞穂 公衆衛生推進委員会 

監 査 河本 悟志 自治会連合会 

常任委員 連石 武則 有識者 

常任委員 神原 純子 福祉を高める会・ボランティアの会 

常任委員 梶原 昌志 防火協会 

常任委員 藤井 義久 民生児童委員会 

常任委員 神原 秀文 自治会連合会 

常任委員 小林 仁志 自治会連合会 

常任委員 神原 和正 自治会連合会 

常任委員 吉本 勝治 自治会連合会 

常任委員 吉岡 啓二 自治会連合会 

常任委員 髙田 博康 自治会連合会・人権啓発推進協議会 

 

２０２３年度 常石ともにまちづくり推進事業報告・決算 （単位・円） 

項目 決算額 内 訳 

① 「育む」安心・安全 195,705 
防災啓発・避難・防災訓練、 

防犯・防火・交通安全・福祉活動支援等 

② 「培う」繋がり 526,314 新成人を祝う会、敬老行事、つねいし交流広場等 

③ 「引き継ぐ」技と知識 131,789 世代間交流、担い手育成 

④ 「果たす」みんな一役 186,792 環境美化、リサイクル活動 

⑤ 「図る」地域連携による

活性化 
171,062 沼隈町駅伝大会、人・まち・ふくしマルシェ 

⑥ 「支える」委員会活動 296,785 委員会活動等 

合 計 1,508,447 
市補助金     1,099,000  

団体負担金等   409,447 

 

２０２４年度 常石ともにまちづくり推進事業計画・予算 （単位・円） 

項目 予算額 内 訳 

① 課題に取り組む事業 440,000 
防犯・防火・交通安全・防災・避難訓練・子

どもの居場所づくり等 

② 地域の活性化に向けた事業 400,000 
駅伝、ふれあいイベント参画等、 

知恵・知識・技の引継ぎ 

③ コミュニティーの育成に取

り組む事業 
450,000 

交流企画の実施・二十歳を祝う会 

世代間交流等 

④ 地域の環境美化並びに健康

づくりに取り組む事業 
240,000 

地域一斉清掃・地域花壇の管理 

リサイクル活動・福祉活動支援等 

⑤ まちづくり推進委員会運営

事業 
210,000 

チラシ・広報紙作成・関係団体との連携等 

リーダー・担い手育成 

合 計 1,740,000 
市補助金    1,100,000  

団体負担金等  640,000 

 

４月２３日午後７時３０分から、常

石ともにまちづくり推進委員会総会

が行われました。 

前年度の事業報告並びに決算・

新年度の事業計画並びに予算

（案）について、原案どおり全員の同

意を得て承認されました。合わせて

役員選出も行われ、新年度の推進

体制が決まりました。 

今年度も、「常石ともに学園」との

連携を図るとともに、「一人ひとりが

大切にされ、みんなが主役のまちづ

くり」を基本理念として、安心して暮

らせて笑顔のあふれるまちをめざし

て、みなさんとスクラムを組んで諸

活動を、展開していければと願って

います。 

皆さんのご協力をよろしくお願い

いたします。 

 

  常石ともにまちづくり推進委員会 

日

◎春季一斉清掃……

… 

 

    

 

◎ふれあい・健康部会…１９:００～ 

◎安心・安全部会………１９:００～ 

金

月

◎福祉・環境部会………１９:００～ 

 

    

 

各自治会で設定された

時間で開始（午前中） 

 

    

 



５月２１日 ・ ６月４日 
 

会場 ぬまくまふれあいプラザ 

(第１・３火曜日)  

主催：つねいし福祉を高める会 

― この社会 みんなの税が 支えてる ― 

 

 

 
２０２４年（令和６年）５月 1 日発行 常石交流館だより 第１３号 ☎  常石交流館 問合せ  

  

 
開館 ：火 、木 、土 / ９～ １ ７時 

☎  

開催については、ぬまくまふれあいプラザへ
ご確認ください。 

健康教室  

１３：００～１４：３０  ５月２１日（火） 
『病気を知ろう(骨折)』 

  
持参物：飲料水（お茶）、タオル 

※動きやすい服装で参加を。 
講 師：介護老人保健施設ぬまくま 
  
※無理せず身体を動かし、人と話し、毎日元

気に過ごしましょう。 

４月９日(火)９時３０分より、常石とも 

に学園の入学式が行われました。 

満開の桜の下、親子で参加する常石ともに学

園の入学式では、３１名の新入生を迎えました。 

みんな緊張したりわくわくしたり、ドキドキの面持

ちで、校長先生や上級生のお話を聞いていまし

た。楽しい毎日になるよう願っています。 

地域も応援しています。 

常石ともに学園入学式 
 

スマホのシステムやアプリを、最新の状

態に更新すること。なので、躊躇しなくて

も大丈夫。一応、通知文を読んで、タップ

して更新しましょう。 

アップデート中はしばらく機器が使えな

くなりますが、セキュリティの問題や不具

合が修正・改善されたり、便利な機能が

追加されたり、より安全で快適に使えるよ

うに。アップデートのタイミングが来ると通

知が来るので、手動または自動で更新ボ

タンをタップ！ 

 
よく聞く言葉ですね 

常石ともにまちづくり推進委員会では、様々な

地域課題を改善していくため、テーマごとに分か

れ、実施の方法等について協議を行い、事業を

進めていくこととしています。テーマごとの部会は

次の通りです。 
 
◆福祉・環境部会 (敬称略) 
 

役職名 名 前 

部長 岡﨑 瑞穂 

副部長 平井 みどり 
 
部会は、５月２７日(月)午後７時から開催予定

です。 

昨年と同様に、地域課題である、 

① 居場所づくり(子ども・大人・高齢者等の各世

代) 
② 環境美化活動（空き缶・タバコの吸い殻等の

ポイ捨て） 
③ 耕作放棄地、空家対策 
等の課題解決に向けて、取り組みの内容を具

体的に検討していく予定です。    
◆ふれあい・健康・広報部会 (敬称略) 
 

役職名 名 前 

部長 神原 俊治 

副部長 渡辺 博文 
 
部会は、５月１７日(金)午後７時から開催予定

です。 

昨年は「楽しみながらできる健康づくり」「地域

活性化に向けたふれあい事業」が行われました。

今回の部会では、２０２４年度のテーマ等を検討

する予定です。    
◆安心・安全部会 (敬称略) 
 

役職名 名 前 

部長 岡﨑 繁吉 

副部長 佐藤 弘喜 
 
部会は、５月１７日(金)午後７時から開催予定

です。 

安心・安全に大きな関連のある防犯灯・防犯カ

メラの適正管理や防犯のための「ながら見守り」

「緊急時対応の避難訓練」などについて、事象を

具体的にかかげて検討の予定です。 

２０２４年度１回目の部会が
開催されます 

健康でいきいき過ごすために、みんなで楽

しく食事のポイントについて学んでみませ

んか？ 

 

【とき・内容】 

1 回目/６月２８日（金） １０時～ 

『 低栄養を防いですこやか食生活 』 
 

2 回目/９月 ６日（金） １０時～ 
『 骨粗しょう症予防の食事 』 

 

※食生活改善推進員による講義・調理デモン

ストレーションの見学 

※半分程度の試食 

 

【定 員】     １５名程度（各回） 

【対象者】 

おおむね 65 歳以上の方及びその家族（家族

の年齢は問いません） 
 
【場  所】   常石交流館 
 
【申込先】 

常石交流館（９８７－３８３９）     

※締め切りは、実施日の１週間前まで。 

※参加費は無料です。 

※申込が５人未満の場合は、中止します。その

場合は、食生活改善推進員から連絡させて

いただきます。 

 

※当日、体調不良の 

場合の参加はご遠慮く 

ださい。 

アップデート 
Update＝更新 

＊ 

最新の状態にすること 

～常石ともにまちづくり推進委員会～ 


