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 駅家郷土史研究会 会員募集 

新年早々元旦から能登半島地震で石川県が震度 7の大災害，2日には羽田空

港で海上保安庁機と日本航空機が衝突した大事故とたてつづけて起きました。年

明け早々の出来事にこの先のことを思うと大変な不安を感じているこの頃です。

私たちの先祖は，生きていた時代，様々な苦難や体験を基に創意工夫をしながら

その時代を精一杯生きてこられました。郷土史研究会は，その歴史を学習するサ

ークルです。 

そして，郷土史研究会では駅家町の古代から現代までの事柄をはじめ，県外の

事例を話題にしたり，興味が一致した古墳や中世の山城などを見学したりしてい

ます。先日は加茂町の芋原に所在する推定の茨城（古代山城，オオスキ跡）を探

索しました。 

会では，これまで『駅家ガイドマップ』の編集をしたり，前会長の井上新一氏

は『ふるさと駅家』・『駅家を歩く』・『駅家今昔』などを著されています。近

年では研究会として初めて『駅家の辻堂』を刊行しました。 

定例会は現在第2・第 4金曜日の午前9 時から駅家交流館において実施して

いますが，4月からは毎月第 2・第4土曜日の午前 9時から開催します。関心

をもたれる方は是非ご参加ください。会費は無料ですが，町外での見学（年 2～

3回）など経費がかかる場合はその都度実費負担をお願いしています。新加入者

大歓迎します。 

問い合わせ先（事務局 森原:℡090-4807-0361）までお願いします。 

 

                     駅家郷土史研究会  

会長 篠原 芳秀 
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－ 新時代 税が支える 豊かな社会 － 



北部市民大学からのお知らせ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ・申し込み先 福山市北部市民大学 ℡084-976-7692 



 

 
 

７月から４回連続で，駅家リハビリテーションＳＡＫＵＲＡのインストラクタ

ーを講師に迎え，健康講座を開催しました。今年度の健康体操では，凝り固まっ

た体をほぐして，動きやすい，強くしなやかな体づくりをめざしてリフレッシュ

できました。 

 

 

 

第１回 

   ～ゆったりヨガ～ 

第２回 
   ～さくら体操～ 

第３回 

   ～ノルディックウォーク ～ 

第 4回 

   ～体力測定～ 

     歩行速度，移動能力，握力， 

立ち上がりテストなどをして 

            自分の身体を知ろう 

 
 
 

 

 

献 血 の お 知 ら せ 

と き   2 月 14 日（水）～15日（木） 

受 付   （午前）9:30～11:30   （午後）13:00～16:00 

ところ   北部市民センター ホール 

記念品   アルファ米・ライスクッキー・タオル 
 

 
 
 
 

４月７日（日） 福山市議会議員一般選挙 投票日 

 

「届けよう あなたの思い 投票で」 



 
 

（北部産業団地・備後漬物工場見学） 

  と き   3 月 19日（火）10:00～12:00 

    参 加 費   無料 

  内  容   漬物の出来るまでの生産ラインの見学と 

         出来上がったいろいろな商品の試食 

         お土産付きです。 

  募集定員   12 人（申し込み順） 

  集合場所   駅家交流館  9:30 集合 

  申し込み先   駅家交流館  084-976-5417 

 
 
 
 
 
 
 
 12 月のしめ飾りづくりにご参加いただいた皆さまありがとうございました。 

藁をそぐるところから始め，いい年が迎えられるように願いを込めたしめ飾りが

できました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

― 人権は 差別をなくす 合言葉 － 


