
特定給食施設等事業実施状況報告書記入要領 

その５  対象施設： 事業所・寄宿舎 

項  目 内      容 

提 出 年 月 日 
6 月に実施した内容について記入し、7 月 15 日までに福山市保健所長に

提出してください。提出日を記入してください。 

施 設 の 名 称  施設の正式名称（法人名を含む）を記入してください。 

管 理 者 
施設管理者（当該施設長）とします。委託給食の場合は施設設置側の管

理者を記入してください。 

施 設 の 種 類 該当する種類を○で囲んでください。 

組       織 

栄養部門及び責任者 

 施設側の状況を記入してください。 

該当する部門がない場合はその他の（ ）内に記入してください。 

1 日 当 た り の 

平 均 給 食 数 

 6月の総食数から 1日当たりの平均食数を求めてください。 

 その他にはおやつは含みません。但し給与食品量及び給与栄養量等には

含めて取り扱います。 

給 食 従 事 者 

 施設側、委託側それぞれの従事者人数を記入してください。 

管理栄養士、栄養士、調理師は有資格者とします。管理栄養士であるもの

は栄養士には含めません。また、栄養士、調理師等資格を併せ持っている

場合は、いずれか主な業務の資格について記入してください。 

非常勤はパートも含みます。 

給食関係 

会  議 

名 称 会議名を記入してください。複数ある場合は全て記入してください。 

回 数 会議の実施回数を記入し、年・月の該当するものを○で囲んでください。 

構 成 員 会議に出席する職種を記入してください。 

運 営 方 法 

委託の場合 

 

委 託 先 

委託している場合（一部委託も含む）は、委託先の名称及び所在地等を

記入し、委託内容は該当するものを○で囲み、該当するものがない場合は

（ ）内に記入してください。 

利用者の身体状況等の 

把 握 

１・２は、該当するものにレ点をつけ、ありの場合は、（ ）内に回数を

記入してください。 

３の体格の把握は、児童・生徒は学校保健統計調査方式、成人は BMI

（Body Mass Index）を用いて行った場合を指します。 

４・５について、肥満度の判定区分は、学校保健統計調査様式を用いた

場合は、＋20％以上を「肥満」、－20％以下を「やせ」、BMIを用いた場合

は、25％以上を「肥満」、18.5％未満を「やせ」としてください。肥満者・

やせの者の人数、対象者の人数を記入し、割合を算出してください。献立

等への配慮は、肥満者ややせの者が選択できるように量の調整やメニュー

内容の一部変更、カフェテリア食の場合は理想の組み合わせの掲示等献立

で情報提供し配慮を行っている場合、食べ方やエネルギー調整等の配慮を

行っている場合を指します。＿＿年度比については、平成 27年度以降、平

成 26年度の肥満者・やせの者の割合を基準とし比較して算出します。平成

27年度以降に開始した施設については、その年度から把握をします。 



 

食事の提

供及び品

質管理と

その評価 

目標栄養量の設定  １ありの場合は、目標栄養量の算出方法を根拠（荷重平均栄養目

標量、日本人の食事摂取基準等）を含め、簡潔に記入してください。 

摂取量の調査 １ありの場合は、喫食量調査、残食量調査の実施回数及び方法を

簡潔に記入してください。 

調査後の対応等 １ありの場合は、摂取量の調査後の取り組みについて記入してく

ださい。 

例 ○○会議で取り上げ、改善策協議 

献 立 

作 成 

標準食品構成 １ありの場合は、基準日を記入してください。 

個 別 対 応  

１ありの場合は、選択食以外の方法で個別に対応している場合、

方法回数等を記入してください。 

例：アレルギー食 

予定献立作成 
１ありの場合は、作成単位の該当するものを○で囲み、該当する

ものがない場合は（ ）内に記入してください。 

その他嗜好調査 

調査等に関する 

調 査 

前述の摂取量の調査以外で嗜好調査等食事に関する調査を実施し

ている場合は、１ありの週・月・年の該当するものを○で囲み、回

数、方法を記入してください。 

魅力ある献立へ  

の 取 組 み  
行事食、リクエスト給食等取り組み事例を記入してください。 

献 立 方 式  
選択方式の場合は、モデル的料理の掲示の有無について記入して

ください。 

栄養情報

提 供 

献立表の掲示  実施している場合は、主な対象食種を余白に記入してください。 

栄 養 成 分 の  

表 示  

 実施している場合は、表示している栄養成分を余白に記入してく

ださい。 

そ の 他 の 

取 組 み 

 ポスター展示、リーフレット配布、給食だより等取り組み事例を

記入してください。 

栄 養 

教 育 

個 別 指 導  個別及び集団の指導件数について、昨年度 1 年間の月平均の件数

を記入してください。 集 団 指 導  

衛 生 

管 理 

衛生管理マニュアル 

等 の 整 備 
整備されている場合は、余白にマニュアル名を記入してください。 

 

食 種 名 

全 給 食 数 ％ 

最も食数の多いものについて記入してください。全給食数に占め

る割合を％で記入してください。 

標準食品構成 目標栄養量をもとに作成した食品構成を記入してください。 

純 使 用 量 
 報告食種の 6 月分の平均 1 人当たりの食品群別の純使用量を記入

してください。 

栄 養 素 名 

全項目記載しなければならないものではありません。 

また、予め記載されている栄養素以外で算出している項目があれ

ば記入してください。 

糖質エネルギー比  炭水化物エネルギー比とします。 

目標栄養量 Ａ 目標栄養量基準 

給与栄養量 Ｂ 平均摂取栄養量 


