
作法（茶道・華道） 

 

 

煎 

茶 

【水】＜普＞≪研≫ 宇根 栄子 

＜普＞ 煎茶の歴史 道具の名前とお点前の順序 客との対応や挨拶の仕方などを学ぶ 

お茶が楽しめるように頑張る 

≪研≫ 抹茶のお点前も稽古に取り入れる 

○正座が無理な方は椅子席でも楽しく学ぶ 

〇経費 ・扇子・懐紙・菓子切・盆巾・茶巾（各自準備） 

・学級会費（年額）………4,000 円程度（お茶・茶菓子代等） 

 

抹 

茶 

 

 

 

【月】＜普＞≪研≫ 岩本 妙子 

○『茶と茶道の歴史 点前 諸道具の扱い方 禅の心を通して思いやりの心を探求する』 

○和室での挨拶や歩き方 お抹茶の点て方 お菓子の頂き方 自宅でも簡単に出来る略盆点

前の習得 

○日本の季節の移ろいを床の間 和菓子 茶花 設えで堪能 

正座が無理な方は椅子席でも楽しく学ぶ 

○経費 ・袱紗・懐紙・扇子・菓子楊枝・茶巾・茶筅・茶杓（各自準備） 

・学級会費…………抹茶・菓子代等 

 

池 

坊 

【金】〚総〛午前 石原 イクコ 

〇池坊は五百有余年の歴史と伝統をもつ  仏前の花から生まれた生け花  京都六角堂が華

道家元の本拠で 数多くある流派の根源とも言われる  生け花の発生要因を探り 生け花

の概要をつかみ 特色と様式の概要を学ぶ  基本花型と構成法を学習・実習 

〇経費 ・用具は各自持ち 希望者購入（花器・鋏・剣山・花包・テキスト）  

    ・花代………………36,000 円（年間：1,200 円×30 回） 

    ・学生祭花代  ……… 1,500 円（出瓶希望者）  ・学級会費…1,000 円（年額） 

 


