
道上交流館（084－963－2391）

  サークル名 実施日 開始時間 終了時間 対象 種別 活動内容など

画遊会 第2・4火曜日 9:30 12:00 成人（一般） 絵画

道上さくら会 毎週水曜日 12:00 16:00 成人（一般） カラオケ

神辺混声合唱団 第1・3月曜日 20:00 22:00 成人（一般） コーラス

こでまりしの笛会 第1・3火曜日 13:00 15:00 成人（一般） 楽器演奏

琴ちゃん（いちえの会） 第2・4木曜日 15:00 18:00 成人と青少年 琴

リナ・フレンズ 第1・3水曜日 9:00 12:00 成人（一般） 楽器演奏 オカリナ

リナ・フレンズ 第１月曜日 13:00 16:00 成人（一般） コーラス

クローバー 毎週金曜日 13:00 16:00 成人（一般） 楽器演奏 フルート

錦城流（Ａ） 毎週月曜日  13:30 16:30 成人（一般） 詩吟

錦城流（Ｂ） 第2・4水曜日  13:30 16:00 成人（一般） 詩吟

みすみ会 第2・4木曜日 13:00 15:00 成人（一般） 踊り

道上音頭保存会 第2火曜日 13:30 15:00 成人（一般） 踊り

裏千家お抹茶教室 第２・４金曜日 8:30 12:00 成人（一般） 茶道

煎茶　安部流 第1・3水曜日 8:30 12:00 成人（一般） 煎茶

生命の貯蓄体操（道上教室） 毎週火曜日   9:30 11:30 成人（一般） 体操

生命の貯蓄体操（神辺教室） 毎週月曜日   10:00  12:00 成人（一般） 体操

ストレッチクラブ 毎週水曜日 14:00 16:00 成人（一般） 体操

ヨガ部スーリア
第1・3日曜日
（不定期）

10:00 11:00 成人（一般） ヨーガ

洋裁教室 毎週水曜日 9:30 11:30 成人（一般） 洋裁

囲碁クラブ 毎週金曜日 12:00 16:00 成人（一般） 囲碁

このゆびとまれ
年３回
（日曜日）

13:00 16:00 成人（一般） その他 童謡作詞

チェリーの会 毎週水曜日 19:30 22:00 成人（一般） 社交ダンス

生命の貯蓄体操（笑顔教室） 毎週金曜日 13:00 15:00 成人（一般） 体操

藤サークル 第1・3金曜日 13:00 15:30 成人（一般） 三味線

歌妙会
土・日曜日
（不定期）

成人（一般） 楽器演奏 箏・三味線・尺八


