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2022年度（令和４年度） 第１回 市政モニターアンケート 
 

【アンケートの趣旨】 

 今回のアンケ―トでは，地球温暖化の主な原因である温室効果ガスの排出を抑制するため，

カーボンニュートラルへ向けた取組について，ご意見をお伺いします。 

また，マイナンバーカード普及促進の方法や活用拡大に活かしていくため，申請場所や利

活用方法などについて，ご意見をお伺いします。 

さらに，本市では健康づくりの取組を継続するためのツールとして，独自の「健康増進

アプリ」の作成を進めており，皆様の健康づくりに対する意識や行動，「健康増進アプリ」

のアイデアについてお伺いします。 

その他にも図書館の各種サービス及び敬老行事について，ご意見をお伺いします。 

 

【回答にあたって】 

モニターの皆様には以下の質問にご回答いただき，同封の返信用封筒にて送付いただき

ますようお願いします。【2022年（令和４年）８月 12 日（金）必着】 

なお，アンケート結果の迅速な集計・分析のために，返信用封筒の宛先を委託業者（公

益財団法人 中国地域創造研究センター）としております。 

また，①アンケートの回答内容と②回答された方の名前や住所を除く情報（年代，性

別，地域，職業等，子育て世帯該当・非該当）を同業者に提供しますが，回答された方が

特定されない形で集計・分析し，結果を市ホームページなどで公表します。個人情報の取

り扱いには十分留意しますので，ご理解いただきますようお願いします。 

 

【電子申請システムによる回答へ変更のお願い】 

アンケート結果の迅速な集計・分析のために，福山市電子申請システムによる回答にご協力い

ただける方は，同封の手順書を確認いただき手続きをしてくださいますようお願いします。 

なお，今回から電子申請システムに変更された方は，同封している返信用封筒による提出は必

要ありません。次回アンケートから，電子メールによりアンケートの案内をさせていただきま

す。 

 

【アンケート内容】 

１ カーボンニュートラルへ向けた取組について 

 近年，地球温暖化の進行により気温の上昇や豪雨などによる災害が多発しております。今

後，更に頻発することが懸念され，地球温暖化の主な原因である温室効果ガスの排出を抑制

することは喫緊の課題となっています。 

このような状況の中，国は，2030 年（令和 12 年）には温室効果ガスの排出量を 2013 年

度（平成 25 年度）比で 46%削減，2050 年（令和 32 年）には実質ゼロにすることを目標に

掲げました。 

 カーボンニュートラル※1の実現に向けて，市民，事業者，行政が一体となって取り組む必

要があり，今後の本市の施策の参考とするため，次の設問にお答えください。 

※1：二酸化炭素をはじめとする温室効果ガスの排出量から，植林，森林管理などによる吸収量を差し引いて，合計を

実質的にゼロにする考え方。 
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問１ 「カーボンニュートラル」又は，「脱炭素」，「CO2排出量ゼロ」という言葉とその

意味を知っていましたか。当てはまるものに「○」を記入してください。 

（  ）①言葉も意味も知っていた 

（  ）②言葉は知っていたが，意味は知らなかった  

（  ）③言葉も意味も知らなかった 

 

問２ カーボンニュートラルに向けた取組について何を行っていますか。 

   次の①～⑨のそれぞれの取組について，最も当てはまるもの１つに「〇」を記入

してください。 

 い
つ
も
行
っ
て

い
る 

時
々
行
っ
て 

い
る 

今
後
行
い
た
い 

今
後
も
行
う 

予
定
は
な
い 

①節電・節水     

②クールビズ，ウォームビズ     

③クールシェア※2，ウォームシェア※2     

④エコ通勤※3     

⑤エコ運転     

⑥食品ロス削減     

⑦マイバッグ・マイボトル・マイ箸     

⑧ごみの分別     

⑨環境に配慮した製品の購入     

※2：涼しい（暖かい）場所を家族や地域の人々とシェア（共有）し，複数のエアコン使用をやめ１人あたりのエ

アコン使用を減らす取組のこと。 

※3：クルマから，電車・バス・自転車・徒歩などの環境にやさしい通勤手段に転換すること。 
 

問３ あなたのご家庭では省エネ・再エネ※4設備等を利用していますか。もしくは今後

利用する予定はありますか。次の①～⑨のそれぞれの設備等について，当てはまる

ものに「〇」を記入してください。 

 回答欄１ 回答欄２ 

利用状況（〇は 1 つ） “利用の予定はない”場合の理由（複数可） 

利
用
し
て
い
る 

利
用
の
予
定
が

あ
る 

利
用
の
予
定
は

な
い 

費
用
が
高
い 

効
果
が
不
明 

興
味
が
な
い 

設
置
困
難 

（
貸
家
で
あ
る
等
） 

設
置
後
の
ト
ラ

ブ
ル
が
心
配 

①太陽光パネル         

②蓄電池         

③燃料電池（エネファーム）         
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④電動車（EV・PHEV・FCV※5）         

⑤宅配ボックス         

⑥省エネ機器（LED，エアコン

等の家電） 

        

⑦住宅用エネルギー管理システ

ム（HEMS※6） 

        

⑧ZEH※7         

⑨その他（       ）         

※4：資源に限りある化石燃料とは異なり，太陽光や水力など資源が枯渇せず繰り返し利用できるエネルギーのこ

と。 
※5：EVとは，電気自動車のこと。バッテリーの電力だけで駆動する。 

PHEVとは，プラグインハイブリッド車のこと。外部電源からの充電が可能で，バッテリーとエンジン併用で 

駆動する。 

FCVとは，燃料電池自動車のこと。水素と酸素の化学反応から電力を取り出し駆動する。 

※6：電気やガスなどの使用量をモニター画面で「見える化」したり，家電機器を「自動制御」したりすることに

より，家庭で使うエネルギーを節約するための装置のこと。 

※7：外皮の高断熱や高効率な省エネ設備の導入により，室内環境の質を維持しつつ大幅な省エネを実現した上

で，再エネを導入することで年間の消費エネルギーをゼロにすることをめざした住宅のこと。 
 

問４ カーボンニュートラルに向けた取組を行う上で，十分な取組が行えない理由は何

ですか。当てはまるもの全てに「○」を記入してください。 

（  ）①時間がない  

（  ）②多額の費用が必要となる 

（  ）③自分一人くらい行動しなくても良い 

（  ）④家族や仲間の協力が得られない 

（  ）⑤環境問題の現状がわからない 

（  ）⑥何をすれば良いかわからない 

（  ）⑦行動による効果が実感できない 

（  ）⑧行動の仕方など相談できる窓口がない 

（  ）⑨市民より行政や企業が解決すべき問題である 

 

問５ 2016年（平成 28年）４月に電力小売が全面自由化され，一般家庭でも電気の購入

先を選ぶことが出来るようになりました。そこで，あなたはご自宅の電力会社を変

更しましたか。当てはまるものに「○」を記入してください。 

（  ）①変更した 

（  ）②電力会社は変更していないが，料金プランは変更した 

（  ）③変更していない 
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問６ 【問５で「①変更した」，「②電力会社は変更していないが，料金プランは変更し

た」と答えた方にお聞きします。】電力会社又は料金プランを選ぶ際に最も重要視し

た点は何ですか。当てはまるものに「〇」を記入してください。 

（  ）①再エネ（太陽光，バイオマス※8，水力，風力）由来の電気であるか 

（  ）②地産地消（地域で生産された電気をその地域で消費）をしているか 

（  ）③料金が安くなるか 

（  ）④ガスや携帯電話など様々なサービスとのセット割引があるか 

（  ）⑤その他（具体的に以下の自由記述欄にご記入ください） 

 （自由記述欄） 

                                      

                                      

※8：動植物から生まれた再生可能な有機性の資源のこと。主に，木材，海草，生ごみ，紙，動物の死骸・ふん

尿，プランクトンなどを指す。 

 

問７ カーボンニュートラルに向けて本市に期待する取組は何ですか。当てはまるもの

全てに「○」を記入してください。 

（  ）①カーボンニュートラルの意識や関心を高める啓発 

（  ）②太陽光パネルなどの再エネ機器の導入促進・補助 

（  ）③LED，エアコンなどの省エネ機器の導入促進・補助 

（  ）④電動車（EV・PHEV・FCV）の導入促進・補助 

（  ）⑤ZEHの導入促進・補助 

（  ）⑥公共施設の積極的な再エネの導入 

（  ）⑦セミナー等の開催 

（  ）⑧その他（具体的に以下の自由記述欄にご記入ください） 

 （自由記述欄） 

                                      

                                      

 

問８ カーボンニュートラルを達成するために導入が必要なものは何だと思いますか。 

  当てはまるもの全てに「○」を記入してください。 

（  ）①再エネ（太陽光，バイオマス，水力，風力） 

（  ）②蓄電池 

（  ）③燃料電池（エネファーム） 

（  ）④電動車（EV，PHEV，FCV） 

（  ）⑤EV等の充電機器 

（  ）⑥省エネ機器（LED，高効率空調，高効率換気，高効率給湯器） 

（  ）⑦ZEH 

（  ）⑧技術開発・技術革新 

（  ）⑨その他（具体的に以下の自由記述欄にご記入ください）                              

 （自由記述欄） 
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２ マイナンバーカードについて 

国は現在，「令和４年度末までにほぼ全国民に行き渡ること」をめざして，マイナンバ

ーカードの普及に取り組んでいます。 

本市でも，普及促進に取り組んでいるところですが，その交付率は本年 6 月 30 日現在

38.3％であり，未だ交付率が低い状況となっています。 

本市の交付率が伸び悩んでいる現状を分析し，住民の方が申請しやすい環境づくりと，今

後のマイナンバーカード活用を拡大していくにあたって，必要な取組などを検討するため，

次の設問にお答えください。 

 

問１ マイナンバーカードを取得していますか。当てはまるものに「〇」を記入してく

ださい。 

（  ）①取得している 

（  ）②申請済みだが，まだ受け取っていない 

（  ）③今後申請予定である 

（  ）④申請するつもりはない 

 

【問２～問４は問１で「①取得している」「②申請済みだが，まだ受け取っていない」と

回答された方にお聞きします。】 

問２ マイナンバーカードの申請方法は何ですか。当てはまるものに「〇」を記入して

ください。 

（  ）①スマートフォンやパソコン（インターネット） 

（  ）②市役所の窓口 

（  ）③出張申請（商業施設，企業，公民館など） 

（  ）④証明写真機 

（  ）⑤申請書を郵送で提出 

 

問３ マイナンバーカードを取得した（する）理由は何ですか。当てはまるもの全てに

「〇」を記入してください。 

（  ）①身分証明書として使えるから 

（  ）②住民票がコンビニで取得できるから 

（  ）③行政手続をオンラインで行えるから 

（  ）④確定申告に使えるから 

（  ）⑤マイナポータルで自分の情報を確認できるから 

（  ）⑥国や市がマイナポイントを付与してくれるから 

（  ）⑦新型コロナワクチン接種証明書アプリが必要だから 

（  ）⑧今後，健康保険証や運転免許証として使えるから 

（  ）⑨公金受取口座の登録をするから 

（  ）⑩民間サービスのオンライン上での本人確認に利用するから（銀行口座開設 

・キャッシュレス決済サービスなど） 
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（  ）⑪ふるさと納税での利用・将来利用できる場面が増えるから 

（  ）⑫市区町村役場から勧められたから 

（  ）⑬家族・知人などから勧められたから 

（  ）⑭職場などで必要になったから 

（  ）⑮テレビ CMや新聞で勧めていたから 

（  ）⑯将来様々な場面での活用が期待できるから 

（  ）⑰特にない 

（  ）⑱その他（具体的に以下の自由記述欄にご記入ください） 

 （自由記述欄） 

                                      

                                      

 

問４ マイナンバーカードを何に利用しましたか（利用予定ですか）。当てはまるもの全

てに「〇」を記入してください。 

（  ）①コンビニエンスストアで住民票などを取得 

（  ）②特別定額給付金（10万円）オンライン申請 

（  ）③公式 LINEのオンライン申請（住民票の写しなど） 

（  ）④その他オンライン申請（児童手当関係など公的手続） 

（  ）⑤その他オンライン申請（銀行口座開設など民間手続） 

（  ）⑥身分証明書（オンライン手続以外のもの） 

（  ）⑦確定申告 

（  ）⑧マイナポイント申請 

（  ）⑨健康保険証 

（  ）⑩公金受取口座の登録 

（  ）⑪運転免許証（2024年度末一体化の予定） 

（  ）⑫利用していない（利用する予定はない） 

（  ）⑬その他（具体的に以下の自由記述欄にご記入ください） 

 （自由記述欄） 

                                      

                                      

 

問５ 【問１で「④申請するつもりはない」と回答された方にお聞きします。】その理由

は何ですか。当てはまるもの全てに「〇」を記入してください。 

（  ）①申請方法がわからないから 

（  ）②申請手続が面倒だから 

（  ）③カードを取りに行く時間がないから 

（  ）④申請書がどこにあるかわからないから 

（  ）⑤身分証明書は他にあるから 



7 

 

（  ）⑥取得する必要性が感じられないから 

（  ）⑦紛失や盗難が心配だから 

（  ）⑧個人情報の漏えいが心配だから 

（  ）⑨周りに持っている人がいないから 

（  ）⑩カード保有枚数を増やしたくないから 

（  ）⑪特にない 

（  ）⑫その他（具体的に以下の自由記述欄にご記入ください） 

 （自由記述欄） 

                                      

                                      

 

 【問６・問７は問１で「①取得している」と回答された方にお聞きします。】 

問６ 住民票などの証明書はどこで取得していますか。当てはまるもの全てに「〇」を

記入してください。 

（  ）①市役所の窓口 

（  ）②コンビニエンスストア 

（  ）③公民館や交流館 

（  ）④ＬＩＮＥでのオンライン申請 

（  ）⑤郵送請求 

（  ）⑥取得したことがない 

 

問７ 【問６で「③公民館や交流館」と回答された方にお聞きします。】公民館や交流館

を利用した理由は何ですか。当てはまるもの１つに「〇」を記入してください。 

（  ）①コンビニエンスストアで交付できることを知らなかった 

（  ）②コンビニエンスストアでの操作がわからないから 

（  ）③コンビニエンスストアより公民館や交流館のほうが近いから 

（  ）④コンビニエンスストアより公民館や交流館のほうが交付できる証明書の種 

類が多いから  

 

【次の問８から問 11は全員にお聞きします。】 

問８ マイナンバーカードを持っている方は，自分の個人情報がいつ，どんな事務でや

りとりされたか確認することができます。あなたは，自分の個人情報のやりとりの

記録を確認したいと思いますか。当てはまるものに「〇」を記入してください。 

（  ）①確認したい 

（  ）②確認したいが確認の仕方がわからない 

（  ）③確認したいとは思わない 
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問９ マイナンバーカードの申請がどのような場所でできると便利だと思いますか。当

てはまるもの全てに「〇」を記入してください。 

（  ）①ショッピングセンター 

（  ）②イベント会場 

（  ）③公民館・交流館等 

（  ）④企業等の勤務場所 

（  ）⑤大学等の学校施設 

（  ）⑥新型コロナワクチンの接種会場 

（  ）⑦子どもの健診会場 

（  ）⑧病院 

（  ）⑨図書館 

（  ）⑩確定申告など税の申告会場 

（  ）⑪その他（具体的に以下の自由記述欄にご記入ください） 

 （自由記述欄） 

                                      

                                      

 

問 10 マイナンバーカードでどのようなことができれば利用しようと思いますか。当て

はまるもの全てに「〇」を記入してください。 

（  ）①窓口で読み取り機などにより申請書の自動作成ができる 

（  ）②運転免許証としての利用 

（  ）③印鑑登録証明書としての利用 

（  ）④地域ポイントの利用 

     ※地域ポイントとは，地域経済・コミュニティの活性化をめざし，自治体が独自にボラ

ンティアポイントやエコポイントなどを付与するもの 

（  ）⑤健康保険証としての利用 

（  ）⑥スマートフォンのアプリとして選挙の本人確認と投票 

（  ）⑦その他（具体的に以下の自由記述欄にご記入ください） 

 （自由記述欄） 

                                      

                                      

 

問 11 マイナンバーの制度やマイナンバーカードについて，疑問に思うことや要望など

があれば記入してください。 

 （自由記述欄） 
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３ 健康増進について 

本市では，独自の「健康増進アプリ」を今年度中に導入することを検討しています。「健

康増進アプリ」を活用した健康づくりの取組が継続できるよう，健康づくりに対する意識

や行動，「健康増進アプリ」に関するご意見をお尋ねし，今後の参考資料としますので，次

の設問にお答えください。 

 

問１ あなたが，毎日の生活の中で，実践していることは何ですか。当てはまるもの全て

に「〇」を記入してください。 

（  ）①主食・主菜・副菜を基本にした栄養バランスの取れた食事をする 

（  ）②朝食を毎日食べる 

（  ）③野菜を１日３５０ｇ以上摂る 
      ※野菜３５０ｇの目安量は，小鉢５皿程度 

（  ）④適正体重を維持する 
     ※適正体重とは，身長（m）×身長（m）×22で出された値 

（  ）⑤１日３０分以上の運動（ウォーキング，スポーツなど）を週２回以上する 

（  ）⑥睡眠を十分にとる 

（  ）⑦気分転換などをしてストレスをためすぎないようにする 

（  ）⑧人とのつながりを持つ（地域活動や趣味などへの参加，近所，友人等との

会話，電話，メールなど） 

（  ）⑨定期的に健診を受ける 

（  ）⑩定期的に歯科健診を受ける 

（  ）⑪過度の飲酒をしないようにする（20歳以上の方のみ回答）  
※節度ある適度な飲酒とは，日本酒なら 1 合，ビールなら中瓶 1本に相当 

（  ）⑫たばこを吸わない（20歳以上の方のみ回答）  

（  ）⑬特に何もしていない 

（  ）⑭その他（具体的に以下の自由記述欄にご記入ください） 

 （自由記述欄） 

                                      

                                      

 

問２ 【問１で「⑬特に何もしていない」と答えた方にお聞きします。】その理由は何で 

すか。当てはまるもの全てに「〇」を記入してください。 

（  ）①忙しくて時間のゆとりがない 

（  ）②面倒だから 

（  ）③健康だから取り組む必要がない 

（  ）④どのようなことを取り組んだらよいかわからない 

（  ）⑤不調があればすぐに医療機関を受診する 

（  ）⑥その他（具体的に以下の自由記述欄にご記入ください） 

（自由記述欄） 
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問３ 健康の保持・増進のために必要だと思っているが，毎日の生活の中で，なかなか続

けられないことは何ですか。当てはまるもの全てに「〇」を記入してください。 

（  ）①主食・主菜・副菜を基本にした栄養バランスの取れた食事をする 

（  ）②朝食を毎日食べる 

（  ）③野菜を１日３５０ｇ以上摂る 

     ※野菜３５０ｇの目安量は，小鉢５皿程度 

（  ）④適正体重を維持する 

     ※適正体重とは，身長（m）×身長（m）×22で出された値 

（  ）⑤１日３０分以上の運動（ウォーキング，スポーツなど）を週２回以上する 

（  ）⑥睡眠を十分にとる 

（  ）⑦気分転換などをしてストレスをためすぎないようにする 

（  ）⑧人とのつながりを持つ（近所，友人等との会話，電話，メール，ＳＮＳ 

     や地域活動，趣味などへの参加など） 

（  ）⑨定期的に健診を受ける 

（  ）⑩定期的に歯科健診を受ける 

（  ）⑪過度の飲酒をしないようにする（20歳以上の方のみ回答）  

※節度ある適度な飲酒とは，日本酒なら 1 合，ビールなら中瓶 1本に相当 

（  ）⑫たばこを吸わない（20歳以上の方のみ回答）   

（  ）⑬特にない 

 

問４ 健康の保持・増進のために必要だと思っているが，なかなか続けられないことにつ  

いて，どうすれば続けられると思いますか。当てはまるもの全てに「〇」を記入して

ください。 

（  ）①きっかけがあること（健診結果が悪化した，体重が増えてきたなど） 

（  ）②取組の具体的な例があること（〇〇体操を毎日〇〇分するなど） 

（  ）③取組の自己管理ができること（血圧，体重がグラフでわかるなど） 

（  ）④取組への励ましやごほうびがあること 

（  ）⑤取組の効果がわかること（体重が減った，消費カロリーがわかるなど） 

（  ）⑥一緒に取り組む仲間がいること 

（  ）⑦その他（具体的に以下の自由記述欄にご記入ください） 

（自由記述欄） 

                                      

                                      

 

問５ 健康の保持・増進のためにスマートフォンなどのアプリ（歩数，カロリー計算など）

を活用していますか。当てはまるものに「〇」を記入してください。  

（  ）①活用している 

（  ）②現在は活用していないが，関心がある，または，今後活用してみたい 

（  ）③活用してみようとは思わない，または，できない 
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問６ 【問５で「①活用している」「②現在は活用していないが，関心がある，または，今

後活用してみたい」と答えた方にお聞きします。】その理由は何ですか。当てはまる

もの全てに「〇」をしてください。 

（  ）①健康づくりを継続するためのモチベーションを高めるため 

（  ）②歩数，体重，血圧，睡眠などのデータを活用して健康管理がしたい 

（  ）③自分の健康状況，食事などの記録を残したい 

（  ）④ダイエットや美容のため 

（  ）⑤ポイントや特典を得るため 

（  ）⑥健康づくりや疾病のリスクなどに関する情報収集のため 

（  ）⑦疾病の予防のため 

 

問７ 本市独自の「健康増進アプリ」では，健康づくりの取組を継続するための方法と

して，ウォーキングの歩数などで貯まったポイントを特典と交換できる仕組みを検

討しています。アプリにどのような機能があれば長く活用できると思いますか。当

てはまるもの全てに「〇」を記入してください。  

（  ）①操作しやすい 

（  ）②グラフ，カレンダーなど健康データの変化がわかりやすい 

（  ）③記録に応じた励ましのメッセージが出る 

（  ）④健康づくりや疾病のリスクなどの最新情報が得られる 

（  ）⑤ウォーキング歩数などで貯まったポイントを電子マネーやプリペイドカ 

ードと交換できる 

（  ）⑥ウォーキング歩数などで貯まったポイントを商品と交換できる 

（  ）⑦ウォーキング歩数などを友人，グループ，家族などと競い合える 

（  ）⑧動画により，家庭で体操などができる 

（  ）⑨福山市の健康に関する事業やお知らせなどの情報が適時得られる 

（  ）⑩医療機関の場所やウォーキングコースなどがわかる 

（  ）⑪その他（具体的に以下の自由記述欄にご記入ください） 

（自由記述欄） 
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４ 図書館の利用について 

 本市図書館は，幼児から高齢者まで，あらゆる市民が本に親しみ，本を読む楽しさを知

り，仕事や生活に役立つ情報を得たり，知識・情報を深めることができる図書館をめざし

ています。今後の取組の参考とするため，次の設問にお答えください。 

 

問１ 図書館の資料の貸出や各種サービスについて，当てはまるものに「〇」を記入

してください。また，「③あまり満足していない」，「④満足していない」と答えた方は

その理由を自由記述欄に記入してください。 

（  ）①とても満足している 

（  ）②満足している  

（  ）③あまり満足していない 

（  ）④満足していない  

（  ）⑤図書館を利用したことがない 

（自由記述欄） 

                                      

                                      

 

問２ 次の図書館サービスの中で知っているもの全てに「〇」を記入してください。 

（  ）①移動図書館サービス  

（  ）②展示やおはなし会などの行事の開催  

（  ）③レファレンスサービス（調べもの相談） 

（  ）④ビジネス相談会等のビジネス支援サービス 

（  ）⑤ＣＤ，ＤＶＤ，外国語資料，大活字本など様々な形態の資料の貸出し 

（  ）⑥あかちゃんや中高生など年代別のコーナーの設置 

（  ）⑦図書館ホームページからできるサービス 

（蔵書検索，予約，メールマガジンの登録など）  

 

問３ 2020 年（令和２年）７月から試行導入した「電子図書貸出サービス」について， 

当てはまるものに「〇」を記入してください。 

（  ）①利用している 

（  ）②知っているが利用していない  

（  ）③知らなかったが，今後利用したい 

（  ）④知らなかったが，今後も利用しない  

 

 

 

 

 

 



13 

 

５ 敬老行事について 

本市では毎年「敬老の日」に合わせて，各学区（地区）で 75歳以上の方を招待する敬老

会の開催や記念品の贈呈などの様々な敬老事業を行ってきました。 

近年，人口減少や少子高齢化，コロナ禍などにより高齢者の暮らしや意識も変化してい

ます。そこで，今後の敬老事業のあり方を検討するため，次の設問にお答えください。 
〔現状と課題〕 

１ 敬老会について 

・開催時期（９月）の気温が高く熱中症などによる体への影響が懸念される 

・各学区（地区）の実施団体（自治会連合会など）の構成員の高齢化や減少による開催負担の増加 

など 

２ 記念品の贈呈について 

・高齢者人口の増加に伴う記念品の購入費用の増大 

・記念品を配布する各学区（地区）の実施団体（自治会連合会など）の負担増 など 

 

 

問１ 今年の敬老の日がいつか知っていますか。当てはまるものに「〇」を記入してくだ

さい。 

（  ）①知っている 
（  ）②知らない 

 

問２ 敬老のお祝いをする年齢として適切だと感じるのは何歳ですか。当てはまるもの１

つに「〇」を記入してください。 

（  ）①65歳以上 

（  ）②70歳以上 

（  ）③75歳以上 

（  ）④80歳以上 

（  ）⑤85歳以上 

 

問３ 敬老のお祝いをしてもらいたい相手は誰ですか。当てはまるもの１つに「〇」を記

入してください。（75 歳以下の方は，御自身がお祝いされる年齢になった時にどのよ

うに感じるか考えて回答してください。） 

（  ）①子 

（  ）②孫 

（  ）③配偶者・パートナー 

（  ）④兄弟 

（  ）⑤友人 

（  ）⑥地域住民 

（  ）⑦行政 
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問４ 各学区（地区）で開催される敬老会へ出席したいと思いますか。当てはまるものに

「○」を記入してください。また，その理由を自由記述欄に記入してください。（75

歳以下の方は，御自身がお祝いされる年齢になった時にどのように感じるか考えて回

答してください。） 

（  ）①出席したい 

（  ）②出席したくない 

（自由記述欄） 

                                      

                                      

 

問５ 各学区（地区）の実施団体構成員（自治会連合会会員など）の高齢化や減少などに

伴い敬老会の開催にかかる負担が増加し，課題となっています。今後の敬老会につい

て，どうすべきだと思いますか。当てはまるもの１つに「〇」を記入してください。 

（  ）①これまでどおり各学区（地区）で開催する 

（  ）②各学区（地区）が地域の実情に応じて実施及び実施方法を決める 

（  ）③各学区（地区）の敬老会を廃止し，市が記念品のみ送付する 

（  ）④各学区（地区）の他の地域行事に合わせて敬老のお祝いをする 

（  ）⑤全市的な敬老会を開催し，各学区での敬老会は廃止する 

（  ）⑥敬老会を廃止する 

（  ）⑦その他（具体的に以下の自由記述欄にご記入ください） 

（自由記述欄） 

                                      

                                      

 

問６ 敬老事業の対象者数が増加し，記念品の購入や配布に係る負担が重くなっています。

今後の記念品について，どうすべきだと思いますか。当てはまるもの全てに「○」を

記入してください。 

（  ）①市が記念品を購入し，対象者へ送付する 

（  ）②これまでどおり（市が記念品を購入，各学区（地区）で配布） 

（  ）③記念品の対象者をより限定する 

（  ）④記念品の単価を引き下げる 

（  ）⑤記念品を廃止する 

（  ）⑥その他（具体的に以下の自由記述欄にご記入ください） 

（自由記述欄） 
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問７ 敬老事業を見直し，これまでの形式にとらわれず，長寿を祝い，高齢者を敬う事

業を行うとしたら，どのような内容がよいと思われますか，記入してください。 

（参考例） 

・子どもたちの敬老意識を育むイベントの開催（祖父母の似顔絵コンクールなど） 

・各学区（地区）の文化祭などの地域行事の中で敬老をお祝いする など 

（自由記述欄） 

                                      

                                      

 

問８ あなたが高齢者の暮らしにかかわる市の事業として重要と思うものに３つまで「〇」

を記入してください。 

（  ）①健康の保持・増進（フレイル予防など） 

（  ）②居場所づくり（孤立の防止など） 

（  ）③生きがいづくり（生涯学習や支え合いなど） 

（  ）④認知症対策（認知症の予防や認知症高齢者の生活支援など） 

（  ）⑤介護サービスの充実 

（  ）⑥様々な暮らしの相談・支援 

（  ）⑦権利擁護（虐待の防止，成年後見制度の利用支援など） 

（  ）⑧情報格差の解消（デジタル機器の利用支援など） 

（  ）⑨敬老行事（敬老会の開催，記念品の贈呈など） 

（  ）⑩地域での支え合い（見守り，簡易な家事・外出の支援など） 

（  ）⑪移動手段の確保（バスや乗り合いタクシーなど） 

 

 

アンケートは以上となります。ご協力ありがとうございました。 

 

 

 【問合せ先】 

福山市市民局まちづくり推進部 まちづくり推進課 

☎084（928）1217 

8:30～17:15(土日祝日を除く) 

 


