
13 時 30 分 ～ 14 時 30 分 朝礼・打ち合わせ

14 時 30 分 ～ 15 時 30 分 療育準備

15 時 30 分 ～ 16 時 30 分 療育　

16 時 30 分 ～ 17 時 30 分 療育　

17 時 30 分 ～ 18 時 30 分 療育

18 時 30 分 ～ 19 時 30 分 療育　

10 時 30 分 ～ 12 時 30 分 朝礼・打ち合わせ・ケース会議

12 時 30 分 ～ 13 時 30 分 休憩

13 時 30 分 ～ 15 時 30 分 療育準備

15 時 30 分 ～ 16 時 30 分 療育　

16 時 30 分 ～ 17 時 30 分 療育　

17 時 30 分 ～ 18 時 30 分 療育　

18 時 30 分 ～ 19 時 30 分 療育　

13 時 30 分 ～ 14 時 30 分 個別療育/祝日は朝礼なし、打合せは必要に応じて実施

14 時 30 分 ～ 15 時 30 分 療育　

15 時 30 分 ～ 16 時 30 分 療育　

16 時 30 分 ～ 17 時 30 分 療育　

17 時 30 分 ～ 18 時 30 分 療育　

18 時 30 分 ～ 19 時 30 分 療育　

火曜日から金曜（長期休み以外）

月曜日（長期休み以外）

１５　一日の流れ

火曜日から金曜（祝日）



10 時 30 分 ～ 12 時 30 分 個別療育/祝日は朝礼なし、打合せは必要に応じて実施

12 時 30 分 ～ 13 時 30 分 休憩

13 時 30 分 ～ 15 時 30 分 療育　

15 時 30 分 ～ 16 時 30 分 療育　

16 時 30 分 ～ 17 時 30 分 療育　

17 時 30 分 ～ 18 時 30 分 療育　

18 時 30 分 ～ 19 時 30 分 療育　

9 時 00 分 ～ 10 時 00 分 療育　

10 時 00 分 ～ 11 時 00 分 療育　

11 時 00 分 ～ 12 時 00 分 療育　

12 時 00 分 ～ 12 時 10 分 朝礼

12 時 10 分 ～ 13 時 00 分 休憩

13 時 00 分 ～ 14 時 00 分 打ち合わせ/利用希望が入ったら療育に変更

14 時 00 分 ～ 15 時 00 分 療育　

15 時 00 分 ～ 16 時 00 分 療育　

16 時 00 分 ～ 17 時 00 分 療育　

長期休み

月曜日（祝日）


