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小学校，中学校及び義務教育学校の特別支援学級で使用する教科用図書 

 

 

１ 文部科学省検定済教科書 

・ 文部科学大臣の検定を経た教科用図書 

・ 特別支援学級に在籍している知的障害のある児童生徒が使用する場合は，原

則として下学年の教科用図書を使用する。 

 

２ 文部科学省著作教科書 

・ 文部科学省が著作の名義を有する知的障害特別支援学校用に作成された教科

用図書 

・ 特別支援学校学習指導要領の内容に対応しており，☆の数が多いほど高度な

内容になる。 

・ 児童生徒の実態により，検定済教科書の使用が適切でない場合に使用する。 

 

３ 学校教育法附則第９条第１項の規定による教科用図書 

・ 学校教育法第３４条第１項に規定する教科用図書以外の教科用図書 

・ 児童生徒の実態により，検定済教科書，著作教科書の使用が適切でない場合

に使用する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈参考〉 

◇ 学校教育法第３４条第１項 

小学校においては、文部科学大臣の検定を経た教科用図書又は文部科学省が著作の名義
を有する教科用図書を使用しなければならない。  
 
（※中学校については第４９条，義務教育学校については第４９条の８において第３４条
第１項を準用している。） 

  

◇ 学校教育法附則第９条第１項 

高等学校、中等教育学校の後期課程及び特別支援学校並びに特別支援学級においては，
当分の間，第三十四条第一項(第四十九条，第四十九条の八，第六十二条，第七十条第一
項及び第八十二条において準用する場合を含む。)の規定にかかわらず，文部科学大臣の
定めるところにより，第三十四条第一項に規定する教科用図書以外の教科用図書を使用
することができる。 

２ 第三十四条第二項及び第三項の規定は，前項の規定により使用する教科用図書につい
て準用する。 
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２０２３年度（令和５年度）に使用する福山市立小学校，中学校及び義務教育学校用教科用図書 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈 小学校 〉 

種目 発行者 教科書名 

国語 光村 国語 

書写 光村 書写 

社会 東書 新しい社会 

地図 帝国 
楽しく学ぶ 小学生の地図帳 

３・４・５・６年 

算数 日文 小学算数 

理科 東書 新しい理科 

生活 大日本 たのしい せいかつ 

音楽 教芸 小学生の音楽 

図画工作 日文 図画工作 

家庭 東書 新しい家庭 ５・６ 

保健 東書 新しい保健 

外国語 光村 Here We Go! 

特別の教科  

道徳 

学研教育 

みらい 
新・みんなの道徳 

 

〈 中学校 〉 

種目 発行者 教科書名 

国語 光村 国語 

書写 光村 中学書写 一・二・三年 

社会 

（地理的分野） 
東書 新しい社会 地理 

社会 

（歴史的分野） 
山川 中学歴史 日本と世界 

社会 

（公民的分野） 
東書 新しい社会 公民 

地図 帝国 中学校社会科地図 

数学 東書 新しい数学 

理科 啓林館 
未来へひろがる 

サイエンス 

音楽 

（一般） 
教芸 中学生の音楽 

音楽 

（器楽合奏） 
教芸 中学生の器楽 

美術 光村 美術 

保健体育 
学研教育

みらい 
中学保健体育 

技術・家庭 

（技術分野） 
東書 

新しい技術・家庭 

技術分野 

未来を創るTechnology 

技術・家庭 

（家庭分野） 
東書 

新しい技術・家庭 

家庭分野 

自立と共生を目指して 

外国語 光村 
Here We Go! 

ENGLISH COURSE 

特別の教科  

道徳 
東書 新訂 新しい道徳 
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２０２３年度（令和５年度）に使用する文部科学省著作教科書 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

種 目 発行者 教科書名 特徴・内容等 

国 語 東 書  

こくご ☆ 
日常生活や学校生活に関連した題材が配

列され，児童生徒が関心・意欲をもって取

り組める内容になっており，児童生徒の発

達の段階に合わせて学習することができ

る。 

こくご ☆☆ 

こくご ☆☆☆ 

国 語 ☆☆☆☆ 

国 語 ☆☆☆☆☆ 

算 数 

数 学 
教 出 

さんすう ☆ 

具体物を通して，身近にあるものの数量

や図形などを題材に，児童生徒が関心・意

欲をもって取り組める内容になっており，

児童生徒の発達の段階に合わせて学習する

ことができる。 

さんすう ☆☆（１） 

さんすう ☆☆（２） 

さんすう ☆☆☆ 

数  学 ☆☆☆☆ 

数  学 ☆☆☆☆☆ 

音 楽 東 書 

おんがく ☆ 
歌や内容など様々な題材が，具体的な写

真や絵を用いて構成され，児童生徒が関

心・意欲をもって取り組める内容となって

おり，児童生徒の発達の段階に合わせて学

習することができる。 

おんがく ☆☆ 

おんがく ☆☆☆ 

音  楽 ☆☆☆☆ 

音  楽 ☆☆☆☆☆ 
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採 択 資 料 
 

 

 

 

１ 学校教育法附則第９条第１項の規定による教科用図書の申請状況・・・５ 

 

  ２ 学校教育法附則第９条第１項の規定による教科用図書の図書名及び主な 

選定理由 

 

                  

    〈小学校〉 

    

 

 

 

 

 

 

   

〈中学校〉 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

国語・・・・・・・・６ 

地図・・・・・・・・９ 

算数・・・・・・・１０ 

生活・・・・・・・１３ 

音楽・・・・・・・３２ 

図画工作・・・・・３３ 

保健・・・・・・・３５ 

道徳・・・・・・・３９ 

 

国語・・・・・・・４０ 

社会・・・・・・・４２ 

地図・・・・・・・４４ 

数学・・・・・・・４５ 

理科・・・・・・・４７ 

音楽・・・・・・・４９ 

美術・・・・・・・５０ 

職業・家庭・・・・５１ 

保健体育・・・・・５３ 

外国語・・・・・・５５ 

道徳・・・・・・・５８ 

 



5 

 

学校教育法附則第９条第１項の規定による教科用図書の申請状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

種 目 
申 請 点 数 

小学校 中学校 

国 語 ３２ ２２ 

社 会 ― ２７ 

地 図 ９ ８ 

算 数 ４０ ― 

数 学 ― ２６ 

理 科 ― ２０ 

生 活 ２７１ ― 

音 楽 ３ １ 

図画工作 １８ ― 

美 術 ― ３ 

家 庭 ― ― 

職業・家庭 ― ２０ 

保 健 ６０ ― 

保健体育 ― ２１ 

外国語 ― ３５ 

特別の教科 道徳 １６ ９ 

小 計 ４４９ １９２ 

合 計 ６４１ 

※ 「―」は，教育課程への位置付けがないことを示す。 



1

01-1

たのしくおぼえるあいうえおえほん
イラストが豊富で，絵本の中から言葉探しをすることで，
文字への興味を高めることができる。

あかね書房

536

学校教育法附則第９条第１項の規定による教科用図書の図書名及び主な選定理由【小学校】

小学校　国語　（３２）

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

3

06－1
下村式となえてかく
漢字練習ノート小学４年生改訂２版

第４学年の漢字を読んだり書いたりすることを通して，漢
字について意欲的に学ぶことができる。

偕成社

625

2

01-1

よめるよめるもじのえほん
絵本の中にある文字を声に出して読むことを通して，文
字について興味・関心をもって学ぶことができる。

あかね書房

538

4

06-2
おはなしドリル
都道府県のおはなし低学年

都道府県をテーマにし，低学年向けの簡単な文章と迫
力ある写真があり，興味をもって学ぶことができる。

学研

552

6

06-2
名作よんでよんで
日本の昔ばなし２０話

知っておきたい日本の話を読むことを通して，平仮名に
興味をもって学ぶことができる。

学研

710

5

06-2
おはなしドリル
危険生物のおはなし低学年

危険生物をテーマにし，低学年向けの簡単な文章と迫
力ある写真があり，興味をもって学ぶことができる。

学研

673

8

08-1
小学ドリル
国語４年生の言葉と文のきまり

文章を読みながら，第４学年の言葉と文のきまりについ
て基礎から段階を踏んで学ぶことができる。

くもん出版

590

7

08-1
もじ・ことば１
はじめてのひらがな１集

イラストが豊富で文字に興味を引き出すことができるた
め，平仮名について意欲的に学ぶことができる。

くもん出版

A01

10

10-9

中級編ジャンプアップこくごⅡ
しりとりや言葉の仲間分けをすることで，発達段階に応
じて文章を書く力，読む力を高めることができる。

こばと

606

9

08-1
言葉と文法にぐ－んと強くなる
小学２年生

第２学年の言葉や文法について，興味・関心をもって学
ぶことができる。

くもん出版

644

11

10-9

中級編ジャンプアップこくごⅢ
生活の中でよく使う言葉が取り上げられ，発達段階に応
じて言葉の力や自己表現力を高めることができる。

こばと

607

13

14-4
よみきかせえほん
日本と世界の昔ばなし

平仮名や片仮名を読んだり書いたりするなど，ことばに
ついて興味をもって学ぶことができる。

成美堂出版

517

12

11-4
こどもひらがなとかずの
絵じてん小型版

楽しいイラストとゲームがあり，平仮名の読み書きと１か
ら１００までの数字と物の数え方について，意欲的に学
ぶことができる。

三省堂

545

15

20-5
ゆっくり学ぶ子のための「こくご」１
（改訂版）
（ひらがなのことば・文・文章の読み）

言葉や短い文を読んだり書いたりすることを通して，さま
ざまな言葉や文に親しみながら学ぶことができる。

同成社

A01

14

20-4

よみかた絵本
五十音順に，５００種類の身近な言葉が短文で紹介さ
れており，興味・関心をもって学ぶことができる。

戸田デザイ

007

6 



同成社

A02

17

20-5
ゆっくり学ぶ子のための「こくご」３
（改訂版）
（文章を読む，作文・詩を書く）

小学校　国語　（３２）

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

16

20-5
ゆっくり学ぶ子のための「こくご」２
（改訂版）
（かたかな・かん字の読み書き）

イラストが多く文字も大きいため，片仮名や漢字につい
て意欲的に学ぶことができる。

文とイラストを対応させ，登場人物の気持ちを考えたり，
自分の意見を考えたりしながら学ぶことができる。

同成社

A03

18

20-5

ゆっくり学ぶ子のための国語４
文学教材や作文・詩などの教材で構成されており，話
す・聞く力，表現力を育成し，興味・関心をもって学ぶこ
とができる。

同成社

A04

20

20-5
ゆっくり学ぶ子のための「こくご」入門編２
（改訂版）
（ひらがなの読み書き）

平仮名が大きく書いてあり，線書きやなぞり書きを通し
て，平仮名の読み書きに興味・関心をもって学ぶことが
できる。

同成社

B02

19

20-5
ゆっくり学ぶ子のための「こくご」入門編１
（改訂版）
（表象形成・音韻形成・発声・発音）

複数のイラストから単語をイメージしたり，声に出したり
することで，さまざまな語彙の定着を図ることができる。

同成社

B01

22

22-3

ひとりだちするための国語
挨拶の仕方や手紙の書き方など，イラストを見ながら楽
しく学ぶことができ，日常生活に生かすことができる。

日本教育研

A01

21

20-5

ゆっくり学ぶ子のための国語５
物語文，説明文，作文，詩などがそれぞれ掲載されて
おり，読む力，表現力，話す・聞く力などを学ぶことがで
きる。

同成社

502

24

40-1

あいうえおうさま
絵も多くあり平仮名について，興味・関心をもって学ぶ
ことができる。

理論社

A01

23

28-3

らくがきえほんあ・い・う・え・お
日常の身近な言葉が五十音で表現されており，意欲的
に学ぶことができる。

ブロンズ新

A02

25

57-22
ゆっくりていねいに学びたい子のため読
解ワーク２－１

漢字にルビがついてあるとともに，短い文章で構成され
ており，読む力を育成することができる。

喜楽研

523

27

71-6
はなまるリトル
１ねんせいこくご

簡単な文章を読み取る力や語彙力を高めるなど，段階
を踏んで学ぶことができる。

ナガセ

501

26

57-22
ゆっくりていねいに学びたい子のための
読解ワーク４－１

イラスト入りで，言葉だけではなく視覚的にも内容理解
を促すことができるので，意欲的に学ぶこることができ
る。

喜楽研

527

28

71-6

はなまるリトル２年生国語
文章の読み取りや漢字，語彙の理解を深めるなど，段
階を踏んで学ぶことができる。

ナガセ

502

29

71-6

はなまるリトル３年生国語
ポイントを押さえた読み取る力を高めるなど，段階を踏
んで学ぶことができる。

ナガセ

503

30

72-31

こくごだいすき第７巻
ことばのほん１

イラストを手がかりに簡単な文と単語，物による数の数
え方などについて，意欲的に学ぶことができる

日本図書

507

7 



イラストを手がかりに簡単な文と単語について，興味・関
心をもって学ぶことができる。

31

72-31

こくごだいすき第８巻
ことばのほん２

日本図書

508

32

78-9

シグマベストきくきくドリル
ＳＴＥＰ１

文英堂

546

聞き取る練習やさまざまなパターンの問題があり，意欲
的に学ぶことができる。

8 



小学校　地図　（９）

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

1

06-2
読んで見て楽しむ日本地図帳
増補改訂版

日本各地の産業や特産品，世界遺産などが写真，図表
などを用いて掲載されているため，興味をもって学ぶこ
とができる。

学研

525

2

12-2

ドラえもんちずかん１　にっぽんちず
都道府県の食べ物や名産物，観光名所などの特徴がイ
ラストで描かれているため，さまざまな角度から興味・関
心をもって学ぶことができる。

小学館

C01

4

14-4
いちばんわかりやすい
小学生のための学習日本地図帳

日本の国土の様子や都道府県名，地域の特産物など，
各地域の情報がわかりやすくまとめられており，意欲的
に学ぶことができる。

成美堂出版

004

5

14-5

はじめての日本地図絵本
都道府県の位置と名前，県庁所在地，主な名所，食べ
物などをイラストで紹介してあり，楽しく学ぶことができ
る。

世界文化社

6

20-4

にっぽんちず絵本
山の高さ，川の長さ，湖の深さなどを比較を通して解説
されており，日本の地理について興味・関心をもって学
ぶことができる。

戸田デザイ

005

7

27-4
はっけんＮＩＰＰＯＮ
地図と新聞で見る４７都道府県

絵地図やワンポイント解説で構成され，各都道府県の
地理や産業などの記事が掲載された新聞により，興味・
関心をもって学ぶことができる。

ＰＨＰ

684

8

29-1

新版はじめましてにほんちず
地域の行事や特徴が写真やイラストを用いて解説され
ており，自分の住んでいる地域や日本について，興味・
関心をもって学ぶことができる。

平凡社

B02

9

78-18
キソとキホンわかるがたのしい
社会地図学習

地図を３段階のプリントで学ぶ構成になっているため，
少しずつ知識を広げることができる。

フォーラム

562

3

14-4
いちばんわかりやすい
小学生のための学習世界地図帳

最新の衛星写真と詳しい地図が載っていて，世界の観
光地，特色ある産業などがわかりやすくまとめており，意
欲的に学ぶことができる。

成美堂出版

003

9



あかね書房

547

3

06-1
エリック・カールかずのほん
１，２，３どうぶつえんへ

小学校　算数　（４０）

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

2

01-1

わかるわかるじかんのえほん
時計やカレンダーなどが紹介されており，時間の変化
に触れながら時計に興味をもって学ぶことができる。

具体的な絵や数の操作が掲載されており，数の大きさ
や数字の順番について興味をもって学ぶことができる。

偕成社

A02

1

01-1

単行本さわってあそぼうふわふわあひる
丸や三角などの形を触って感覚を楽しむことができ，意
欲的に学ぶことができる。

4

06-2

さわって学べる算数図鑑
図形や長さ，図形，量などがイラストや図で解説されて
おり，クイズなどを通して興味・関心をもって学ぶことが
できる。

学研

535

6

08-1

たしざんカード
イラストが掲載されており，カードを使って，１０までのた
し算について意欲的に学ぶことができる。

くもん出版

527

5

08-1

かずカード
ドットと数字を対応させているため，数字の順序や量の
関係について意欲的に学ぶことができる。

くもん出版

D03

8

10-9

中級編ジャンプアップさんすうⅡ
イラストや図，数字を手がかりにして，大小やまとまりの
数え方，くり上がりくり下がりなど，１００までの基本的な
内容を学ぶことができる。

こばと

609

7

10-9
中級編ジャンプアップ
とけい・おかね・カレンダー

時計の読み方や，お金の計算が，スモールステップで
習得できるような内容になっており，日常生活に生かす
ことができる。

こばと

B01

13

20-5
ゆっくり学ぶ子のための「さんすう」１
（量概念の基礎，比較，なかま集め）

身近な具体物を用いながら，数や量の概念，形や長さ
について学ぶことができる。

同成社

C01

9

10-9

中級編ジャンプアップさんすうⅢ
イラストや図，数字を手がかりにして，時計や形，かけ算
の考え方など，基本的な内容を学ぶことができる。

こばと

610

11-4

三省堂こどもかずの絵じてん
絵と図が多くあり，復習しながら進めることができるなど，
意欲的に学ぶことができる。

三省堂

A04

15

20-5
ゆっくり学ぶ子のための「さんすう」３
（６〜９のたし算，ひき算，位取り）

イラストが豊富で視覚的に分かりやすく，算数的活動を
取り入れながらたし算やひき算について学ぶことができ
る。

同成社

C03

14

20-5
ゆっくり学ぶ子のための「さんすう」２
（１対１対応，１〜５の数，５までのたし
算）

タイルを用いて解説されており，集合数としての数の意
味やたし算などについて，興味・関心をもって学ぶこと
ができる。

同成社

C02

あかね書房

001

12

12-2

デコボコえほんかずをかぞえよう！
１から10までの数字が凸凹した形になっており，形を触
りながら数について学ぶことができる。

小学館

Z01

10

10-9
上級編レベルアップ
お金と時計の文章題

お金や時計の学習を通して，実生活に結びつけられて
学ぶことができる。

こばと

619

11

10



小学校　算数　（４０）

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

17

20-5
ゆっくり学ぶ子のための「さんすう」５
（３けたの数の計算，かけ算，わり算）

イラストや図をもとに，３桁の数の計算，九九，かけ算，
わり算など，日常生活に役立つ内容を学ぶことができ
る。

同成社

C05

16

20-5
ゆっくり学ぶ子のための「さんすう」４
（くり上がり，くり下がり，２けたの数の計
算）

イラストや図をもとに，２桁の数やお金の計算，時計のよ
み方など，日常生活に役立つ内容を学ぶことができる。

同成社

C04

19

22-3

ひとりだちするための算数・数学
時間やお金，長さなどを具体的な生活場面を通して学
び，日常生活に生かすことができる。

日本教育研

A02

18

20-5
ゆっくり学ぶ子のためのさんすうドリル
Ｃかけ算

イラストや図をもとに，かけ算について数の仕組みを考
えながら学ぶことができる。

同成社

504

21

32-1
さんすうだいすきあそぶ・つくる・しらべる
３年

生活場面にある問題を解いたり調べたりして，かけ算や
形などを日常生活につなげて学ぶことができる。

民衆社

508

20

32-1
さんすうだいすきあそぶ・つくる・しらべる
２年

生活場面にある問題を解いたり調べたりして，１００まで
の計算や長さなどを日常生活につなげて学ぶことがで
きる。

民衆社

A02

23

51-35

ひとりで学べる算数小学４年生
大きな数，わり算の筆算などについて図やポイントが掲
載されており，基礎から段階を踏んで学ぶことができ
る。

朝日学生

502

22

32-1
算数あそびファックス資料集（改訂版）
小学校１・２年生

各章を分野ごとに分けパズル，迷路，なぞなぞ，クイズ
など遊びの要素を取り入れているため，興味・関心を
もって学ぶことができる。

民衆社

544

26

57-22
教科書にそって学べるさんすう教科書
支援ワーク１－７

ヒントとなるイラストやポイントが解説されており，時計や
１００までの数の計算について学ぶことができる。

喜楽研

538

25

51-35

ひとりで学べる算数小学５年生
あまりのあるわり算，小数，四捨五入などについて図や
ポイントが掲載されており，基礎から段階を踏んで学ぶ
ことができる。

朝日学生

511

28

57-22
ゆっくりていねいに学べる　どの子もわ
かる算数プリント３－１

わり算やかけ算の計算などについて，図やポイントで解
説されており，基礎から段階を踏んで学ぶことができ
る。

喜楽研

543

27

57-22
ゆっくりていねいに学べる　どの子もわ
かる算数プリント２－１

１００までの数の計算や単位の計算などについて，図や
ポイントで解説されており，基礎から段階を踏んで学ぶ
ことができる。

喜楽研

541

30

57-22

教科書算数プリント４年基礎編
ヒントをもとに，面積やわり算，概数などについて，日常
生活とつなげて学ぶことができる。

喜楽研

556

29

57-22

教科書算数プリント２年基礎編
ヒントをもとに，くり上がり・くり下がりの計算や九九などに
ついて，日常生活とつなげて学ぶことができる。

喜楽研

554

24

51-35

ひとりで学べる算数小学２年生
長さやかけ算九九などについて図やポイントが掲載さ
れており，基礎から段階を踏んで学ぶことができる。

朝日学生

506

11



小学校　算数　（４０）

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

32

63-8

学ぼう！算数低学年用下２年改訂版
第２学年の算数の例示や問題をわかりやすく解説して
おり，前の学年の復習をしながら基礎から段階を踏んで
学ぶことができる。

数研出版

503

31

62-50
つまずきをなくす小４算数文章題
［改訂版］

イラストやわかりやすい解説により，わり算や小数の計
算について意欲的に学ぶことができる。

実務教育出

506

34

63-8

学ぼう！算数中学年用下４年改訂版
第４学年の算数の例示や問題をわかりやすく解説して
おり，前の学年の復習をしながら基礎から段階を踏んで
学ぶことができる。

数研出版

505

33

63-8

学ぼう！算数中学年用上３年改訂版
第３学年の算数の例示や問題をわかりやすく解説して
おり，前の学年の復習をしながら基礎から段階を踏んで
学ぶことができる。

数研出版

504

36

63-8

学ぼう！算数高学年用下６年改訂版
第６学年の算数の例示や問題をわかりやすく解説して
おり，前の学年の復習をしながら基礎から段階を踏んで
学ぶことができる。

数研出版

507

35

63-8

学ぼう！算数高学年用上５年改訂版
第５学年の算数の例示や問題をわかりやすく解説して
おり，前の学年の復習をしながら基礎から段階を踏んで
学ぶことができる。

数研出版

506

38

71-6
はなまるリトル１ねんせい
さんすう

イラストが多く，身近な具体物を用いながら，第１学年の
数や量の概念，形や長さについて学ぶことができる。

ナガセ

507

37

66-20

かずをかぞえる
具体物のイラストとドット図で見開きページで構成される
など，指を動かしながら数の概念を学ぶことができる。

玉川大学出

503

40

72-31
さんすうだいすき第１０巻
かけざんをやろう

イラストが効果的に使われており，かけ算の概念につい
てスモールステップで学ぶことができる。

日本図書

512

39

71-6

はなまるリトル３年生算数
イラストが多く，身近な具体物を用いながら，第３学年の
計算，形や長さについて学ぶことができる。

ナガセ

508

12



15

05-3
学校では教えてくれない大切なこと（９）
ルールとマナー

絵やイラスト，アニメなどを通して学校生活や社会生活
でのルールやマナーを学ぶことができる。

旺文社

515

14

05-3
学校では教えてくれない大切なこと（３）
お金のこと

お金の仕組みや流れ，大切さについて，漫画やイラスト
で解説されており，日常生活に活用することができる。

旺文社

510

13

05-3
学校では教えてくれない大切なこと（６）
友だち関係（気持の伝え方）

友達との関わり方や気持ちの伝え方について，やさしい
問いかけを交えて解説されており，日常生活に活用す
ることができる。

旺文社

B06

五味太郎のことばとかずの絵本絵本
ＡＢＣ

イラストが豊富で，日常よく使われているアルファベット
の略語を絵によって英単語と結びつけて学ぶことができ
る。

岩崎書店

E02

7

02-1
かいかたそだてかたずかん４
やさいのうえかたそだてかた

２４種類の野菜の育て方についてイラストを中心に説明
してあるため，栽培活動に生かすことができる。

岩崎書店

C04

12

02-1

ゆびでスタンプかんたんおえかきブック
本に付属してあるスタンプを用いて指先を直接使って絵
を描くことで，絵を描くことを楽しみながら学ぶことができ
る。

岩崎書店

548

11

02-1
日本の自動車工業１
日本の自動車の生産としくみ

日本の自動車工業の生産や仕組みが解説されており，
日本の自動車工業を総合的に学ぶことができる。

岩崎書店

539

10

02-1
どこにいる？だれがいる？さがせ！
日本の歴史

日本史の有名人物たちをイラストの中から探しながら，
人物について学ぶことができる。

岩崎書店

538

あかね書房

I03

2

01-1
マナーと敬語完全マスター！１
学校のマナーと敬語

小学校　生活　（２７１）

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

1

01-1
あかね書房の学習えほん
ことばのえほんＡＢＣ

ＡからＺまでの言葉が約２７０語掲載されており，イラスト
と言葉を結びつけて学ぶことができる。

6

01-1
つくりたい！食べたい！料理大百科４
あまくておいしいお菓子がいっぱい

短時間に調理できるメニューが掲載されており，包丁で
材料を切ったり，皿を洗ったりすることを学ぶことができ
る。

あかね書房

551

5

01-1

トリックアート図鑑ペーパークラフト
イラストが豊富で，低学年の児童にも簡単に工作が行
え，作品を完成させた後も楽しく遊ぶことができる。

あかね書房

531

4

危ない事や迷惑な事などをイラストの中から見つける活
動を通して，学校のマナーと敬語について学ぶことがで
きる。

あかね書房

523

3

01-1
マナーと敬語完全マスター！３
町のマナーと敬語

交通ルールや旅行先の行動，特別な日のふるまいなど
をイラストの中から見つける活動を通して，町のマナーと
敬語について学ぶことができる。

あかね書房

525
01-1

記号とマーク・クイズ図鑑
クイズと図鑑が一緒になって構成されているため，日常
の生活の中にある案内標識，製品の注意表示などの記
号とマークについて学ぶことができる。

あかね書房

527

9

02-1
絵本図鑑シリーズ１２のはらのずかん
－野の花と虫たち－

田畑のあぜ道や空き地の植物，季節ごとにそこに生きる
昆虫などが紹介されており，身近な自然について学ぶ
ことができる。

岩崎書店

F12

8

02-1

13



小学校　生活　（２７１）

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

06-1
坂本廣子のひとりでクッキング（１）
朝ごはんつくろう！

イラストや短文で作業手順が解説されており，簡単な朝
食を題材にして，基本的な調理作業の経験を積むこと
ができる。

偕成社

X01

29

06-1
子どもの生活（６）
じょうぶなからだになれるよ！

イラストでわかりやすく説明しており，日常生活を健康に
過ごすために大切なことを興味をもって学ぶことができ
る。

偕成社

Q06

26

06-1
五味太郎・言葉図鑑（１０）
なまえのことば

イラストをもとに，身の回りの物や動物，色などについて
名前を知ることができ，意欲的に学ぶことができる。

偕成社

O10

28

06-1
あかちゃんのあそびえほん（３）
いただきますあそび

動物たちの「いただきます」のしぐさのまねから食事のマ
ナーを知ることができ，興味・関心をもって学ぶことがで
きる。

偕成社

R03

27

06-1
あかちゃんのあそびえほん（１）
ごあいさつあそび

25

06-1
五味太郎・言葉図鑑（１）
うごきのことば

日常のさまざまな動きについて，イラストをもとにどのよう
に表現するのか知ることができ，意欲的に学ぶことがで
きる。

偕成社

O01

22

05-3
小学総合的研究わかる
理科実験・観察新装版

実験や観察の楽しさが伝わるように，豊富な図や写真に
よって解説されており，実験や観察に興味・関心をもっ
て学ぶことができる。

旺文社

536

19

05-3
小学社会社会問題の正しい解き方ドリ
ル３年改訂版

消防や警察の取組について，絵や図を用いて要点を
絞って解説されており，意欲的に学ぶことができる。

旺文社

528

21

05-3
小学理科理科問題の正しい解き方ドリ
ル４年改訂版

動物や人の体のつくり，天体，水の状態変化などの身
の回りの自然について，絵や図を用いて要点を絞って
解説されており，意欲的に学ぶことができる。

旺文社

532

20

05-3
小学社会社会問題の正しい解き方ドリ
ル４年新装版

18

05-3
学校では教えてくれない大切なこと１２
ネットのルール

主人公の失敗が漫画ややさしい言葉で解説されてお
り，インターネットの課題やルールについて学ぶことがで
きる。

旺文社

518

17

05-3
学校では教えてくれない大切なこと
（１１）友だち関係（考え方のちがい）

絵やイラスト，アニメなどを通して人と自分との考え方の
違いについて学ぶことができる。

旺文社

517

16

05-3
学校では教えてくれない大切なこと１０
身近な危険防災と防犯

主人公の失敗が漫画ややさしい言葉で解説されてお
り，身近な危険や防犯についてを学ぶことができる。

旺文社

516

自分の生活に関わる身の回りの社会について，絵や図
を用いて要点を絞って解説されており，意欲的に学ぶこ
とができる。

旺文社

529

24

05-3
ペンがおしゃべり！ベビー＆キッズ
えいご絵じてん５００三訂版

身近な場面をチャンツ，歌，クイズなどで構成されてお
り，興味をもって学ぶことができる。

旺文社

551

23

05-3

小学えいご絵じてん８００三訂版
音声ペンが付属されており，絵と英語の音声をマッチン
グさせなが興味をもって学ぶことができる。

旺文社

550

遊びながら「こんにちは」を覚えることができ，興味・関心
をもって学ぶことができる。

偕成社

R01

30

14



小学校　生活　（２７１）
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44

06-2

はっけんずかんうみ改訂版
窓あきの仕かけがあり，海の生き物の特徴や生態につ
いて，興味・関心をもって学ぶことができる。

学研

505

43

06-2

はっけんずかんむし新版
窓あきの仕かけがあり，昆虫に親しむことができ，昆虫
への興味・関心を深めながら，虫見つけなどに生かすこ
とができる。

学研

503

42

06-2

はっけんずかんしょくぶつ
花の咲き方や土の中の様子など，植物の成長が図で解
説されており，実際の栽培で生かすことができる。

学研

501

41

06-2
あそびのおうさまＢＯＯＫ
はって

切ったり貼ったりして完成させる作品が多く掲載されて
おり，基本的な道具の扱いや手先の巧緻性を学ぶこと
ができる。

学研

O02

40

06-2
あそびのおうさまずかん
リサイクルこうさく増補改訂

作り方や必要な道具が，写真やイラストを用いて解説さ
れており，作品づくりの面白さを味わうことができる。

学研

I12

39

06-2
あそびのおうさまＢＯＯＫ
どんどんぬるほん

想像豊かに自由に塗り絵をしたり，絵を描いたりすること
ができ，意欲的に学ぶことができる。

学研

G09

38

06-2
あそびのおうさまＢＯＯＫ
はじめてきるほん

はさみで切ったり，手でちぎったりする内容が解説され
ており，切りたい形をイメージし，切って作る力を育成す
ることができる。

学研

G08

37

06-2
あそびのおうさまＢＯＯＫ
はじめてぬるほん

カラフルで興味・関心を引く内容となっており，自由に塗
りながら，色彩感覚や創造力を育成することができる。

学研

G07

36

06-2

はっけんずかんのりもの改訂版
乗り物の働きや仕組みを通して町の様子を知り，家庭と
学校以外の地域の様子にも目を向けながら学ぶことが
できる。

学研

C03

35

06-1
ちょこっとできるびっくりあそび（１）
水のふしぎあそび

「ペットボトルレンズ」「水でっぽう」などを作り，綺麗な模
様ができたり，形を変えたりする不思議な水の力を楽し
みながら学ぶことができる。

偕成社

640

34

06-1
子どものマナー図鑑（３）
でかけるときのマナー

出かけるときのマナーがイラストと短文で解説されてお
り，衣食住や人との関わりについて学ぶことができる。

偕成社

Z03

33

06-1
子どものマナー図鑑（１）
ふだんの生活のマナー

日常生活のマナーがイラストと短文で解説されており，
衣食住や人との関わりについて学ぶことができる。

偕成社

Z01

32

06-1
ともだちだいすき（２）
おべんとうなあに？

家庭生活と関連させながら調理を学ぶことができ，自分
で作ってみようという意欲を高めることができる。

偕成社

Y01

31

06-1
坂本廣子のひとりでクッキング（２）
昼ごはんつくろう！

イラストや短文で作業手順が解説されており，簡単な昼
食を題材にして，基本的な調理作業の経験を積むこと
ができる。

偕成社

X02

45

06-2

学研の図鑑ＬＩＶＥ（ライブ）動物
豊富な写真や図が掲載されており，動物の特徴や生態
などについて，学ぶことができる。

学研

511
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60

06-2
学研の頭脳開発お金の計算と買い物が
得意になるおかねのれんしゅうちょう
おかいもの編

お金の模型やシールを使って，お金の価値のや買い物
に必要な言葉について学ぶことができる。

学研

624

59

06-2

めくって学べるきかいのしくみ図鑑
写真や絵を使い，わかりやすい文で構成されて，興味を
もって学ぶことができる。

学研

622

57

06-2
小学ひとつひとつわかりやすく小６社会
をひとつひとつわかりやすく。改訂版

社会の基礎知識がわかりやすく解説されて，日本の歴
史や社会の仕組みについて，意欲的に学ぶことができ
る。

学研

613

56

06-2
小学ひとつひとつわかりやすく小５社会
をひとつひとつわかりやすく。改訂版

写真やイラストが多く使われており，短い文章で説明さ
れているため，意欲的に学ぶことができる。

学研

612

54

06-2

改訂版家庭科の基本
きれいにポケットをつけるコツや，野菜の洗い方などが
写真付きで解説されており，裁縫や調理について学ぶ
ことができる。

学研

600

52

06-2
小学パーフェクトコース？に答える！
小学理科改訂版

多分野の内容が豊富なイラストや写真を交えて解説さ
れており，特に実験と結果について，興味・関心をもっ
て学ぶことができる。

学研

574

51

06-2
小学パーフェクトコース？に答える！
小学社会改訂版

日本の歴史や地形・気候といった多分野の疑問に答え
る形式で，イラストや写真を用いて解説されており，興
味・関心をもって学ぶことができる。

学研

572

53

06-2

ビジュアル理科事典
生物や科学，地理分野までの実物の写真や詳しい図の
解説付きで，意欲的に学ぶことができる。

学研

581

50

06-2
社会科常識シリーズＮＥＷ
日本列島ジグソー

日本各地の特産品や世界遺産，路線図などが掲載され
ており，ジグソーパズルを通して，楽しく学ぶことができ
る。

学研

528

48

06-2

学研の図鑑ＬＩＶＥ（ライブ）植物
豊富な写真や図が掲載されおり，植物の特徴や生態な
どについて，学ぶことができる。

学研

514

47

06-2

学研の図鑑ＬＩＶＥ（ライブ）地球
豊富な写真や図が掲載されおり，地球誕生からの歴史
や気象現象などについて，学ぶことができる。

学研

513

46

06-2

学研の図鑑ＬＩＶＥ（ライブ）人体
豊富な写真や図が掲載されおり，人体の仕組みなどに
ついて，学ぶことができる。

学研

512

55

06-2

キッチンでおやつマジック大百科
キッチンにある材料を使ってマジックみたいに作れるお
菓子が写真付きで書かれており，意欲的に学ぶことが
できる。

学研

601

58

06-2

はじめての都道府県ドリル
形をかいたり，色を塗ったり，クロスワードを解いたりする
ことができ，都道府県に興味・関心をもって学ぶことがで
きる。

学研

614

49

06-2
読んで見て楽しむ日本地図帳
増補改訂版

地方別に多分野において地図と写真，イラストが掲載さ
れており，産業の仕組みについて興味・関心をもって学
ぶことができる。

学研

525

16
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75

07-2

１ねんせいのせいかつえじてん 挿絵や身近な題材が多く，意欲的に学ぶことができる。金の星社

566

74

07-2
ことばって、おもしろいな
「ものの名まえ」絵じてん町

絵の中から地域の身近な物や場所の名前を調べること
ができ，意欲的に学ぶことができる。

金の星社

564

学研

709

73

07-2
社会科見学に役立つわたしたちのくらし
とまちのしごと場３乗りもののしごと駅・空
港・自動車工場

駅や空港など，暮らしを支える仕事内容が写真や図で
解説されており，仕事内容や働く人々について学ぶこと
ができる。

金の星社

555

72

07-2
社会科見学に役立つわたしたちのくらし
とまちのしごと場２つくるしごと・売るしご
と

店や農家など，暮らしを支える仕事内容が写真や図で
解説されており，仕事内容や働く人々について学ぶこと
ができる。

金の星社

554

71

07-2
社会科見学に役立つわたしたちのくらし
とまちのしごと場１くらしをささえるしごと
せいそう工場・じょう水場

消防署や浄水場など，暮らしを支える仕事内容が写真
や図で解説されており，仕事内容や働く人々について
学ぶことができる。

金の星社

553

68

67

06-2
名人はっけん！まちたんけん２
お店のひと

まちの名人の１日を知り，自分の生活との関わりに気付
くことができ，興味をもって学ぶことができる。

学研

705

66

06-2
小学生向辞典・事典レインボー
ことば絵じてん

すべての見出し語を絵で表現していたり，言葉遊びも豊
富に掲載されており，楽しみながら学ぶことができる。

学研

654

70

07-2
はじめてのちずえほん
にほんちずのえほん

絵が多く取り入れられており，各地方の都道府県名や
名産について意欲的に学ぶことができる。

金の星社

551

69

07-2

おてつだいの絵本
掃除や洗濯，食事の準備など，お手伝いの仕方をイラ
スト付きで紹介してあり，興味をもって学ぶことができる。

金の星社

001

06-2
実験おもしろ大百科
理科がとくいになる！

身近なものを使った実験が写真やイラストを使ってわか
りやすく説明してあり，興味・関心をもって学ぶことがで
きる。

65

06-2
学研の図鑑ＬＩＶＥスペシャル新版
いちばん！の図鑑

ランキング形式で構成されており，動物，植物，昆虫，
地球，気象などについて，学ぶことができる。

学研

645

64

06-2
新レインボーはじめての英語図鑑
小学生の英単語カード９５０

全カードイラスト付きで，英単語について楽しく学ぶこと
ができる。

学研

637

63

06-2
名人はっけん！まちたんけん（４）
まもるひと

仕事場や使う道具，１日の流れなどが解説されており，
暮らしを守る人について学ぶことができる。

学研

636

62

06-2
名人はっけん！まちたんけん（３）
くらしをささえる人

仕事場で使う道具，１日の流れなどが解説されており，
暮らしを支える人について学ぶことができる。

学研

635

61

06-2

やさしくまるごと小学社会改訂版
漫画によって社会の内容をつかみ，解説と授業動画で
内容を確認することができるなど，意欲的に学ぶことが
できる。

学研

632

17
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08-1
くもんの小学基礎英語
たのしく学べる英語の文

身近な英語の文について，CDの音声を聴いたり，読ん
だりすることを通して，興味・関心を高めながら学ぶこと
ができる。

くもん出版

673

くもん出版

674

89

生活に身近で，口にすることの多い果物や野菜が収録
されており，イラストカードを見ながら実生活や体験と結
びつけて学ぶことができる。

くもん出版

B02

87

08-1
理科にぐ－んと強くなる
小学３年生

第３学年の理科の内容を全体的に学ぶことができ，細か
いステップによって基礎から学ぶことができる。

くもん出版

659

84

08-1
ＣＤ付き英語カード
たのしい会話編

会話のカードを付属のCDと結びつけてあり，意欲的に
学ぶことができる。

くもん出版

542

83

08-1
写真図鑑カード
特急・新幹線カード

新幹線や特急列車がカードに掲載されており，興味・関
心をもって学ぶことができる。

くもん出版

535

85

08-1
社会にぐ－んと強くなる
小学３年生

第３学年の社会の内容を全体的に学ぶことができ，細か
いステップによって基礎から学ぶことができる。

くもん出版

657

86

79

07-5
つくってたべよう！
お料理マジック２

卵や砂糖，牛乳など，身近な材料を使ってできる簡単な
料理のレシピが，やさしい文章で解説されており，楽しく
学ぶことができる。

教育画劇

A02

78

07-2
どきどきわくわくまちたんけん
交番・えき・しょうぼうしょほか

交番や駅など身近な場所の疑問に，写真やイラストを用
いて解説する形で構成されており，興味をもって学ぶこ
とができる。

金の星社

605

82

08-1
ＣＤ付き英語カード
あいさつと話しことば編

挨拶や話し言葉のカードが付属のCDと結びつけてあ
り，意欲的に学ぶことができる。

くもん出版

H02

81

08-1
生活図鑑カード
生活道具カード

日常的に使ったり，目にしたりすることの多い道具が収
録されており，イラストカードを見ながら，道具の名前や
使い方を学ぶことができる。

くもん出版

B07

80

08-1
生活図鑑カード
くだものやさいカード１集

76

07-2
子どものぎもん事典
こんなとき，どうする？

実生活で起こりうる場面が，感情のイラスト付きでわかり
やすくなっており，興味をもって学ぶことができる。

金の星社

567

77

07-2
気になる記号とマークの図鑑３
町でよく見る記号とマーク

イラストと短い文章で，身の回りのマークについて，興味
をもって学ぶことができる。

金の星社

591

08-1
社会にぐ－んと強くなる
小学４年生

第４学年の社会の内容を全体的に学ぶことができ，細か
いステップによって基礎から学ぶことができる。

くもん出版

658

88

08-1
理科にぐ－んと強くなる
小学４年生

第４学年の理科の内容を全体的に学ぶことができ，細か
いステップによって基礎から学ぶことができる。

くもん出版

660

90

08-1
くもんの小学基礎英語
たのしく学べる英単語

身近な英単語について，CDの音声を聴いたり，読んだ
りすることを通して，興味・関心を高めながら学ぶことが
できる。

18
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105

10-5
さがしてみよう！まちのしごと３
ごみ収集・浄水場のしごと

浄水場，郵便局などで働く人々がイラスト付きで紹介さ
れており，暮らしを支える仕事について，日常生活と結
びつけて考えることができる。

小峰書店

571

104

10-5
かんさつ名人はじめての栽培８
そだててみたいやさいや花

季節ごとの野菜の植え方や育て方など，イラストを交え
てわかりやすく説明されており，意欲的に学ぶことがで
きる。

小峰書店

563

103

10-5

リサイクル工作ずかん
牛乳パックや新聞紙など，身近にある材料を使った作品
の作り方が紹介されており，楽しく表現することができ
る。

小峰書店

001

102

10-5

りかのこうさく１ねんせい
自然の材料を使った工作が，写真などを用いて解説さ
れており，工作を通して理科的な内容を学ぶことができ
る。

小峰書店

B01

101

10-1
講談社ワンダーＭＯＶＥ
古代文明のふしぎ

イラストが豊富で付属のDVDや古代文明や遺跡につい
て，興味をもって学ぶことができる。

講談社

630

100

10-1
決定版夢をそだてる
みんなに仕事３００

昔から人気の仕事やこれからの時代に必要な仕事で活
躍中の人のインタビューを中心に掲載されており，興味
をもって学ぶことができる。

講談社

628

98

10-1
決定版心をそだてるはじめての日本の
歴史名場面１０１

日本の歴史人物や場面，伝説がイラストや写真入りで
紹介されており，歴史に興味・関心をもって学ぶことが
できる。

講談社

558

99

10-1

知育アルバムみぢかなマーク３００
生活に身近な標識やマークだけではなく，都道府県の
マークとご当地キャラなども加えてあり，楽しく学ぶことが
できる。

講談社

565

97

10-1

こどもあんぜん図鑑
健康な生活や防災など命を守るための方法がイラストで
紹介されており，普段できることを日常生活と結びつけ
て学ぶことができる。

講談社

549

96

10-1

講談社の動く図鑑ＭＯＶＥ星と星座
写真や解説付きで星や星座が詳しく載っていて，神話
も紹介されており楽しく学ぶことができる。

講談社

527

95

10-1
米村でんじろうのＤＶＤでわかる
おもしろ実験！！

電気や音に関する実験がイラストやDVDで解説されて
おり，現象に興味・関心をもって学ぶことができる。

講談社

001

94

10-1
講談社の年齢で選ぶ知育絵本
４・５・６さいのきもちをつたえることばのえ
ほん

周りの人々への関わり方が，文章とイラストで解説されて
おり，普段の生活に生かすことを通して，コミュニケー
ション能力を育成することができる。

講談社

E01

93

08-1
小学１・２年生のうちに「りか」の
見方・考え方が楽しく身につく本

資料やイラスト入りで解説されており，似ている所や違う
所を探す活動が紹介されるなど，興味・関心をもって学
ぶことができる。

くもん出版

793

92

08-1
小学１・２年生のうちに「しゃかい」の
見方・考え方が楽しく身につく本

地図やイラスト入りで解説されており，似ている所や違う
所を探す活動が紹介されるなど，興味・関心をもって学
ぶことができる。

くもん出版

792

91

08-1
時代を動かした人びと
まんが日本の歴史人物伝

歴史上の人物の生い立ちや偉業が漫画で解説されて
おり，出来事や人物の概要を知り，歴史への興味・関心
を広げることができる。

くもん出版

687

19
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120

10-9
中級編ジャンプアップ
集中力・注意力アップトレーニングシート

点つなぎ，迷路などに取り組むことで，楽しみながら集
中力や注意力を育成することができる。

こばと

613

119

10-9
心をのばすソーシャルスキルトレーニン
グ用ワークシート下

相手の感情理解や問題場面への対処の仕方などを個
別で丁寧に指導することで，人との関わり方を学ぶこと
ができる。

こばと

539

118

10-9
心をのばすソーシャルスキルトレーニン
グ用ワークシート上

同じ大きさ・形を探す，話を聞くなど，生活していくうえで
必要な集中力や注意力をつけることができる。

こばと

538

117

10-9
中級編ジャンプアップ
とけい・おかね・カレンダー

時計の読み方やお金の計算が，スモールステップで習
得できるような内容になっており，日常生活に生かすこ
とができる。

こばと

B01

116

10-8

絵でわかるなぜなぜ会話ルールブック
会話のルールについて，平仮名付きの文章とわかりや
すいイラストで紹介されており，意欲的に学ぶことができ
る。

合同出版

566

115

10-8
発達協会式ソーシャルスキルがたのしく
身につくカード２こんなときどうする？

家や学校で起こる問題場面をイラストでわかりやすく取り
上げ，自分で考え判断して行動する力を高めることがで
きる。

合同出版

561

114

10-8
発達協会式ソーシャルスキルがたのしく
身につくカード１どっちがカッコイイ？

基本的な生活習慣，マナー，社会のルールをイラストで
わかりやすく取り上げ，自分で考え判断して行動する力
を高めることができる。

合同出版

560

113

10-8
理科だいすき先生が書いた教科書より
わかる理科小学５年

クイズ形式で出された疑問に対して，実験や観察，読み
物などで解説するなど，意欲的に学ぶことができる。

合同出版

544

112

10-8
子どもとマスターする４９の生活技術
イラスト版子どものお手伝い

衣食住の基本的な事や生活の中での決まり事や知恵な
どについてラストを用いて解説されており，興味・関心を
もって学ぶことができる。

合同出版

508

111

10-8
子どもとマスターする４６のお金の知識
イラスト版お金のしごと

お金についての知識や仕事などが，イラストを用いて解
説されており，仕事への興味・関心を高めることができ
る。

合同出版

506

110

10-8
絵でわかるこどものせいかつずかん４
おつきあいのきほん

基本の生活動作が，イラストによって解説されており，自
分と重ねながら礼儀に関する内容を学ぶことができる。

合同出版

B04

109

10-8
絵でわかるこどものせいかつずかん１
みのまわりのきほん

日常生活での基本動作が，イラストによって解説されて
おり日常生活で活用することができる。

合同出版

B01

108

10-8
子どもとマスターする４９の生活技術
イラスト版手のしごと

手伝いの意義や年齢にあった仕事などが，イラストを用
いて解説されており，仕事への興味・関心を高めること
ができる。

合同出版

A01

107

10-5
かんたん手芸７なるほど！
手芸大じてん

モールやビーズなどの材料を用いた工作が，写真やイ
ラストで解説されており，作り方を調べながら手芸に取り
組むことができる。

小峰書店

582

106

10-5
さがしてみよう！まちのしごと５スーパー
マーケット・商店街のしごと

商店街・スーパーマーケット・魚市場・レストランなどで働
く人々がイラスト付きで紹介されおり，暮らしを支える仕
事について，日常生活に結びつけて考えることができ
る。

小峰書店

572

20
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135

12-2
ドラえもんちずかん１
にっぽんちず

都道府県名やそれぞれの特色などがイラスト付きで紹
介されているため，日本への興味・関心を高めることが
できる。

小学館

C01

134

11-4

こどもかがく絵じてん
イラストが多く，物理学，化学，地球科学，天文学の分
野を中心に，楽しく学ぶことができる。

三省堂

558

133

11-4

こどもきせつのぎょうじ絵じてん第２版
行事やその由来，季節ごとの料理が解説されており，読
んだり体験したりしながら，四季や行事への興味・関心
を高めることができる。

三省堂

553

132

11-4

こどもしごと絵じてん
多種多様な職種や１日の仕事の様子が掲載されてお
り，仕事の様子について学ぶことができる。

三省堂

550

131

11-4

こどもひらがなとかずの絵じてん小型版
イラストが多く，単位のつけ方や数の大きさなどについ
て自分で数えながら学ぶことができる。

三省堂

545

130

11-4

こどもマナーとけいご絵じてん
日常生活のあらゆる場面でのマナーが，豊富なイラスト
を用いて解説されており，マナーや敬語の使い方を学
ぶことができる。

三省堂

538

129

11-4
三省堂こどもことば絵じてん
増補新装版小型版

挿絵が多く，言葉について楽しみながら学ぶことができ
る。

三省堂

524

128

11-4
親子ではじめる英会話絵じてん１
らくらくひとこと編ＣＤ付

基本の英単語について場面ごとにイラストと簡単なカナ
発音で書かれており，興味をもって学ぶことができる。

三省堂

504

127

11-4

親子でうたう英語うたの絵じてん
「きらきらぼし」など英語の歌のCD付きで，歌うことを通し
て，英語への興味・関心を広げることができる。

三省堂

C01

126

11-4
こどもきせつのぎょうじ絵じてん第２版
小型版

行事やその由来，季節ごとの料理が解説されており，読
んだり体験したりすることを通して，四季や行事への興
味・関心を高めることができる。

三省堂

A07

125

10-10

かおノート
付属のシールを貼ったり色鉛筆などで描いたりしながら
自由な発想で顔を完成することができ，表現力を高める
ことができる。

コクヨ

A01

124

10-9
上級編レベルアップ
対人関係スキルアップ
トレーニングシート

相手に合わせた言葉，伝言，トラブルの対処方法などが
紹介されており，日常生活と結びつけながら対人関係
について学ぶことができる。

こばと

618

123

10-9
上級編レベルアップ
ことばのつかいかた

日常生活で使う言葉がイラスト付きで解説されており，
正しい言葉遣いについて学ぶことができる。

こばと

617

122

10-9

上級編レベルアップせいかつ
お店，マーク，行事，ごみの分別，地図など，日常生活
に関わる内容が豊富であり，自分の生活や社会への興
味・関心を高めることができる。

こばと

616

121

10-9

上級編レベルアップしぜん
四季それぞれの身近な動植物が紹介されており，季節
の移り変わりや行事を学び，身近な自然や季節への関
心を高めることができる。

こばと

615

21
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150

12-2
小学館の図鑑ＮＥＯのクラフトぶっく
りったい昆虫館

さまざまな昆虫の情報が，ペーパークラフトとともに掲載
されており，工作を通して，指先の器用さを養うことがで
きる。

小学館

533

149

12-2
小学館の子ども図鑑プレＮＥＯ
新版・楽しく遊ぶ学ぶせかいの図鑑

世界の国々の事柄が，写真やイラストを用いて解説され
ており，伝統的な工作や，遊び，料理などについて学こ
とができる。

小学館

532

148

12-2
小学館の子ども図鑑プレＮＥＯ
楽しく遊ぶ学ぶにっぽんの図鑑

日本に昔から伝わる事柄が，写真やイラストを用いて解
説されており，伝統的な工作や，遊び，料理などについ
て学ぶことができる。

小学館

531

146

12-2
小学館の子ども図鑑プレＮＥＯ
楽しく遊ぶ学ぶふしぎの図鑑

身近な自然現象，体の仕組み，科学的な内容などがイ
ラストによって解説されており，調べたり確かめたりでき，
体験を通して学ぶことができる。

小学館

527

145

12-2
小学館の子ども図鑑プレＮＥＯ
はるなつあきふゆ楽しく遊ぶ学ぶ
きせつの図鑑

季節ごとの行事や植物の様子などが写真やイラストに
よって解説されており，調べたり確かめたりでき，体験を
通して学ぶことができる。

小学館

523

147

12-2
小学館の子ども図鑑プレＮＥＯ
楽しく遊ぶ学ぶげんきの図鑑

運動，食事，生活習慣，予防と手当ての４つを柱に体に
ついて学習できる内容構成となっており，実生活に生か
すことができる。

小学館

528

144

12-2
小学館の図鑑ＮＥＯ
ぷらすもっとくらべる図鑑

さまざまな物を比べることができ，生き物や乗り物，建造
物などを比べ，興味の幅を広げて学ぶことができる。

小学館

522

143

12-2
小学館の図鑑ＮＥＯ
ぷらす新版くらべる図鑑

身近な物から宇宙の果てまでを，比べたり視点を変えて
見たりすることで，納得と実感をもって学ぶことができる。

小学館

520

142

12-2
小学館の図鑑ＮＥＯ
魚ＤＶＤつき

詳しく調べたり写真やイラストを見たりすることによって，
魚について興味・関心をもって学ぶことができる。

小学館

515

141

12-2
小学館の図鑑ＮＥＯ
花ＤＶＤつき

詳しく調べたり写真やイラストを見たりすることによって，
花について興味・関心をもって学ぶことができる。

小学館

513

140

12-2
小学館の図鑑ＮＥＯ
昆虫ＤＶＤつき

詳しく調べたり写真やイラストを見たりすることによって，
昆虫について興味・関心をもって学ぶことができる。

小学館

511

139

12-2

小学館の図鑑ＮＥＯ野菜と果物
約７００種類の野菜や果物，栽培方法が解説されてお
り，興味・関心をもって学ぶことができる。

小学館

510

138

12-2

小学館の図鑑ＮＥＯ飼育と観察
生き物の見つけ方や飼い方，観察の仕方が解説されて
おり，興味・関心をもって学ぶことができる。

小学館

505

137

12-2

デコボコえほんかずをかぞえよう！
１から10までの数字が凸凹した形になっており，形を触
りながら数について学ぶことができる。

小学館

Z01

136

12-2
ドラえもんちずかん２
せかいちず

国名や都市名，人々の暮らし，名所などがイラストで描
かれており，世界各国に興味・関心を高めることができ
る。

小学館

C02

22
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165

12-2
ドラえもんの理科おもしろ攻略生物（植
物・昆虫・動物）がよくわかる

植物や昆虫などについて内容ごとに重要ポイントに絞り
込んで解説してあり，興味をもって学ぶことができる。

小学館

567

164

12-2
ドラえもんの理科おもしろ攻略
力と電気・音・光がわかる

電気や音などについて内容ごとに重要ポイントに絞り込
んで解説してあり，興味をもって学ぶことができる。

小学館

566

163

12-2
ドラえもんの理科おもしろ攻略
理科実験Ｑ＆Ａ

理科の実験について内容ごとに重要ポイントに絞り込ん
で解説してあり，興味をもって学ぶことができる。

小学館

565

162

12-2
ドラえもんの算数おもしろ攻略
かけ算・わり算（改訂新版）

漫画でわかりやすく描かれているので，かけ算やわり算
の計算について興味をもって学ぶことができる。

小学館

560

161

12-2
ドラえもんの社会科おもしろ攻略
日本の歴史１５人

日本の歴史上の人物１５人が，漫画によって解説されて
おり，人物の生き方に興味・関心をもって学ぶことができ
る。

小学館

553

160

12-2
ドラえもんの国語おもしろ攻略
言葉の力がつく

漫画でわかりやすく言葉の意味や使い方が紹介されて
おり，興味をもって学ぶことができる。

小学館

550

159

12-2
小学館の図鑑ＮＥＯクラフトぶっく
りったい両生類・はちゅう類館

さまざまな両生類や爬虫類の情報が，ペーパークラフト
とともに掲載されており，工作を通して，指先の器用さを
養うことができる。

小学館

545

158

12-2
小学館の図鑑ＮＥＯクラフトぶっく
新りったい恐竜館

さまざまな恐竜の情報が，ペーパークラフトとともに掲載
されており，工作を通して，指先の器用さを養うことがで
きる。

小学館

544

157

12-2
小学館の図鑑ＮＥＯクラフトぶっく
新りったいさかな館

さまざまな魚の情報が，ペーパークラフトとともに掲載さ
れており，工作を通して，指先の器用さを養うことができ
る。

小学館

543

156

12-2
小学館の図鑑ＮＥＯクラフトぶっく
新りったい乗りもの館

さまざまな乗り物の情報が，ペーパークラフトとともに掲
載されており，工作を通して，指先の器用さを養うことが
できる。

小学館

542

155

12-2
小学館の図鑑ＮＥＯのクラフトぶっく
新・りったいどうぶつ館

さまざまな動物の情報が，ペーパークラフトとともに掲載
されており，工作を通して，指先の器用さを養うことがで
きる。

小学館

539

154

12-2
小学館の図鑑ＮＥＯのクラフトぶっく
りったいお花館

さまざまな花の情報が，ペーパークラフトとともに掲載さ
れており，工作を通して，指先の器用さを養うことができ
る。

小学館

537

153

12-2
小学館の図鑑ＮＥＯのクラフトぶっく
りったい乗りもの館

さまざまな乗り物の情報が，ペーパークラフトとともに掲
載されており，工作を通して，指先の器用さを養うことが
できる。

小学館

536

152

12-2
小学館の図鑑ＮＥＯのクラフトぶっく
りったい恐竜館

さまざまな恐竜の情報が，ペーパークラフトとともに掲載
されており，工作を通して，指先の器用さを養うことがで
きる。

小学館

535

151

12-2
小学館の図鑑ＮＥＯのクラフトぶっく
りったいどうぶつ館

さまざまな動物の情報が，ペーパークラフトとともに掲載
されており，工作を通して，指先の器用さを養うことがで
きる。

小学館

534

23
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180

14-4
身近な素材でつくる
小学生のわくわく工作

日常生活の中にある身近な材料を使って，興味・関心
をもって工作に取り組むことができる。

成美堂出版

544

179

14-4
ＣＤつき絵で学ぶ小学生の英語レッスン
ＡＢＣから英会話まで

イラストによる視覚支援が多く，付属のＣＤで正確な発
音を繰り返し聞きながら学ぶことができる。

成美堂出版

520

178

14-4
ＣＤつき小学生の英語レッスン
絵でみて学ぼう英会話

CDとイラストで楽しみながら英語でのやりとりを学ぶこと
ができ，さまざまな英語表現に親しむことができる。

成美堂出版

007

177

14-4

作ってみよう！リサイクル工作６８
リサイクル作品の作り方や道具が，写真や図によって解
説されているため，活動を通して作品づくりの面白さを
味わうことができる。

成美堂出版

006

176

14-4
いちばんわかりやすい
小学生のための学習日本地図帳

最新の衛星写真と詳しい地図，様々な写真などが豊富
であり，児童が興味・関心をもって学ぶことができる。

成美堂出版

004

175

13-2
新・１０歳からのルール１００（１）
友だち・学校のルール

困ったことに対する対処法が具体的に書かれており，コ
ミュニケーションをとるための方法について学ぶことがで
きる。

鈴木出版

560

174

13-2

たのしくあそぼ！スマホえほん
電話遊びのほか，挨拶や歌，クイズ，ゲームなど12種類
のアプリを通して，楽しみながら学習することができる。

鈴木出版

559

173

13-2

知育えほんマークのずかん
標識や記号の名前がラストや写真で紹介されており，身
の回りにあるマークや記号と生活とのつながりをもって
学ぶことができる。

鈴木出版

A05

172

12-7

新・こどもクッキング
調理の基本が豊富な写真や図，イラストなどで解説され
ており，調理への興味・関心をもって学ぶことができる。

女子栄養大

001

171

12-2
タッチペンで音が聞ける！
ドラえもんはじめての英会話辞典

タッチペンが付いていることで正しい発音を聞きながら
英語表現を学ぶことができる。

小学館

811

170

12-2
小学館の図鑑ＮＥＯ〔新版〕
科学の実験ＤＶＤつき

小学校で学習する理科の基礎的な内容を写真や図で
わかりやすくまとめてあり，DVDで見ることで実験方法を
学ぶことができる。

小学館

797

169

12-2
きっずジャポニカ・セレクション１０才まで
に知っておきたい世の中まるごとガイド
ブック基礎編

お金のことや社会のこと，政治のことなどがわかりやす
い言葉付きで書かれており，興味をもって学ぶことがで
きる。

小学館

622

168

12-2
ドラえもんはじめての国語辞典
第２版

イラストや写真が多く掲載してあり，ページの端にはあい
うえお順が書かれてあるなど，意欲的に学ぶことができ
る。

小学館

595

167

12-2
２１世紀こども百科歴史館
＜増補版＞

代表的な建物や遺跡が図やイラストを用いて解説され
ており，興味・関心をもって学ぶことができる。

小学館

575

166

12-2
ドラえもんの体育おもしろ攻略
マット，ボール，なわとび

マット，ボール運動などについて内容ごとに重要ポイント
に絞り込んで解説してあり，興味をもって学ぶことができ
る。

小学館

568

24
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社会科の全般的な内容が，図やイラストを用いて解説さ
れており，興味・関心をもって学ぶことができる。

東洋館

501

191

192

20-4

せかいちず絵本
世界の国々が，イラストを使って大きく描かれており，楽
しく学ぶことができる。

戸田デザイ

006

20-4

ＡＢＣえほん
AからZまでのアルファベットについて，視覚的に楽しみ
ながらイラストと言葉を結びつけて学ぶことができる。

戸田デザイ

004

195

21-1
木製知育パズル
たのしいにっぽんちず

木の枠にピースをはめ込むことで，指先を動かしながら
日本の都道府県の名前や位置を興味をもって学ぶこと
ができる。

永岡書店

521

194

21-1

こどもものしりずかん
「やさい」や「のりもの」などカラーで掲載され，不思議な
ものがたくさん紹介されているので，興味をもって学ぶこ
とができる。

永岡書店

501

193

20-7
これだけは身につけよう！
社会科の基礎・活用

190

20-3
すべては姿かたちにあらわれる！日本
の歴史生活図鑑ビジュアルブック

イラストで服装，食事，住まいが紹介されており，社会の
様子の変化や日常生活のあり方について興味をもって
学ぶことができる。

東京書店

547

189

20-3
わくわく音あそびえほんにほんご★えい
ごおしゃべりタブレットえほん

平仮名，アルファベット，数を音で聞くことができるように
なっており，興味をもって学ぶことができる。

東京書店

536

188

17-1
手作りおもちゃアイデア集
素材を生かす

手作りおもちゃについての基礎的な事項が掲載されて
おり，表現活動への意欲を高めることができる。

チャイルド

561

187

17-1
チャイルドブックこども百科
なりたい！わくわく！おしごとずかん

色々な仕事があることを絵や写真などで紹介してあり，
身近な人の仕事だけでなく，色々な仕事があることを学
ぶことができる。

チャイルド

552

186

17-1
チャイルドブックこども百科
くらしとぎょうじのせいかつ図鑑

挨拶や食事のマナー，掃除などが，写真とイラストを用
いて掲載されているため，日常生活に生かすことができ
る。

チャイルド

537

185

17-1
チャイルドブックこども百科
ふしぎ，ふしぎ！かがくあそび図鑑

水，空気，音，磁石，光を使った科学遊びが，写真とイ
ラストを用いて解説されているため，意欲的に学ぶこと
ができる。

チャイルド

535

184

15-3
みんなのためのルールブック
あたりまえだけど，とても大切なこと

人を思いやる心，自分を大切にする心を育てる50の
ルールが掲載されており，礼儀やマナー，ルールにつ
いて学ぶことができる。

草思社

001

183

14-5

からだのふしぎ
体の全般について，わかりやすく学ぶことのできる構成
になっているため，日々の健康について考えることがで
きる。

世界文化社

625

182

14-5

写真でわかるなぜなに１どうぶつ
動物のなぞをわかりやすく解説してあり，写真も多く興
味をもって学ぶことができる。

世界文化社

A01

181

14-4

体幹力を上げるコアトレーニング
体つくりの基本として基礎的な動きのもととなるコアト
レーニングを実践することで，体の根幹を整え協応動作
の力を高めることができる。

成美堂出版

546

25
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発行者
図書コード
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210

27-4
はっけんＮＩＰＰＯＮ
地図と新聞で見る４７都道府県

手書きイラストやワンポイント解説で構成され興味・関心
をもって学ぶことができる。

ＰＨＰ

684

209

27-2
ピーター・スピアーの絵本１
せかいのひとびと

世界各国の人々の特徴や，街並み，文化などが，ストー
リーの中で表されており，世界への興味・関心を広げて
学ぶことができる。

評論社

C01

208

27-2

スカーリーおじさんのはたらく人たち
さまざまな仕事が，カラフルなイラストによって紹介され
ており，日常生活と結びつけながら，仕事への興味・関
心を高めることができる。

評論社

A01

207

27-1
増補改訂版辞書びきえほん
歴史上の人物

歴史上の人物について，イラストや写真，資料で解説し
てあり，調べながら学ぶことができる。

ひかりのく

513

206

27-1
マナーやルールがどんどんわかる！
新装改訂版みぢかなマーク

交通標識やごみ分別のラベルなど身近なマークが大き
く内容が表されており，マナーやルールについて学ぶこ
とができる。

ひかりのく

003

205

27-1
改訂新版体験を広げるこどものずかん８
あそびのずかん

身近な物を使って作る科学遊びが多数解説されてお
り，物づくりや遊びを通して，科学の面白さに触れること
ができる。

ひかりのく

I08

204

27-1
改訂新版体験を広げるこどものずかん４
はなとやさい・くだもの

身近な花や野菜，育て方などが，イラストを用いて解説
されており，栽培の場面で生かすことができる。

ひかりのく

I04

203

27-1
改訂新版体験を広げるこどものずかん１
どうぶつえん

さまざまな動物の写真やイラストが掲載されており，たく
さんの動物を知り，動物への興味・関心を広げることが
できる。

ひかりのく

I01

202

27-1
こどものずかんＭｉｏ１２
きせつとしぜん

季節ごとの情報が，イラストや写真によって解説されて
おり，生活と結びつけながら学ぶことができる。

ひかりのく

C12

201

22-3

ひとりだちするための調理学習
メニューや作り方の他，調理する意味や栄養価がイラス
トとともに解説されており，普段の食生活に生かすことが
できる。

日本教育研

508

200

21-2
子どもの生きる力を育てる
せいかつの絵じてん

実生活に即した内容で，イラストや図での説明が多く視
覚的に理解しやすく，日々の生活の衣食住について意
欲的に学ぶことができる。

ナツメ社

001

199

21-1
１０歳までに身につけたい
大切なルールとマナー

どんな場面でも，恥ずかしくないマナーをイラストでわか
りやすく説明してあり，興味をもって学ぶことができる。

永岡書店

572

198

21-1
見て，聞いて覚える！
はじめてのえいごおしゃべりえほん

繰り返し見たり聞いたりしながら，簡単な英単語や英会
話に親しむことができる。

永岡書店

541

197

21-1

いちばんやさしい天気と気象の事典
気象に関する知識が写真と図解でわかりやすく解説さ
れており，天気に関わる疑問を解決しながら学ぶことが
できる。

永岡書店

529

196

21-1

なぜ？ど〜して？科学の図鑑
身近な科学や自然現象などについて，イラストや写真で
わかりやすく解説されており，興味をもって学ぶことがで
きる。

永岡書店

528

26
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225

28-6

ようこそ！理科レストラン理科ｄｅおやつ
おいしさの秘密は何かをポイントで解説されているの
で，興味をもって学ぶことができる。

文研出版

515

224

28-4
はじめてのキッチン
小学生からおとなまで

料理の手順が写真で説明されているため，基本的な作
業の仕方を学び，実生活に生かすことができる。

文化出版局

514

223

28-3

続々・しごとば
仕事で使う道具や，仕事の流れもさらに詳しく紹介され
ていて，働くことについて学ぶことができる。

ブロンズ新

541

222

28-3

続・しごとば
仕事で使う道具や，仕事の流れも詳しく紹介されてい
て，働くことについて学ぶことができる。

ブロンズ新

532

221

28-3
いつでもらくがき
はる・なつ・あき・ふゆ

イラストに色を塗ったり描きこんだりしながら，季節によっ
て変わる自然環境や，行事などについて学ぶことができ
る。

ブロンズ新

520

220

28-3

しごとば
仕事の様子や道具が，イラストややさしい言葉によって
解説されており，働くことについて学ぶことができる。

ブロンズ新

C01

219

28-2

こどもがつくるたのしいお料理
料理の材料，手順などが，イラストと写真を用いて解説さ
れており，自分で読みながら調理を学ぶことができる。

婦人之友

001

218

28-1
福音館の科学シリーズ
絵で見る日本の歴史

それぞれの時代の生産に携わった人々の暮らしが細部
まで描かれており，日本の歴史について学ぶことができ
る。

福音館

583

217

28-1
みぢかなかがくシリーズ
町たんけん

町に住む人々の生活や仕事の様子が描かれており，地
域学習に生かすことができる。

福音館

M06

216

28-1
福音館の科学シリーズ
ただいまお仕事中

さまざまな職業が，イラストを用いて紹介されており，楽
しみながら読んだり，将来の仕事について考えたりする
ことができる。

福音館

G10

215

28-1
福音館の科学シリーズ
あそびのレシピ

身近な材料や簡単な道具を使ったおもちゃの作り方が
説明されており，作品づくりを通して，物づくりへの興
味・関心を高めることができる。

福音館

G09

214

28-1
福音館の科学シリーズ
ぼくらの地図旅行

地図やイラストが豊富に掲載されており，主人公の旅を
通して，地図の読み方や使い方を学ぶことができる。

福音館

G05

213

28-1
福音館の科学シリーズ
道ばたの四季

四季の景色が細部まで描かれており，身近な風景の中
の約７００種の生き物の名前が掲載されるなど，自然へ
の興味・関心を高めることができる。

福音館

G04

212

28-1
かがくのとも絵本
平野レミのおりょうりブック

火も包丁も使わず，ごはんかパンがあれば作れるレシピ
が紹介してあり，実生活に生かすことができる。

福音館

E19

211

28-1
かがくのとも絵本
たべられるしょくぶつ

植物の見た目の違いなどについて，イラストを交えて掲
載されており，興味をもって学ぶことができる。

福音館

E02

27



小学校　生活　（２７１）
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240

54-22

英語ビジュアル辞典５５５
知っておきたい基礎知識が絵でわかる構成になってお
り，興味をもって学ぶことができる。

ｍｐｉ

502

239

52-15
コピーしてすぐ作れるおもちゃ２
かざろう！あそぼう！ほんわかおもちゃ

身近にある材料を活用したおもちゃが解説されており，
作品づくりを通して，物づくりへの意欲を高めることがで
きる。

一声社

502

237

52-4
親子で楽しめる！
なぜ？どうして？理科のふしぎ

身の回りにある科学のふしぎや謎を，たくさんのイラスト
で見やすく紹介してあり，興味をもって学ぶことができ
る。

教養池田

505

236

52-2

だれでもアーティスト
有名な絵や彫刻を見て楽しみ，技法やテーマをまねて
作品をつくる材料や手順が示してあり，興味をもって学
ぶことができる。

岩波書店

501

238

52-15
コピーしてすぐ作れるおもちゃ１
まわる！とぶ！すべる！おもちゃ

身近にある材料を活用したおもちゃが解説されており，
作品づくりを通して，物づくりへの意欲を高めることがで
きる。

一声社

501

235

51-35
なぜ？と考え実験と観察で深くわかる！
小学生の理科ノート小学３〜６年生

身近な材料を使ってできる実験や観察が紹介されてお
り，科学の面白さを味わいながら学ぶことができる。

朝日学生

513

234

51-6
かんたん・かわいい・おしゃれ！
子どもの手芸レッスンＢＯＯＫ

縫物の基本をイラストで解説してあり，実物の型紙もつ
いているため，興味をもって学ぶことができる。

朝日新聞

521

233

51-4
はじめての手づくり科学あそび１
ゴム・ばね・おもりであそぼ

ゴム・ばね・おもりを活用した工作を作りながら，それぞ
れの特徴について学ぶことができる。

アリス館

565

231

40-3

たべものかるたあっちゃんあがつく
イラストから食事についてのイメージをもち，食べ物の種
類を知ることができるため，楽しみながら食事や食材に
ついて考えることができる。

リーブル

505

230

40-1
こどものための防災教室
身の守りかたがわかる本

命を守るための方法がイラストで紹介されており，危険
を減らす生活の仕方など，日常生活に生かしながら学
ぶことができる。

理論社

539

229

36-1
家庭科の教科書
小学校低学年〜高学年用

用具の使い方や料理，裁縫の仕方などが写真で説明さ
れており，実際の活動を通して，生活に生かすことがで
きる。

山と溪谷社

001

228

30-2
やってみよう！ブック２
１ねんきせつのこうさくあそび

季節に合う工作について紹介しており，楽しく作品を作
りながら学ぶことができる。

ポプラ

595

227

30-2
あそびのひろば２
やさしいてづくりのプレゼント

身近な材料でプレゼントを作れることで，自分で作ること
でものに対する愛着やものを大切にすることができる。

ポプラ

A02

226

29-1
ちず＋ずかん＝ちずかん
地図で学ぶ日本の歴史人物

４７都道府県から約３００人の重要人物が登場し，歴史
上の人物について学ぶことができる。

平凡社

515

232

51-4
はじめての手づくり科学あそび３
かぜ・くうき・みずであそぼ

水や風・空気などを利用して遊んだり，工夫しておも
ちゃを作ったりすることを通して，楽しく学ぶことができ
る。

アリス館

541

28
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255

70-3

ムーミンのさわってあそぶえほん
１～５までの数，天気の種類など，イラストでわかりやすく
説明されており，日常生活と結びつけて学ぶことができ
る。

徳間書店

548

254

64-18
１０歳までに身につけたい
一生困らない子どものマナー

公共の場や食事，話し方のマナーの留意点が，イラスト
や身近な例とともに解説されているおり，意欲的に学ぶ
ことができる。

青春出版

501

253

64-9

超ビジュアル！日本の歴史人物大事典
日本の歴史上の人物や有名な史跡などが解説されて
おり，興味・関心をもって学ぶことができる。

西東社

509

252

64-9

超ビジュアル！日本の歴史大事典
歴史の出来事をイラストや写真を数多く使ってまとめて
あり，歴史に興味・関心をもって学ぶことができる。

西東社

507

251

62-56
るるぶ地図でよくわかる
都道府県大百科

各都道府県の名所や名産など写真や絵などで紹介さ
れており，興味をもって学ぶことができる。

ＪＴＢ

501

250

62-22
理系アタマがぐんぐん育つ
科学の実験大図鑑

数多くの科学的現象や科学実験が写真で解説されて
おり，実感をもって実験・観察をすることができる。

新星出版社

519

249

62-8
でんじろう先生の学校の理科が
ぐんぐんわかるおもしろ実験

空気や水・光を使った実験等が紹介されており，実験を
通して科学的なものの見方を高めることができる。

主婦と生活

524

248

62-8

日本歴史カード
歴史の出来事や人物がカードになっており，かるた取り
ゲームなどを通して，歴史に興味・関心をもって学ぶこと
ができる。

主婦と生活

521

247

62-8
でんじろう先生のカッコいい！
科学おもちゃ

科学おもちゃを通して，空気や音についての不思議を
理解することができ，興味をもって学ぶことができる。

主婦と生活

506

246

62-6
でんじろう先生のおもしろ科学実験室２
ふしぎ実験

身の回りにある物を使った実験や科学のコラムが紹介さ
れており，実験を通して，科学的なものの見方を高める
ことができる。

新日本

502

245

62-3
集英社版・学習漫画
日本の歴史人物事典

日本の歴史上の重要人物を絵と文で楽しく紹介してあ
り，興味をもって学ぶことができる。

集英社

540

244

62-3
集英社版・学習漫画
日本の歴史できごと事典

歴史のことを漫画で書かれているので，読みやすく意欲
をもって学ぶことができる。

集英社

502

243

60-29

鉄道いっぱい！日本地図の本
各地の代表的な列車やその土地の産業や特産品など
が写真やイラストとともに解説されており，調べたり知識
を広げたりすることができる。

交通新聞

523

242

56-35
こどもＳＤＧｓ（エスディージーズ）
なぜＳＤＧｓが必要なのかがわかる本

ＳＤＧｓについて，写真やイラストを用いて解説されてお
り，課題意識をもちながら学ぶことができる。

カンゼン

501

241

56-28

せいかつ絵カードずかん
イラストが多く，短い言葉で説明してあり，日常生活に必
要なことばや習慣を学ぶことができる。

カドカワ

503

29
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270

82-16
ランキング図鑑シリーズ
日本なんでもランキング図鑑

国宝や野菜の生産量など，さまざまな物についてランキ
ング形式で解説されており，興味をもって学ぶことがで
きる。

ミネルヴァ

501

269

82-6

理科実験資料集改訂新版
写真や図が多く，実験の様子や観察の仕方もわかりや
すく説明されており，興味をもって学ぶことができる。

みくに出版

509

268

79-6
さわって脳すくすく手ざわり絵本
ふわふわどっち？

動物の肌触りが楽しめる作りになっており，五感を刺激
しながら学ぶことができる。

ベネッセ

577

267

78-25

よく飛ぶ！折り紙・切り紙ヒコーキ
紙飛行機のイラストが豊富で，折り方の説明もあり楽し
みながら学ぶことができる。

二見書房

502

266

78-20
クレヨンしんちゃんのなんでも百科シリー
ズ　クレヨンしんちゃんの「まんが理科の
どうして？」なるほどブック

小学校理科の分野での疑問をしんちゃんのおもしろ漫
画と解説で解き明かしていくため，興味をもって学ぶこと
ができる。

双葉社

502

265

78-18
キソとキホンわかるがたのしい
理科小学５年生

第５学年の基礎的な内容が，イラストや図を使って３段
階の構成でまとめられており，動物の動きや変化，植物
などについて学ぶことができる。

フォーラム

584

264

78-18
キソとキホンわかるがたのしい
理科小学３年生

第３学年の基礎的な内容が，イラストや図を使って３段
階の構成でまとめられており，身の回りの植物や昆虫な
どについて学ぶことができる。

フォーラム

583

263

78-18
キソとキホンわかるがたのしい
理科小学４年生

第４学年の基礎的な内容が，イラストや図を使って３段
階の構成でまとめられており，植物や動物の動きなどに
ついて学ぶことができる。

フォーラム

559

262

78-18
キソとキホンわかるがたのしい
社会小学５年生

第５学年の基礎的な内容が，イラストや図を使って３段
階の構成でまとめられており，農業や工業，水産業など
について学ぶことができる。

フォーラム

558

261

78-18
作文天国なぞりがきコース
小学低学年１・２・３年生

挨拶や手紙などの例文が多く紹介されており，お礼状
や手紙を送るときなどに生かすことができる。

フォーラム

547

260

78-9
シグマベストきくきくドリル
ＳＴＥＰ２

聞き取る練習やさまざまなパターンの問題があり，意欲
的に学ぶことができる。

文英堂

547

259

76-16

はじめての行事えほん
季節ごとの行事や風習についてわかりやすい言葉とイラ
ストで書かれていて，実体験と合わせて学ぶことができ
る。

パイインタ

546

258

76-16
これだけは知っておきたい！
こども図鑑

科学，地学，生物の身近な疑問について，イラストや図
を用いて解説するなど，興味をもって学ぶことができる。

パイインタ

537

257

72-8

でんじろう先生のわくわく科学実験
身近にある材料を準備し，予想と結果を比べることで，
楽しく実験をしながら学ぶことができる。

日東書院

509

256

70-12
おもしろいほど日常単語が身につく英語
＆日本語かるたｎｅｗスマート

イラストや文字に集中しながら，繰り返し音声を聴くこと
で，イメージと言葉を結びつけて学ぶことができる。

東京書籍

524

30



小学校　生活　（２７１）

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

271

84-4
自由研究もエコで楽しく！ペットボトル・
牛乳パックのかんたん工作新版

身近にある材料を使い，作り方を図と言葉でわかりやす
く紹介されており，興味をもって学ぶことができる。

メイツ出版

543

31



小学校　音楽　（３）

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

1

20-3
わくわく音あそびえほん新装版
ドンドコドンドンたいこであそぼ

選択する曲によって小太鼓の音が変わったり，付属の
バチを使ってリズムを打ったりと，いろいろな音やリズム
を楽しむことができる。

東京書店

503

３０曲の歌とカラオケ伴奏が流れるボタンがついており，
楽しみながら聴いたり表現したりすることができる。

三起商行

507

ポカポカフレンズおうたえほんＤＸ2

82-3

2

30-2
ふりふりたんたん音のでる楽器絵本８
ミッキーのマラカス

ミッキーの形のマラカスを振ると楽しい音が鳴り，メロ
ディーに合わせリズム遊びを楽しむことができる。

ポプラ

511

32



岩崎書店

A17

2

02-1
ひとりでできる手づくりＢＯＸ
しぜんで工作しよう

小学校　図画工作　（１８）

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

1

02-1

あそびの絵本えのぐあそび
絵の具を使った楽しい描き方が紹介してあり，興味・関
心をもって学ぶことができる。

3

06-2
あそびのおうさまＢＯＯＫ
はじめてきるほん

ページを切ったり破いたりして絵本をつくるなど，感性や
創造力，手先を使う感覚を高めることができる。

学研

G08

素材や道具を工夫して工作ができるようイラストや写真が
掲載されており，意欲的に学ぶことができる。

岩崎書店

G12

5

06-2

あそびのおうさまＢＯＯＫはって
カラフルなイラストに自由に切り貼りすることで，発想を広
げながら表現することができる。

学研

O02

4

06-2
あそびのおうさまずかん
リサイクルこうさく増補改訂

身近な材料で作る作品が，豊富な写真やイラストで紹介
されており，材料を工夫しながら作品づくりに取り組むこ
とができる。

学研

I12

7

10-5

リサイクル工作ずかん
牛乳パックや新聞紙など，身近にある材料を使った作品
の作り方が紹介されており，楽しく表現することができる。

小峰書店

001

6

10-1
おともだちドリルブック１
きってはってこうさくブック１

さまざまな貼り方が設定されており，切り貼りしながら楽し
んで作品づくりに取り組むことができる。

講談社

585

9

10-9

図工編かんたん工作アイデア集
作り方が短い言葉でわかりやすく説明されており，興味・
関心をもって学ぶことができる。

こばと

612

8

10-5

新やさしいこうさく１新聞紙でつくろう！
ヨーヨーやけん玉など，すぐにできる工作が掲載されて
おり，楽しみながら学ぶことができる。

小峰書店

581

11

14-4
身近な素材でつくる
小学生のわくわく工作

身近な素材を利用した工作が紹介されており，作品づく
りの面白さを味わうことができる。

成美堂出版

544

10

14-4

作ってみよう！リサイクル工作６８
リサイクル工作の作り方や道具がイラストや文で紹介され
ており，自分で説明を読みながら作品づくりを学ぶことが
できる。

成美堂出版

006

13

27-1
改訂新版体験を広げる
こどものずかん８あそびのずかん

イラストともにおもちゃの作り方や遊び方が紹介してあり，
興味・関心をもって学ぶことができる。

ひかりのく

I08

12

25-1

はじめてのこうさくあそび
絵の描き方，おもちゃの作り方，版画や布を縫って作る
作品が解説されており，興味・関心をもって学ぶことがで
きる。

のら書店

001

15

30-2
あそびのひろば４
はりえあそび

色紙や毛糸などさまざまな材料を使いながら，楽しんで
作品づくりに取り組むことができる。

ポプラ

A04

14

27-1
いっしょに楽しく！
０・１・２・３歳児のきせつのせいさく

きる，ちぎる，破るなどの活動を通して，楽しみながら作
品を作ることができ，意欲的に学ぶことができる。

ひかりのく

541

33



小学校　図画工作　（１８）

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

17

30-2
リサイクル工作であそぼう！
手づくりおもちゃ２００（７）
自然であそぶ

身近な自然の材料や道具を使って，わかりやすく作り方
が書かれているため，意欲的に学ぶことができる。

ポプラ

596

16

30-2
やってみよう！ブック１
はじめてのこうさく

ちぎる，まるめる，おる，かく，きるの５つの活動を使った
工作か紹介されており，イメージを膨らませながら学ぶこ
とができる。

ポプラ

594

18

78-15

〇△□のおえかきちょう
〇と△と□の図形を組み合わせるとどんな絵になるか考
えて描けるようになっており，興味をもって学ぶことができ
る。

ブティック

510

34



あかね書房

528

2

01-1
からだが元気になる本２けんこうをつく
る！４つのヒント

小学校　体育　保健　（６０）

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

1

01-1
からだがげんきになる本１けんこうをし
る！４つのひみつ

４つのヒントをもとに，消化や呼吸から体の中につまって
いる元気をつくりだすひみつを考え，どんな生活をした
らよいかを考えることができる。

４つのヒントをもとに，食事や運動から体の中につまって
いる元気をつくりだすひみつを考え，どんな生活をした
らよいかを考えることができる。

あかね書房

529

3

01-1
からだがげんきになる本３けんこうをまも
る！３つのポイント

自分でできることは何かをイラスト付きでわかりやすく書
かれており，病気の予防やけがの回復について考える
ことができる。

あかね書房

530

5

05-3
学校では教えてくれない大切なこと（２）
友だち関係（自分と仲良く）

心の変化について，イラスト付きでわかりやすく説明して
あり，自分の生活に役立てることができる。

旺文社

B02

4

02-1

知識の絵本ひとのからだ
イラストが多く載せてあり，体のつくりについて理解でき
るようになっており，意欲的に学ぶことができる。

岩崎書店

B03

7

05-3
学校では教えてくれない大切なこと
（１８）からだと心

体や心の健康について，イラスト付きでわかりやすく説
明してあり，自分の生活に役立てることができる。

旺文社

524

6

05-3
学校では教えてくれない大切なこと（６）
友だち関係（気持の伝え方）

心の健康について，イラスト付きでわかりやすく説明して
あり，自分の生活に役立てることができる。

旺文社

B06

9

06-1
子どもの健康を考える絵本（５）
こんなときどうするの？

さまざまなシチュエーションごとに挿絵を交えてわかりや
すく解説されており，意欲的に学ぶことができる。

偕成社

J05

8

06-1
子どもの健康を考える絵本（４）
からだがすきなたべものなあに？

食べ物の栄養素を赤・黄・緑の３色に分けて説明してあ
り，自分の健康面を振り返りながら学ぶことができる。

偕成社

J04

11

06-1
生理なんでもハンドブック
セイリの味方スーパームーン

思春期の体の変化について，わかりやすいイラスト付き
で説明されているため，実生活につなげることができる。

偕成社

647

10

06-1
子どもの生活（６）
じょうぶなからだになれるよ！

写真や挿絵が多く，成長と健康について興味・関心を
もって学ぶことができる。

偕成社

Q06

13

06-1
健康のすすめ！カラダ研究所（２）
栄養とカラダ

それぞれの栄養素の働きや，体に吸収される仕組みな
どを紹介されており，漫画とイラストで楽しく学ぶことがで
きる。

偕成社

649

12

06-1
健康のすすめ！カラダ研究所（１）
うんことカラダ

物語仕立てで健康への興味を促す内容になっているた
め，意欲的に学ぶことができる。

偕成社

648

15

06-2
あそびのおうさまずかん
からだ増補改訂

体の仕組みと働き，けがの防止について，図やイラスト
で説明されているため，興味をもって学ぶことができる。

学研

I01

14

06-1
健康のすすめ！カラダ研究所（４）
ばい菌とカラダ

体のことについて，軽快な漫画とイラストでわかりやすく
紹介しているため，子どもたちの健康への興味を促すこ
とができる。

偕成社

650

35



小学校　体育　保健　（６０）

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

17

06-2

学研の図鑑ＬＩＶＥ（ライブ）人体
挿絵や写真がたくさん用いられており，付属のDVDも利
用することで体の仕組みについてわかりやすく学ぶこと
ができる。

学研

512

16

06-2
ニューワイド学研の図鑑
増補改訂人のからだ

イラストや写真で説明されているため，病気の予防及び
健康な生活の仕方について興味をもって学ぶことがで
きる。

学研

L12

19

07-2
やさしいからだのえほん１
からだのなかはどうなっているの？

「人の体ってどうなっているの？」という疑問を，イラスト
や写真で答える内容になっており，興味をもって学ぶこ
とができる。

金の星社

E01

18

06-2
どんどんめくってはっけん！
からだのふしぎ

イラストが多くあり，文字も大きく読み取りやすく，人の体
について楽しく学ぶことができる。

学研

631

21

07-2
げんきをつくる食育えほん３
びょうきからまもってくれるたべもの

体に必要な食べ物について絵やイラストを通じてわかり
やすく書かれているため，興味をもって学ぶことができ
る。

金の星社

511

20

07-2
げんきをつくる食育えほん１
たべるのだいすき！

４大栄養素についてわかりやすく書かれており，食や自
分の体に興味・関心をもって学ぶことができる。

金の星社

K01

23

07-2
ちびまる子ちゃんのあんぜんえほん３
ほら，あぶないよ！けが・やけど

身近な生活での危険についてイラストや解説により，け
がをしたらどうしたらよいか興味・関心をもって学ぶこと
ができる。

金の星社

539

22

07-2
ちびまる子ちゃんのあんぜんえほん１
ルールをまもろう！こうつうあんぜん

イラストや解説により，自転車に乗るときのルールやシー
トベルトの大切さについて興味をもって学ぶことができ
る。

金の星社

538

25

07-2 やさしくわかるびょうきのえほんどうして
かぜをひくの？インフルエンザになる
の？

病気などについてわかりやすく内容がまとまっているた
め，興味・関心をもって学ぶことができる。

金の星社

593

24

07-2
ちびまる子ちゃんのあんぜんえほん４
どうしたらいいの？じしん・かじ

地震や火事についてイラストや解説により，命を守る行
動について興味・関心をもって学ぶことができる。

金の星社

540

27

07-2
やさしくわかるびょうきのえほんどうしてし
んがたコロナになるの？

「どうして病気になるの」という疑問に，絵と文でわかりや
すく答えてくれる内容であり，興味をもって学ぶことがで
きる。

金の星社

613

26

07-2
やさしくわかるぼうさい・ぼうはんのえほ
んこうつうあんぜんどうするの？

防犯や交通安全についてわかりやすく内容がまとまって
いるため，興味・関心をもって学ぶことができる。

金の星社

603

29

10-1
講談社の動く図鑑ＭＯＶＥ
人体のふしぎ新訂版

人体の仕組みがイラストと動画でわかりやすく解説して
あり，ウイルス・細菌や免疫の仕組みなどを学ぶことがで
きる。

講談社

654

28

10-1 講談社の年齢で選ぶ知育絵本
４・５・６さいのきもちをつたえることばの
えほん

「こんな時にはどう言えばいいの」という疑問に，事例を
基にしながらやさしく答えているので，心の健康維持に
生かすことができる。

講談社

E01

30

10-3 保健室で見る本１
からだをまもろう・動かそう
予防とトレーニング

病気をしない体力やけがや病気にならないための秘密
がイラストとともに解説されており，意欲的に学ぶことが
できる。

国土社

508

36



小学校　体育　保健　（６０）

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

31

10-8 子どもとマスターする４５の操体法改訂
新版イラスト版からだのつかい方ととのえ
方

体の動かし方や体調管理の仕方について，イラストで紹
介されており，それを見ながら学ぶことができる。

合同出版

A02

34

10-8 イラスト版１０歳からの性教育
子どもとマスターする５１の
性のしくみと命のだいじ

自分の体に対する疑問について短い言葉でわかりやす
く説明されており，理解を深めることができる。

合同出版

525

32

10-8
運動が得意になる４３の基本レッスン
イラスト版体育のコツ

体の動かし方が豊富なイラストで紹介されており，自分
で調べながら学ぶことができる。

合同出版

A03

33

10-8
子どもとマスターする５８のからだの知識
イラスト版からだのしくみとケア

体の仕組みと働き，けがの防止について，図やイラスト
で分かりやすく説明されているため，興味をもちながら
学ぶことができる。

合同出版

504

36

11-4

こどものからだのしくみ絵じてん
人の体の仕組みをや働きをイラストで図解されており，
自分の体の仕組みに興味をもって学ぶことができる。

三省堂

546

35

11-1

ケガ・病気・からだの本１ケガの巻
体の仕組みを専門医師がわかりやすく紹介しており，け
がをしたとき病気になったときにどのように対処したらい
いのかを学ぶことができる。

さえら

513

38

12-2
小学館の子ども図鑑プレＮＥＯ
楽しく遊ぶ学ぶげんきの図鑑

運動，食事，生活習慣，予防と手当ての４つを柱に体に
ついて学習できる内容構成となっており，実生活に生か
すことができる。

小学館

528

37

12-2
２１世紀幼稚園百科１１
からだのふしぎ

身の全般及び健康について，図やイラストで説明されて
いるため，健康な暮らしについて学ぶことができる。

小学館

B11

40

14-5

からだのふしぎ
体の仕組みについての絵が多く，解説を手がかりにして
体について学ぶことができる。

世界文化社

625

39

14-3
自立生活ハンドブック４
からだ！！げんき！？

毎日健康な生活をおくるためのヒントが，イラスト付きで
書かれており，体の仕組みについて学ぶことができる。

育成会

A04

42

17-1
チャイルドブックこども百科
からだげんき！ずかん

体のつくり，思春期の体の変化などについて端的にまと
められており，自分の体への理解を深めることができる。

チャイルド

563

41

14-5

からだのふしぎけがとびょうきのナゾ
解説とイラストで人体や疾病のことが学べる仕組みに
なっており，興味・関心を高めることができる。

世界文化社

657

44

21-2
ナツメこどもブックス
人体のふしぎな話３６５

人体や健康に関する不思議がイラストや写真で掲載さ
れていて，興味をもって学ぶことができる。

ナツメ社

544

43

20-1
かこさとしからだの本２
たべもののたび

食べ物が口から入って体の中で消化され，栄養となって
排泄されるまでを学ぶことができる。

童心社

E02

45

27-1
こどものずかんＭｉｏ９
ひとのからだ

体に関することがやさしい説明で掲載されているため，
体の中で起こっていることや仕組みなどを興味をもって
学ぶことができる。

ひかりのく

C09

37



小学校　体育　保健　（６０）

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

46

27-1 改訂新版体験を広げる
こどものずかん９
からだとけんこう

体の内部を絵で段階的に分けて表してあり，興味をもっ
て学ぶことができる。

ひかりのく

I09

48

28-1

かがくのとも絵本きゅうきゅうばこ新版
子どもがけがをしたときの応急手当をイラストを用いて説
明されており，興味をもって学ぶことができる。

福音館

E13

47

27-4

こころのふしぎたんけんえほん
「友達とけんかしたとき」など身近な場面が設定されてお
り，心の健康について興味・関心をもって学ぶことができ
る。

ＰＨＰ

694

50

28-7
シリーズ生活を学ぶ６
わたしたちのからだ

男の子と女の子の違いや病気，健康診断や体の成長な
どについて，幅広い内容を自分とつなげて学ぶことがで
きる。

福村出版

A06

49

28-6

かがくのえほんからだのふしぎ
わかりやすい絵が多く，体の不思議や仕組みについて
学ぶことができる。

文研出版

510

52

51-8
こんにちは！からだとこころシリーズ２
男の子のからだの絵本

絵が大きく，体の仕組みについて興味をもって学ぶこと
ができる。

アーニ出版

502

51

30-2
いのちを守る地震・防災の本１
じしんのえほん

わかりやすい絵が多く，それらを手がかりにして地震や
津波などの防災時の対応について学ぶことができる。

ポプラ

583

54

54-26

あっ！そうなんだ！わたしのからだ
いろんなことを感じる自分に気づき，体を守るため具体
的な方法を発達に応じて学ぶことができる。

エイデル

502

53

54-26
あっ！そうなんだ！性と生
幼児・小学生そしておとなへ

イラストが多く使われており，思春期の体と心の変化や
人の誕生がわかりやすく書かれているため，興味をもっ
て学ぶことができる。

エイデル

501

56

62-4
ドキドキワクワク性教育（４）
男の子が大人になるとき

体の成長や心の成長などについて，イラストやわかりや
すい説明があり，興味・関心をもって学ぶことができる。

少年写真新

509

55

62-4
ドキドキワクワク性教育（３）
女の子が大人になるとき

思春期の入り口で戸惑いながらも自分探しの旅へ出る
人を応援する内容になっているので，意欲的に学ぶこと
ができる。

少年写真新

508

58

72-31

栄養素キャラクター図鑑
ユニークなキャラクターたちが組み合わせの良い栄養素
をわかりやすく解説してあり，興味・関心をもって学ぶこ
とができる。

日本図書

520

57

72-31

人体キャラクター図鑑
人の体を作る５４のパーツをまるごとキャラクター化して
あり，人体の基本について興味・関心をもって学ぶこと
ができる。

日本図書

516

76-16

はじめてのからだえほん
目で見ること,耳で聞くことなど，体の仕組みがイラストで
わかりやすく記載されていて，楽しく学ぶことができる。

パイインタ

517

60

59

72-31

感染症キャラクター図鑑
感染症に関してカラーのイラストが多く使われ，興味・関
心をもって学ぶことができる。

日本図書

541

38



旺文社

B06

3

05-3
学校では教えてくれない大切なこと（９）
ルールとマナー

小学校　特別の教科　道徳　（１６）

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

2

05-3
学校では教えてくれない大切なこと（６）
友だち関係（気持の伝え方）

絵やイラスト，アニメなどを通して，友達と仲良くするため
のどのようにすればよいのかを学ぶことができる。

1

02-1

げんきえほん３ありがとう
簡単な話や言葉の繰り返しのある絵本から，「ありがとう」
と声をかけられると優しい気持ちになることについて学ぶ
ことができる。

岩崎書店

512

5

06-1
子どもの生活（３）
マナーをきちんとおぼえよう！

ルールやマナーを通して，他者との関わりについて学ぶ
ことができる。

偕成社

Q03

絵やイラスト，アニメなどを通して学校生活や社会生活
でのルールやマナーを学ぶことができる。

旺文社

515

4

05-3
学校では教えてくれない大切なこと（１１）
友だち関係（考え方のちがい）

絵やイラスト，アニメなどを通して人と自分との考え方の
違いについて学ぶことができる。

旺文社

517

7

07-2
おもいやりの絵本
みんなのきもちがわかるかな？

家族，友達，周りの人の気持ちをシチュエーションごとに
示されており，思いやりについて学ぶことができる。

金の星社

601

6

06-1
子どものマナー図鑑（４）
おつきあいのマナー

ルールやマナーを通して，いろんな立場の人との話し方
や，友達とのつき合い方などについて学ぶことができる。

偕成社

599

10

10-3
ルールとマナーを学ぶ子ども生活図鑑
（２）
学校生活編

よりよい生活のためのヒントなどを楽しいイラストで紹介さ
れており，場面の様子をとらえやすく，学校生活におけ
るよりよい行動について学ぶことができる。

国土社

555

8

10-1
講談社の年齢で選ぶ知育絵本
４・５・６さいのきもちをつたえることばの
えほん

日常のさまざまな場面でどんな風に人と接すればよい
か，イラストでわかりやすく描かれているので興味をもっ
て学ぶことができる。

講談社

E01

9

10-3
ルールとマナーを学ぶ子ども生活図鑑
（４）
人間関係編

よりよい生活のためのヒントなどを楽しいイラストで紹介さ
れており，場面の様子をとらえやすく，人間関係を築くた
めのよりよい行動について学ぶことができる。

国土社

545

12

10-8
イラスト版子どもの対話力
上手に意思を伝える４３の
対話トレーニング

コミュニケーション力を高める方法をイラスト付きで解説
してあり，興味をもって学ぶことできる。

合同出版

551

11

10-8
絵でわかるこどものせいかつずかん４
おつきあいのきほん

基本的なことが絵や漫画で描かれており，ジェスチャー
などで場面に合った表現を学ぶことができる。

合同出版

B04

14

20-3
心が育つ！頭がよくなる！
お話宝石箱全１００話

１００話の話から社会的なマナーや一般的なルールを身
につけることができる内容を学ぶことができる。

東京書店

542

13

15-3
みんなのためのルールブック
あたりまえだけど，とても大切なこと

社会のルールを守ることがなぜ大切なのかを考えること
ができる。

草思社

001

16

90-13
道徳えほんつよくやさしい心を育てる
おしえてほとけさま

世の中のルールをほとけ様がやさしい言葉で教える内
容になっており，楽しみながら学ぶことができる。

リベラル社

503

15

90-13
道徳えほんつよくやさしい心を育てる
おしえてえんまさま

絵本の話を通して，子どもがやりがちな悪いことについ
て考えることができる。

リベラル社

502

39



3

06-2
中学国語をひとつひとつわかりやすく。
改訂版

まとめと練習問題が見開きになっており，イラストや図解
を用いた解説と内容を絞って出題された練習問題によ
り,楽しく学ぶことができる。

学研

667

ゆっくり学ぶ子のための国語５
詩や文章を読み，生活に必要な知識・感覚が身につく
工夫がされており，語彙を広げより豊かなことばの使い
方を学ぶことができる。

同成社

502

とってもやさしい中学国語１‐３年改訂版
解説と練習問題で構成されており，文法，物語文，古
文，漢文などの内容について，幅広く学ぶことができる。

旺文社

501

14

20-5

ゆっくり学ぶ子のための国語４
文章を読む，作文や詩を書くなどの活動を通して，基礎
的な内容について学ぶことができる。

同成社

A04

1

05-3

4

13

12

11

531

10

08-1

08-1

8

6

言葉と文法にぐ－んと強くなる
小学３年生

小学ドリル国語４年生の
言葉と文のきまり

太郎次郎社

A01

漢字がたのしくなる本シリーズ
漢字がたのしくなる本ワーク１
基本漢字あそび

くもん出版

言葉と文法にぐ－んと強くなる
小学５年生

666

16-4

644

くもん出版

590

いっきに極める国語（１）
小学１〜３年の漢字

漢字の意味や成り立ちが，部首ごとにまとめられており，
部首や漢字の意味を考えながら学ぶことができる。

15

20-5

豊富なカラーページにイラストを入れて理解の助けとな
り，簡単な単語・文章の読みを学ぶことができる。

同成社

A01

20-5
ゆっくり学ぶ子のための「こくご」１
（改訂版）
（ひらがなのことば・文・文章の読み）

こばと

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

5

詩や物語の読み，作文を書くことなどを通して，生活に
必要な知識・感覚を身につけることができる。

学習内容を豊富なイラストを用いて解説してあるため，
興味をもって学ぶことができる。

学研

678

08-1
言葉と文法にぐ－んと強くなる
小学２年生

第２学年の言葉の内容について，学習のポイントを見
て，やさしい問題からスモールステップで学ぶことができ
る。

くもん出版

08-1

08-1
言葉と文法にぐ－んと強くなる
小学４年生

第４学年の言葉の内容について，学習のポイントを見
て，問題からスモールステップで学ぶことができる。

くもん出版

10-9

中高生のための国語
文学教材と説明文教材のバランスがよく，自分の生活に
即したコミュニケーションを学ぶことができる。

第４学年の言葉の内容について，基礎から繰り返し学
習でき，学習習慣を身につけることができる。

2

06-2
小学パーフェクトコース？に答える！
小学国語改訂版

漫画やイラストが豊富で，慣用句，ことわざ，四字熟語な
どについて解説されており，自ら学ぶ習慣を身につける
ことができる。

学研

571

学校教育法附則第９条第１項の規定による教科用図書の図書名及び主な選定理由【中学校】

第５学年の言葉の内容について，学習のポイントを見
て，やさしい問題からスモールステップで学ぶことができ
る。

くもん出版

647

646

7

08-1

9

第３学年の言葉の内容について，学習のポイントを見
て，やさしい問題からスモールステップで学ぶことができ
る。

くもん出版

645

06-2

やさしくまるごと小学国語改訂版

中学校　国語　（２２）

40



18

32-1

基礎学力アップ国語だいすき小学５年生
第５学年の内容について，漢字や文章がわかりやすく
書かれてあり，ゆっくり学んでいける内容になっているた
め，興味をもって学ぶことができる。

民衆社

505

16

20-7

くらしに役立つ国語
コミュニケーション能力の基礎を重視しつつ，会話や読
書，作文などに興味をもってを学ぶことができる。

東洋館

002

中学校　国語　（２２）

主な選定理由NO

22-3

ひとりだちするための国語

発行者
図書コード

「話す・聞く」「書く」の力を磨いたり，読みの基本を確認
したりしながら学ぶことができる。

17 日本教育研

A01

図書名

19

57-22
ゆっくりていねいに学びたい子のための
ことばあそび１

小学校低学年の学習内容について言葉がイラスト付き
でイメージしやすいため，意欲的に学ぶことができる。

喜楽研

510

20

57-22
ゆっくりていねいに学びたい子のための
読解ワーク６－２

短い文章の読み取りから取り組めるので，ゆっくり丁寧
に学ぶなかで読解力を高めることができる。

喜楽研

532

21

78-9
シグマベスト
ぐーんっとやさしく中学国語［改訂版］

色分けやイラストで要点がはっきりし，内容が基礎から
解説されており，意欲的に学ぶことができる。

文英堂

552

22

78-13
わからないをわかるにかえる１
中学国語１〜３年

単元ごとに問題が設定されており，解き方の手順をもと
に問題に取り組むことができる。

文理

513

41



中学校　社会　（２７）

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

08-1

社会にぐ－んと強くなる小学５年生

502

歴史の内容について年表形式で表してあり，要点をわ
かりやすく解説してあるので，興味をもって学ぶことがで
きる。

旺文社

503

日本の時代を動かした人物たちの生涯をまんがで描い
てあるので，興味をもって学ぶことができる。

くもん出版

687

05-3

とってもやさしい中学公民改訂版
平和で民主的な国家及び社会に一員として，どのように
歩んだらよいかなど詳しく書かれ，学習を深めることがで
きる。

旺文社

504

やさしくまるごと小学社会改訂版学研

632

内容の要点が一目でわかるようにイラストなどを使って
わかりやすくまとめてあるため，興味をもって学ぶことが
できる。

学研

681

06-2

学研

611

学研

旺文社

535

個性豊かなキャラクターが登場する漫画形式になって
いるので，読みやすく楽しく学ぶことができる。

学研

612

やさしくまるごと中学社会改訂版

第５学年の内容を学習要素ごとに細かく分け，２ページ
で１つの内容が学習でき，大切な用語が身につけなが
ら学ぶことができる。

くもん出版

731

世界の気候や生活，日本の諸地域の様子が地図やグ
ラフを使って要点をわかりやすく解説しているので，興
味をもって学ぶことができる。

旺文社

3

05-3
小学総合的研究わかる
社会歴史人物できごと新装版

人物や出来事の様子をイラストで説明されており，意欲
的に学ぶことができる。

5

06-2
小学パーフェクトコース？に答える！
小学社会改訂版

疑問に思ったらすぐに調べることができ，写真・地図や
パノラマイラストなども豊富で，興味をもって学ぶことが
できる。

学研

572

4

2

05-3

とってもやさしい中学歴史改訂版

1

05-3

とってもやさしい中学地理改訂版

7

オールカラーで図解や写真が見やすく，問題と解説が
セットになっており，学びを深めることができる。

イラスト入りの解説と書き込み式の問題が見開きとなっ
ており,自分で調べながら学ぶことができる。

学研

655

13

6

06-2
中学地理をひとつひとつわかりやすく。
改訂版

10

06-2
中学歴史をひとつひとつわかりやすく。
改訂版

613

8

06-2
小学ひとつひとつわかりやすく
小６社会をひとつひとつわかりやすく。
改訂版

第６学年の社会について，参考書と問題が一緒になっ
ており，問題も練習問題とテスト形式となっているため，
意欲的に学ぶことができる。

06-2
小学ひとつひとつわかりやすく
小５社会をひとつひとつわかりやすく。
改訂版

第５学年の社会について，参考書と問題が一緒になっ
ており，問題も練習問題とテスト形式となっているため，
意欲的に学ぶことができる。

9

06-2

12

08-1
時代を動かした人びと
まんが日本の歴史人物伝

14

08-1

社会にぐ－んと強くなる小学６年生
第６学年の内容を学習要素ごとに細かく分け，２ページ
で２つの内容が学習でき，大切な用語が身につけなが
ら学ぶことができる。

くもん出版

732

11

42



中学校　社会　（２７）

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

17

10-9

上級編レベルアップせいかつ
お金，地図，職業の学習など，社会生活への自立のた
めの内容が多く，興味をもって学ぶことができる。

こばと

15

08-1
小学１・２年生のうちに「しゃかい」の
見方・考え方が楽しく身につく本

シールや塗り絵などの活動を通して,身の回りの社会に
興味・関心をもち，社会の見方・考え方を身につけること
ができる。

生活に即した内容が豊富で，興味をもって学ぶことがで
きる。

日本教育研

505

20

22-3
ひとりだちするための
ビジネスマナー＆コミュニケーション

616

501

18

くもん出版

792

東洋館

20-7
これだけは身につけよう！
社会科の基礎・活用

10-9

中高生のための生活・社会
社会生活を充実して送るための常識問題も豊富で，興
味をもって取り組むことができる。

19
社会科の基礎的な内容が多く掲載されているから，実
生活を中心に学ぶことができる。

20-7

くらしに役立つ社会
国や社会のきまり，生産から消費への流れ，地図の見
方や歴史の流れと年代の表し方などを学ぶことができ
る。

東洋館

001

16

文理

530

65-2
小学クイズとイラスト地図で
都道府県基礎丸わかり

都道府県の特徴についてクイズ形式で掲載されており，
イラストなども多く，興味・関心をもって学ぶことができ
る。

分理

544

78-13
わからないをわかるにかえる４
中学歴史

イラスト付きでとても見やすく，学習の要点がわか
りやすく説明されているため，難解な事象の仕組み
や重要事項を学ぶことができる。

文理

524

23

78-9
シグマベスト
ぐーんっとやさしく中学歴史［改訂版］

わかりやすい文章とイラストで，歴史の内容を解説して
いるため，興味をもって学習に取り組むことができる。

文英堂

558

84-1
すべての子が覚える！
“都道府県”学習マニュアル
ＢＯＯＫ

都道府県の学習に必要な言葉を「なぞる→うつす→
確かめる→試す」のスモールステップで，主体的に
学ぶことができる。

明治図書

515

24

25

26

27

78-13
わからないをわかるにかえる３
中学地理

豊富な練習問題があり学習の要点がまとめられてい
て具体的な解き方が書かれているので，意欲的に学
ぶことができる。

文理

529
78-13

わからないをわかるにかえる５
中学公民

イラストが親しみやすく写真が豊富で，学習の要点
が図で示されていて説明が分かりやすく，意欲的に
学ぶことができる。

こばと

535

22

78-9
シグマベスト
ぐーんっとやさしく中学地理［改訂版］

わかりやすい文章とイラストで，地理の内容を解説して
いるため，興味をもって学習に取り組むことができる。

文英堂

557

21

43



発行者
図書コード

図書名 主な選定理由NO

中学校　地図　（８）

7

84-4
この一冊でトコトンわかる！
小学生のための世界地図帳

大きな地図，わかりやすい図解，いろいろな写真があ
り，世界について学ぶことができる。

メイツ出版

540

505

5

69-2

最新基本地図世界・日本２０２０

日本各地の自然，地名，地理がひと目でわかり，各地の
気候，産業から伝統工芸品，祭り，県の花などを学ぶこ
とができる。

新訂第７版ジュニア地図帳
こども日本の旅

２０２０年の国の基本情報や統計資料などが豊富に掲載
されており，調べ学習などに活用しながら学ぶことがで
きる。

3

21-1

平凡社

503

4

29-1

いちばんわかりやすい
小学生のための学習世界地図帳

各国の名所や観光地などをわかりやすくまとめてあり，
いろいろな角度から世界の国々を知ることができる。

8

84-4

004

1

14-4

成美堂出版

003

楽しく学んで力がつく！こども世界地図
写真とイラストで，各地域の主要な国の特徴的な生活習
慣や産業・産物などを紹介してあり，学びを深めることが
できる。

永岡書店

519

6

小学生のための日本地図帳改訂版
この一冊でトコトンわかる！

大きな地図，わかりやすい図解，いろいろな写真があ
り，日本について学ぶことができる。

メイツ出版

544

2

14-4
いちばんわかりやすい
小学生のための学習日本地図帳

写真と詳しい地図で，空から見ているように日本の姿を
眺めることができ，都道府県ごとの名所や観光地，地方
の特色ある産業などを学ぶことができる。

成美堂出版

69-2

みんなの地図帳
日本地図は８地方，世界地図は６州を基本にして構成さ
れているので使いやすく，意欲的に学ぶことができる。

帝国書院

帝国書院

44



中学校　数学　（２６）

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

6

08-1

小学ドリル算数計算４年生の分数・小数

1

05-3

とってもやさしい中１数学三訂版
単元の基本となる内容に，要点やコラムが掲載されてお
り，第１学年の内容を確認しながら学ぶことができる。

旺文社

505

2

05-3

とってもやさしい中２数学三訂版
単元の基本となる内容に，要点やコラムが掲載されてお
り，第２学年の内容を確認しながら学ぶことができる。

旺文社

556

10-9
上級編レベルアップ
お金と時計の文章題

お金や時計の計算など，生活に関わる問題が豊富で，
興味・関心をもって取り組むことができる。

こばと

619

20-5
ゆっくり学ぶ子のための「さんすう」５
（３けたの数の計算，かけ算，わり算）

３けたの数の計算，かけ算，わり算を生活の具体的場面
の問題で掲載されており，日常生活に生かしながら学
ぶことができる。

同成社

12-2
陰山メゾット徹底反復新版
算数プリント小学校１〜６年

四則計算を繰り返しながら，基本的な学習内容の定着
を図ることができる。

色を塗りながら遊びを通して数に出合うことができ，タイ
ルを使って量をはかりながら計算することができる。

太郎次郎社

510

12

16-4
スーパータイルのさんすう
らくらく算数ブック１

13

15

20-7

くらしに役立つ数学
日常生活を身近に想像することができるイラストが豊富
であり，学校生活，日常生活に生かすことができる。

東洋館

003

14

3

06-2

5

20-5

8

9

11

10

692

08-1

4

06-2

学研

679

7

08-1

くもん出版

くもん出版

633

多数の基礎的な計算問題と思考を深める文章題で構
成され，第３学年の内容について段階を踏んで学ぶこと
ができる。

くもん出版

762

小学館

587

06-2

こばと

532

中学ひとつひとつわかりやすく
中１数学をひとつひとつわかりやすく。
改訂版

10-9

中高生のための数学
生活に関わる問題が豊富であり，興味・関心をもって学
ぶことができる。

C05

小学パーフェクトコース？に答える！
小学算数改訂版

イラストや図解が多く，豊富な例題と調べる機能が充実
しており，スモールステップで学ぶことができる。

学研

573

ゆっくり学ぶ子のための「さんすう」４
（くり上がり，くり下がり，２けたの数の計
算）

タイル操作に取り組み，答えを確認しながら,くり上がり,
くり下がりの計算を学ぶことができる。

同成社

C04

やさしくまるごと小学算数改訂版
学習内容を豊富なイラストを用いて解説してあるため，
興味・関心をもって学ぶことができる。

見開き２ページで解説されており，スモールステップで
学ぶことができる。

学研

計算にぐ－んと強くなる小学４年生
多数の基礎的な計算問題と思考を深める文章題で構
成され，第４学年の内容について段階を踏んで学ぶこと
ができる。

図版やイラストが豊富で，第４学年の内容について基礎
からスモールステップで繰り返し学ぶことができる。

759

計算にぐ－んと強くなる小学３年生
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中学校　数学　（２６）

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

16

22-3

ひとりだちするための算数・数学
文章題や計算などの基礎的な算数・数学の解き方がわ
かりやすく説明してあり，基本問題を解くことができる。

日本教育研

A02

18

56-29
改訂版小学校６年間の算数が
１冊でしっかりわかる問題集

見やすいページとわかりやすい解説で小学校６年間の
算数をスモールステップで学ぶことができる。

かんき出版

508
62-13

改訂版ホントにわかる中１数学
オールカラーの図解を取り入れながら要点を絞ってまと
めており，第１学年の基礎的な内容の定着を図ることが
できる。

新興出版社

511
62-13

改訂版ホントにわかる中２数学
オールカラーの図解を取り入れながら要点を絞ってまと
めており，第２学年の基礎的な内容の定着を図ることが
できる。

新興出版社

540
64-2

算数習熟プリント小学６年生
太字の手書き文字や図解が理解を助けとなり，大事な
所を繰り返し学ぶことができる。

清風堂書店

558

556
78-13

わからないをわかるにかえる６
中１数学

イラストややさしい言葉によって解説されており，
第１学年の内容について，自分で調べながら学ぶこ
とができる。

文理

514

78-9

シグマベストこれでわかる算数小学３年
図やイラストも使って，学習の要点がわかりやすくまとめ
られており，第３学年の基礎的な内容の定着を図ること
ができる。

文英堂

503
78-9

シグマベストこれでわかる算数小学５年
図やイラストも使って，学習の要点がわかりやすくまとめ
られており，第５学年の基礎的な内容の定着を図ること
ができる。

文英堂

505

17

32-1
さんすうだいすき
あそぶ・つくる・しらべる３年

段階を追った単元のつくり，ていねいな解説や答えの例
などがあり，スモールステップで学ぶことができる。

民衆社

508

84-1
グレーゾーンの子どもに対応した
算数ワーク中級編１

学習の要点がまとめられており，具体的な解き方が
書かれているため，学習の定着を図ることができ
る。

明治図書

506

19

20

21

22

23

24

25

26

78-9

シグマべストこれでわかる算数小学６年
図やイラストも使って，学習の要点がわかりやすくまとめ
られており，第６学年の基礎的な内容の定着を図ること
ができる。

文英堂
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2

上級編レベルアップしぜん
イラストを踏まえて身の回りの事象について構成されて
おり，スモールステップで学ぶことができる。

10-9

こばと

中学校　理科（２0）

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

漫画よって生活と理科の内容をつかみ，イラストと授業
動画で内容を確認することができるなど，意欲的に学ぶ
ことができる。

3

05-3
小学総合的研究わかる
理科実験・観察新装版

実験や観察の様子が全て写真で解説されており，実験
の仕方など具体的に知ることができ，スモールステップ
で学ぶことができる。

4

学研6

06-2

やさしくまるごと小学理科改訂版

最先端の科学がイラスト中心に，わかりやすい文章で解
説してあるため，意欲的に学ぶことができる。

小学館

625

10

生物や岩石などの写真や図が豊富で，第１学年の内容
について基本ポイントを確認し，練習しながら学ぶことが
できる。

旺文社

5

06-2
小学ひとつひとつわかりやすく
小６理科をひとつひとつわかりやすく。
改訂版

イラスト付きでとても見やすく，第６学年の内容を要点が
わかりやすく説明されているため，難解な事象の仕組み
や重要事項を学ぶことができる。

学研

638

506

1

05-3

とってもやさしい中１理科改訂版

雲や電気などの写真や図が豊富で，第２学年の内容に
ついて基本ポイントを確認し，練習しながら学ぶことがで
きる。

旺文社

06-2

イラストを中心に要点が分かりやすく解説されており，第
５学年の内容をスモールステップで学ぶことができる。

くもん出版

791

680

536

507

05-3

とってもやさしい中２理科改訂版

574

旺文社

中学ひとつひとつわかりやすく
中１理科をひとつひとつわかりやすく。
改訂版

イラスト付きでとても見やすく，第１学年の内容を要点が
わかりやすく説明されているため，難解な事象の仕組み
や重要事項を学ぶことができる。

学研

693

シールや塗り絵の活動を通して,身の回りの科学に興
味・関心をもち理科の見方・考え方を身につけることが
できる。

くもん出版

793

615

08-1

理科にぐ－んと強くなる小学５年生

06-2
小学パーフェクトコース？に答える！
小学理科改訂版

多分野の内容が豊富なイラストや写真を交えて解説さ
れており，実験と結果について，興味・関心をもって学
ぶことができる。

学研

10-9

中高生のための自然・理科

8

08-1

くもん出版

659

7

理科にぐ－んと強くなる小学３年生
イラストを中心に要点がわかりやすく解説されており，第
３学年の内容をスモールステップで学ぶことができる。

9

08-1

理科にぐ－んと強くなる小学６年生
イラストを中心に要点がわかりやすく解説されており，第
６学年の内容をスモールステップで学ぶことができる。

くもん出版

733

11

きっずジャポニカ・セレクション１０才までに
知りたい！なぜ？どうして？科学のふしぎ

自然や理科に関する課題が多く掲載されており，日常
生活と関連つけながら学ぶことができる。

こばと12

14

12-2

13

08-1

537

小学１・２年生のうちに「りか」の
見方・考え方が楽しく身につく本
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中学校　理科（２0）

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

新日本

503

16

62-6

15

20-7

くらしに役立つ理科東洋館

写真や実験の方法などが多く載っており，実験を通して
科学的なものの見方を育成することができる。

物理，化学，生物，地学の各分野について，健康や安
全など生活にかかわる視点でわかりやすくまとめてあり，
興味をもって学ぶことができる。

525

62-13

改訂版ホントにわかる中２理科
第2学年の内容について，イラストと解説，授業動画で
確認することができるなど，意欲的に学ぶことができる。

新興出版社

528

18

004

でんじろう先生のおもしろ科学実験室３
工作実験

17

62-13

改訂版ホントにわかる中１理科
第1学年の内容について，イラストと解説，授業動画で
確認することができるなど，意欲的に学ぶことができる。

新興出版社

522

19

20

78-9

ぐーんっとやさしく中１理科
単元ごとに実験の様子や資料を用いて基礎をわかりや
すく解説してあり，意欲的に学ぶことができる。

文英堂

561
78-13

わからないをわかるにかえる９
中１理科

カラー写真，イラストを用いて，学習の要点が解説され
ているため，難解な事象などについて学ぶことができ
る。

文理

48



中学校　音楽（１）

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

1

14-4
ＤＶＤでひける！
はじめてのピアノえほん２
たのしいピアノのうた

楽譜と指の動きを収録したＤＶＤがあるため，童謡やア
ニメ，クラシック音楽を動画を見ながら演奏しやすく，興
味をもって学ぶことができる。

成美堂出版

002
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中学校　美術（３）

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

3

77-23

図工ドリル
題材が多彩で，図画工作科の要素が豊富に取り入れら
れた内容となっているため，興味をもって学ぶことができ
る。

美術エデュ

501

2

52-2

だれでもアーティスト
有名なイラストや彫刻など鑑賞やガイドに沿っての作品
づくりができる内容になっているため，鑑賞と創作の面
白さを味わうことができる。

岩波書店

501

1

12-2

あーとぶっくひらめき美術館第３館
たくさんの名作を見ることによって，美術への興味・関心
を引き出し，作品づくりにつなげることができる。

小学館

606

50



中学校　職業・家庭　（２０）

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

12-7

06-4
夢を育む技術，職業
－未来に向かって

写真やイラスト，文字が大きく，職業生活や情報機器の
活用，実習について学ぶことができる。

開隆堂出版

511

写真が豊富で，暮らしの中で身につけていくべきことや
生活に役立つさまざまなことが書かれており，興味・関
心をもって学ぶことができる。

小学館

529

1

06-2

改訂版家庭科の基本
きれいにポケットをつけるコツや，野菜の洗い方などを
写真付きで解説しており，裁縫や調理に意欲的に取り
組むことができる。

学研

開隆堂出版

001

イラストや写真が多く使われており，興味・関心を引く内
容で，楽しく学ぶことができる。

見開きで完結し，調理方法をイラストで説明されていて，
意欲を高めながら学ぶことができる。

5

06-4

3

06-4

共に生きる家庭科
－自立を目指して

イラストや写真が多く使われており，衣服の手入れや調
理などの衣食住について学ぶことができる。

開隆堂出版

512

4

調理において，身につけるべき基本的技術をイラストで
図解してあり，意欲的に学ぶことができる。

小学館の子ども図鑑プレＮＥＯ
楽しく遊ぶ学ぶくふうの図鑑

545

12-7

毎日の食事のカロリーガイド第３版

子どもとマスターする３７の調理の知識
イラスト版台所のしごと

12

11-1
母と子の手づくり教室
母と子の園芸教室花をつくろう

さえら

507

新・こどもクッキング女子栄養大

9

10

11

合同出版

505

8

12-2

001

7

15

21-1

電子レンジ簡単レシピ１００＋
電子レンジで簡単に手早くできるレシピが１００種類解説
されており，意欲的に学ぶことができる。

永岡書店

538

ふだんよく食べる900品の栄養データについてのカロ
リーコントロールを学ぶことがでる。

女子栄養大

505

14

20-7

くらしに役立つ家庭
イラストや写真が豊富で，学習のイメージを膨らませや
すく，自立に向けて具体的で経験的な内容を学ぶこと
ができる。

東洋館

006

収納，掃除，炊事など，家事の種類ごとに作業の進め
方やコツが紹介されており，家事の基本を知ることがで
きる。

13

14-4
いちばんわかりやすい
家事のきほん大事典

成美堂出版

600

10-8
子どもとマスターする４９の生活技術
イラスト版子どものお手伝い

イラストを使いながら順序立てて説明されており，さまざ
まな生活体験を通し多くの生活技術を身につけることが
できる。

合同出版

508

6

10-8
子どもとマスターする４９の生活技術
イラスト版手のしごと

箸の使い方，タオルの絞り方などを，イラストを交えて解
説されており，楽しく学ぶことができる。

合同出版

A01

職業・家庭たのしい家庭科
わたしの暮らしに生かす

料理や技術の基本がイラストや図，文字で紹介されてい
るため，自立に向けて経験を積むことができる。

開隆堂出版

002

10-8

2

06-4
職業・家庭たのしい職業科
わたしの夢につながる

調理，掃除，園芸，パソコン等の情報機器について，イ
ラストを交えながら詳しく説明してあり，日常生活に活か
すことができる。
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中学校　職業・家庭　（２０）

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

山と溪谷社

001

16

22-3

ひとりだちするための調理学習
写真でレシピの行程が解説され，自分で献立を立てるこ
とができるなど，実践的に学ぶことができる。

日本教育研

508

18

36-1
家庭科の教科書
小学校低学年〜高学年用

手縫いやミシンの扱い方など必要な家庭科の知識が豊
富で写真やイラストによって説明されており，興味・関心
をもって学ぶことができる。

17

30-2
やってみよう！ブック２
１ねんきせつのこうさくあそび

身近なものを使って工作ができたり，1年を通して季節
に合わせた工作ができたりするなど，モノづくりの楽しさ
を感じることができる。

ポプラ

595

78-15
ブティックムック１４１３
まんがと写真でわかる
家庭菜園春夏秋冬（改訂版）

野菜の育て方や漫画と写真で解説されており，興味を
引くような話題や資料が豊富で，楽しみながら学ぶこと
ができる。

ブティック

502

20

19

64-9
ミラクルハッピー
はじめてのお料理レシピＤＸ

調理道具や調味料について基本の解説も多く掲載され
ており，興味・関心をもって学ぶことができる。

西東社

516

52



1

体の仕組みや健康的な生活を送るための内容がわかり
やすく紹介されていて，興味・関心をもって学ぶことがで
きる。

育成会

A04

9

11-1
ケガ・病気・からだの本１
ケガの巻

けがをしたとき，どのようなことが体の中で起こっている
のか，身近に起こりやすいけがを例にあげてあるため，
けがの防止について学ぶことができる。

さえら

513

8

運動が得意になる４３の基本レッスン
イラスト版体育のコツ

11

7

6

10-8
子どもとマスターする５８のからだの知識
イラスト版からだのしくみとケア

10-8

生活の中で疑問に思う体の仕組みや健康について，イ
ラストで要点が示されており，健康的な生活の基礎を学
ぶことができる。

合同出版

504

13

14-5

からだのふしぎけがとびょうきのナゾ
イラストが豊富で，けがと病気の謎について興味をもっ
て学ぶことができる。

世界文化社

06-2

写真やイラストを用いて，体への理解や性行動の選択,
性と人間関係などについて取り上げており，興味・関心
をもって学ぶことができる。

合同出版

528

4

08-1
運動能力がアップする「声の魔法」２
体育が楽しくなる

複雑な体の動きや，運動の理想的なイメージについて
のポイントがわかりやすくまとめてあり，意欲的に学ぶこ
とができる。

くもん出版

756

体の動かし方や各スポーツのポイントがイラストでわかり
やすく説明されており，体を動かすことについてスモー
ルステップで学ぶことができる。

合同出版

A03

5

10-8

中学校　保健体育　（２1）

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

01-1

3

からだがげんきになる本３
けんこうをまもる！３つのポイント

風邪やけが，アレルギーや熱中症など身近なものを取り
上げ，いろいろな視点から健康について考えることがで
きる。

あかね書房

530

2

05-3
学校では教えてくれない大切なこと
（１８）　からだと心

健康についての基本知識を漫画を使ってわかりやすく
解説されており，ウイルス対策や，ストレス対処法などに
ついて学ぶことができる。

旺文社

524

学研の図鑑ＬＩＶＥ（ライブ）人体
体の仕組みが図でわかりやすくまとめてあり，人体に興
味・関心をもって学ぶことができる。

学研

512

513

東洋館

005

健康的な生活,友達や異性との付き合い方,自分につい
て生活を振り返るなど,基本的なことが多く掲載されてお
り，意欲的に学ぶことができる。

12-2

くらしに役立つ保健体育

12

14-3
自立生活ハンドブック４
からだ！！げんき！？

657

10

15

20-7

くらしに役立つソーシャルスキル

14

イラスト版発達に遅れがある子どもと学
ぶ性のはなし子どもとマスターする性の
しくみ・いのちの大切さ

20-7

小学館

568

スポーツのルールや習得法，心と体の発達，けがや病
気の処置法などが解説されており，日常生活で必要な
知識を学ぶことができる。

10-8
イラスト版１０歳からの性教育子どもとマ
スターする５１の性のしくみと命のだいじ

体や性についての疑問や不安についてくわしく解説し
ており，自分の体の成長と結びつけて学ぶことができ
る。

541

合同出版

525

小学館の子ども図鑑プレＮＥＯ
楽しく遊ぶ学ぶげんきの図鑑

けがや病気の処置の仕方や栄養素など，健康的な生活
習慣を身に付けるコツやアイデアについて学ぶことがで
きる。

小学館

12-2
ドラえもんの体育おもしろ攻略
マット，ボール，なわとび

漫画やイラストで具体的に解説されており，マット運動や
ボール競技，なわとびの動きをイメージし，運動能力の
育成につなげることができる。

東洋館

53



中学校　保健体育　（２1）

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

21

70-13
あなたが守る
あなたの心・あなたのからだ

子どもへの暴力防止や権利など，自分で自分を守ること
の大切さを学ぶことができる。

童話館出版

503

人の体の仕組みや不思議さを，遊びや実験を中心に体
験しながら学ぶことができる。

I09

27-1
こどものずかん
Ｍｉｏ９ひとのからだ

骨や血液，内臓の仕組みや働きについて，写真やイラ
ストで説明されており，健康や生命の大切さを学ぶこと
ができる。

ひかりのく

C09

18

27-1
改訂新版体験を広げるこどものずかん９
からだとけんこう

ひかりのく

16

22-3

日本教育研

506

17

20

19

66-11

アクティブ中学校体育実技
技能解説がクロムブックを使って写真や動画で確認で
き，AR，QR機能で身につけたい動きが分かりやすいた
め，興味をもって学ぶことができる。

大日本図書

505

62-4
ドキドキワクワク性教育〈２〉
大切なからだ・こころ

体の働きや病気のサインなどについて，イラストによって
解説されており，日常生活に生かすことができる。

少年写真新

507

対人関係や健康な生活，自転車事故対策や危険ドラッ
グなど，学校でも社会生活でも役に立つ，トラブル対策
を学ぶことができる。

ひとりだちするためのトラブル対策
改訂版

54



中学校　外国語　（３５）

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

677

11

06-2
音の出る知育イラスト本ななちゃんのメロ
ディーにぎにぎえいごつき

音の出る知育イラスト本で，英語の歌や挨拶や単語も
入っているので興味をもって学ぶことができる。

学研

中学ひとつひとつわかりやすく
中１英語をひとつひとつわかりやすく。
改訂版

第１学年の内容がイラストや文字で楽しくわかりやすい
解説されており，興味・関心をもって学ぶことができる。

学研

698

15

06-2

8

06-2

新レインボーはじめての英語図鑑

13

06-2
中学ひとつひとつわかりやすく
中２英語をひとつひとつわかりやすく。
改訂版

第２学年の内容がイラストや文字で楽しくわかりやすい
解説されており，興味・関心をもって学ぶことができる。

学研

694

10

06-2
小学ひとつひとつわかりやすく小６
英語をひとつひとつわかりやすく。

第６学年の内容がイラストや文字で楽しくわかりやすく解
説されており，興味・関心をもって学ぶことができる。

学研

604

12

06-2

やさしくまるごと小学英語
小学英語の全内容を網羅し，全レッスンに楽しい漫画が
ついており，意欲的に学ぶことができる。

学研

643

1

05-3

とってもやさしい中１英語改訂版
イラストと一緒に解説してあることや，音声サイトへアクセ
スできるようになっているため，第１学年の内容を学ぶこ
とができる。

旺文社

4

05-3

小学生のための英語練習帳２英単語
アルファベットから会話まで，細かなステップで英語のコ
ミュニケーションを学ぶことができる。

旺文社

541

3

05-3
小学生のための英語練習帳１
アルファベット・英単語・会話

アルファベットや基本単語や会話表現まで幅広く学習で
きるように構成されており，楽しく学ぶことができる。

旺文社

540

508

2

05-3

6

05-3

とってもやさしい中２英語改訂版
イラストと一緒に解説してあることや，音声サイトへアクセ
スできるようになっているため，第２学年の内容を学ぶこ
とができる。

旺文社

14

06-2
小学ひとつひとつわかりやすく
小５英語をひとつひとつわかりやすく。
ＣＤ付き。

第５学年の内容がイラストや文字で楽しくわかりやすい
解説されており，興味・関心をもって学ぶことができる。

学研

696

639

イラストを見ながら身近な英語を身につけることができ，
学習が楽しくなるような工夫がされているため，意欲的に
学ぶことができる。

学研

536

559

9

06-2

小６英語がばっちり身につくレッスン
話す，聞く，読む，書く力をつけられるよう工夫がされて
おり，やさしい解説と動画で意欲的に学ぶことができる。

学研

小学総合研究わかる英語新装版
会話表現や単語などが場面ごとにまとめて掲載されてお
り，内容を選びながら学ぶことができる。

旺文社

537

5

05-3

小学えいごイラストじてん８００三訂版
日常生活に身近な単語が分類ごとにまとめられており，
音声ペンでネイティブの発音で単語やフレーズを自分で
確認しながら学ぶことができる。

旺文社

550

7

05-3
小学生のための英語練習帳４
会話の場面・表現

会話の中で必要な基本的な知識を中心に，基礎的な内
容で必要な学習が多く掲載されており，スモールステッ
プで学ぶことができる。

旺文社

566

55



中学校　外国語　（３５）

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

28

62-13
小学教科書ぴったりトレーニング
小学６年英語東京書籍版

小学校で学習した内容の振り返りなどを中心に，
ローマ字や，単語について学習を学ぶことができ
る。

新興出版社

539

08-1
くもんの小学基礎英語
たのしく学べる英語の文

さまざまな英単語や英語表現が，イラストと合わせて紹
介されており，基本文の定着を図ることができる。

くもん出版

06-2

パンダでおぼえる英会話
さまざまな場で役立つ英会話表現がカタカナの発音表
記つきで，パンダ写真とともに掲載されており，興味・関
心をもって学ぶことができる。

学研

700

22

12-2
ドラえもんはじめての英語辞典
改訂第２版

日常生活の会話が１場面１対話で収められており，付属
のCDを活用して，英会話を学ぶことができる。

18

16

789

19

08-1

えいごで１・２・３！
イラストとともにネイティブの発音を聞くことができ，語彙
や表現を聞く・声に出す，書く，読むの３ステップで進め
ることができる。

673

17

08-1

えいご１はじめてのアルファベット
イラストが多く，書きやすい順にアルファベットの大文字
を練習することができ，意欲的に学ぶことができる。

29

62-13

改訂版ホントにわかる中２英語
要点を確認しながら練習問題に取り組んだり，Web
動画で解説を見たりするなど，自分のペースで学ぶ
ことができる。

新興出版社

543

小学館

599

25

14-4
ＣＤつきイラストで学ぶ小学生の英
語レッスンＡＢＣから英会話まで

付属のCDを聞くことでアルファベットから会話ま
で，細かなステップで英語のコミュニケーションを
学ぶことができる。

成美堂出版

520

12-2
タッチペンで音が聞ける！
ドラえもんはじめての英会話辞典

日常生活ですぐに役立つ会話表現が多く収録されて
おり，自分の気持ちを英語で表現したいときにすぐ
に音声を聞きながら表現することができる。

小学館

811

23 小学館

イラストが多く，読み方も掲載されており，英語になじみ
やすく楽しく学ぶことができる。

こばと

536

くもん出版

740

21

12-2

ドラえもん英語図解辞典
衣食住，学校，遊びなど，日常で使われる英単語や英
語表現が，イラストと合わせて紹介されており，英語に親
しみながら学ぶことができる。

小学館

598

12-2
タッチペンで音が聞ける！
ドラえもんはじめての英語図鑑

豊富なイラストと写真がありタッチペンでネイティブの発
音を聞くことができ，興味・関心をもって学ぶことができ
る。

27

62-13

改訂版ホントにわかる中１英語
基本的な内容について，要点を絞ってまとめてある
とともに，Web動画で解説が見られるなど，自分の
ペースで学ぶことができる。

新興出版社

512

26

61-7
ＮｅｗＡＢＣｏｆＥＮＧＬＩＳＨ
会話編新装改訂新版

日常生活でよく使われる英語表現が中心で，ＣＤを
活用して繰り返し学ぶことができる。

三省堂書店

503

24

20

くもん出版

567

30

63-8
学ぼう！
英語単語・発音・アルファベット

声に出したり聞いたりする学習を通して，単語や発
音，アルファベットなどに親しむことができる。

数研出版

510

10-9

中高生のための英語

56



中学校　外国語　（３５）

NO
発行者
図書コード

図書名 主な選定理由

33

35

78-13
わからないをわかるにかえる１２
中１英語

要点がカラーの図でまとめてあり，重要単語にはふ
りがながふってあることから視覚支援が多く，語句
や文法の定着を図ることができる。

文理

515

78-9
シグマベスト
ぐーんっとやさしく中１英語
［改訂版］

第１学年のさまざまな英単語や英語表現が，イラス
トによって解説されており，基本文の習得を図るこ
とができる。

文英堂

549

34

78-9
シグマベスト
ぐーんっとやさしく中２英語
［改訂版］

第２学年のさまざまな英単語や英語表現が，イラス
トによって解説されており，基本文の習得を図るこ
とができる。

文英堂

550

32

70-12

ＷｅＣａｎ！２
第６学年の内容について，イラストや会話文が豊富
で，意欲的に学ぶことができる。

東京書籍

531

31

63-8
小学校英語の基礎を固める学ぼう！
英語英語の文

基本がていねいに扱ってあり， 英単語の入れ替え
によって場面に応じた表現力を養うことができる。

数研出版

525

57



中学校　特別の教科　道徳　（９）

NO
発行者

図書コード
図書名 主な選定理由

考えよう話そう道徳！
みんなで道トーク！１学校編

「こんなとき，きみならどうする？」という視点で解説され
ており，身近な学校をテーマに友達関係や将来の夢な
どについて，学ぶことができる。

河出新社

522

イラスト版子どものためのモラルスキル
言葉・表情・行動で身につく道徳

日常のさまざまな出来事について，ソーシャルスキルを
基礎にした実践的な内容になっており，自分のこととし
て考えることができる。

おもいやりのイラスト本
みんなのきもちがわかるかな？

家族や友達など，周りの人の気持ちをシチュエーション
ごとに示していることで，思いやりの大切さについて考え
ることができる。

合同出版

559

07-2

金の星社

10-8

学校では教えてくれない大切なこと
（１１）友だち関係（考え方のちがい）

漫画で描かれた物語を通して， 身近な友達や人との考
え方の違いを知り，相手と関わる方法を学ぶことができ，
日常生活に生かすことができる。

旺文社

517

9

77-22
キミたちはどう生きるか？
こどものための道徳生き方編

家族，命の大切さ，スマホ，生活習慣などが対話形式で
解説されており，自分の生活と結びつけながら学ぶこと
ができる。

ビジネス社

502

601

上級編レベルアップ
対人関係スキルアップ
トレーニングシート

相手に合わせた言葉，伝言，トラブルの対処方法などが
紹介されており，日常生活と結びつけながら対人関係
について学ぶことができる。

こばと

618

56-7

4

6

10-9

5

7

56-7

1

05-3
学校では教えてくれない大切なこと（２）
友だち関係（自分と仲良く）

漫画で描かれた物語を通して，大人になってからも役立
つ友達関係の築き方の基礎を学ぶことができ，日常生
活に生かすことができる。

旺文社

B02

考えよう話そう道徳！
みんなで道トーク！２家庭編

「こんなとき，きみならどうする？」という視点で解説され
ており，コンプレックスや親子関係，国際理解などにつ
いて，学ぶことができる。

河出新社

534

2

05-3
学校では教えてくれない大切なこと（６）
友だち関係（気持の伝え方）

漫画で描かれた物語を通して，自分の感情や気持ちの
伝え方を学ぶことができ， 日常生活に生かすことができ
る。

旺文社

B06

3

05-3

8

58


