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名 前 担当地区 

岩本 勝由 
１，１３区 

１０区の一部 

土屋 明正 ４，５，１１区 

藤井 俊昭 
２，３，８区 

１０区の一部 

福山市蔵王町二丁目８－４５ 

℡９２３－０９１５ 

✉zaou-kouminkan@city.fukuyama. 

hiroshima.jp 

各戸一枚ずつお取りください 

【団体長】 

  町内会連合会・自主防災組織 藤井 俊昭 

  まちづくり推進委員会    中安 加代子 

  人権啓発推進協議会     高橋 宣子 

  福祉を高める会       羽原 憲人 

 ※体 育 会          和田 賢治 

 ※女 性 会          森田  綾 

  蔵王小学校ＰＴＡ      小畑 俊夫 

 ※城東中学校ＰＴＡ（蔵王学区代表） 

                土屋 日登美 

 ※子ども会育成協議会     久下本智裕子 

  老人クラブ松柏会      桒田  勇 

  青少年育成員協議会     豊田 英徳 

  消防団蔵王分団       浅利 光輝 

  民生児童委員協議会     尺采 智香子 

  はね踊り保存会       柿原 純二 

  防犯組合          土屋 敏彦 

  交通安全自治会       土屋 直行 

  北防火協会蔵王支部     坂本 利文 

  明るい選挙推進協議会    羽原 正克 

  公衆衛生推進委員会     藤井  望 
           ※印は新任者です（敬称略） 

＜土木常設員の主な職務＞ 

 ①道路，橋りょう，河川および堤塘並びにそれらの付

属工作物の維持管理に関すること 

 ②水防，水利に関すること 

 ③道路および公有地の境界に関すること 

～雨の日は 早め早めの 情報収集～ 

(学区防災標語 蔵王小学校児童作品) 

 

≪地域のみなさま≫ 

蔵王小学校の放課後に宿題・読書・運動・折り紙 

など，子どもたちと一緒に活動をしていただける 

サポーターを募集しています。 
 ※放課後子ども教室とは・・・文部科学省の施策として，児童が放課後に 

安心・安全に過ごす待機スペースとし放課後や下校時の安全確保を 

図ることを目的に開設されています。 

                  ＊蔵王学区放課後子ども教室実行委員会より＊ 

１． 開催予定日 ２０２２年度 

  ６月２３日（木）  ９月２１日（水） 

      １０月２７日（木） １１月２４日（木） 

１月２６日（木）  ２月２１日（火） 

２． 時間帯   午後２時３０分～午後４時 

３． 役 割   児童の安全確保，学習や遊びの指導援助 

４． 児童の人数 低学年２０名程度 

５． 連絡・   事務局…蔵王公民館 

問い合わせ先  ℡９２３－０９１５ 

４月１０日(日) 大人チーム８人，子どもチ

ーム１３人が参加し，１キロずつ２時間走り

順位を競いました。大人２０位，子ども１７

位となりました。大変お疲れさまでした！ 

金曜日 
１９：１５～ 

蔵王小学校運動場 

月・木・土曜日 
１９：００～ 

蔵王小学校体育館 

気軽に参加してみてください。 

お問い合わせは…090-1681-3491 体育会 和田まで 



公 民 館 だ よ り            【１６８号】     ２０２２年（令和４年）６月１４日（火）発行 

保健師だより 
4 月から蔵王学区を担当させていただくことになりました，福山市保健所健康推進課の保健師の北村です。健康相談や家庭訪問を通じて，

蔵王学区の皆様の健康づくりのお手伝いをしています。よろしくお願いします。 

 今年度もけんしんの申し込みが始まっています。新型コロナウイルス感染症の影響による受診控えなどもあり，福山市でも受診者数が大

幅に減少しています。 

市では，職場などでけんしんを受ける機会のない人を対象にけんしんを実施しています。公民館等に設置している福山市けんしんガ

イドや，福山市のホームページからお申込みください。 

けんしんは不要不急の外出ではありません。生活習慣病予防・病気の早期発見・早期治療のために，年に 1 回（乳がん検診は 2 年に

1 回）けんしんを受けて健康づくりに役立てましょう。 

 

２０２２年（令和４年）５月現在 

曜日 グ ル ー プ 名  内         容 対 象 活動日 活 動 時 間 部   屋 

月 

 アロハ・ウィーク・フラ フラダンス 成 人 第１・３ １０：００～１１：３０ 会議室 

 さざなみ会 民謡・三味線 成 人 第１・３ １２：００～１８：００ 実習室 

 朋邑子ども書道会 書道教室 子ども 第１・２・3 １５：３０～１８：００ 会議室 

火 

 英語学習サークル YEP 英語学習 成 人 毎  週  １０：００～１２：００ 実習室 

 鈴の会 銭太鼓 成 人 第１・３  ９：００～１２：００ 和 室 

 さわやか健康体操      ストレッチ体操 成 人 第１・３ １０：００～１２：００ 会議室 

 ペン習字 ペン習字 成 人 第１・３ １３：３０～１５：３０ 図書室 

 かたつむりの会 折り紙 成 人 第２ １３：３０～１６：３０ 図書室 

 ストレッチ体操    ストレッチ体操 成 人 第１・３・４ ２０：００～２１：００ 会議室 

水 

 着付けサークル 着付け教室 成 人 毎  週  １０：００～１５：００ 和 室 

 チェミハングル 韓国語講座 成 人 第１・３ １０：００～１２：００ 実習室 

 朋邑書道会 書道教室 成 人 第１・２・３ １３：００～１５：００ 会議室 

木 

 虹の会 Ⅰ            自力整体法 成 人 毎  週   ９：３０～１２：００ 会議室 

 松柏会書道部 書 道 会 員 第２・４  ９：３０～１２：００ 実習室 

 ラージボールピンポン ラージボールピンポン 成 人 毎  週  １３：３０～１６：００ 会議室 

 蔵王喜楽会 絵手紙 成 人 第１・３ １３：３０～１５：３０ 実習室 

 Mame's☆ キッズダンス 子ども 毎  週 １７：３０～１８：３０ 会議室 

 虹の会 Ⅱ      自力整体法 成 人 毎  週  １９：３０～２１：００ 会議室 

金 

 手芸サークル スイセン 手 芸 成 人 第１・３  ９：００～１２：００ 実習室 

 松柏会ハーモニカクラブ ハーモニカ 会 員 第１・３  ９：３０～１２：００ 会議室 

 きると すみれ パッチワーク 成 人 第２・４ １０：００～１２：００ 図書室 

 蔵王囲碁クラブ 囲 碁 成 人 第１・３ １３：００～１７：００ 実習室 

 ラウンドダンス・ローズ    フォークダンス 成 人 第２・４ １３：３０～１５：３０ 会議室 

 神技館空手道 空 手 子ども 第２・４ １９：００～２１：００ 会議室 

土 

 子どもマナー教室 茶 道 子ども 第２ １０：００～１２：００ 和 室 

 着付けサークル 着付け教室 成 人 毎  週  １３：００～１６：００ 和 室 

 ウクレレ ピリアロハ ウクレレ 成 人 第１・３ １３：００～１６：００ 図書室 

 蔵王囲碁クラブ 囲 碁 成 人 第２・４ １３：００～１７：００ 実習室 

 邦楽クラブ 邦 楽 成 人 毎  週  １９：００～２１：００ 会議室 

日 
 未在堂墨彩画教室 墨彩画教室 成 人 第３ １０：００～１２：００ 図書室 

 お絵かきくらぶ        絵画・工作 子ども 第４ １０：００～１２：００ 和 室 

不定期 

 ひこばえの会 親子クッキング 親 子 不定期  ９：００～１7：００ 実習室 

 椿の会 リフォーム教室    成 人 不定期 １０：００～１５：００ 和 室 

 バンビラージ ラージボールピンポン 成 人 不定期  ９：３０～１２：００ 会議室 

 プラネットサークル ボディワーク 成 人 不定期 １３：３０～１６：００ 和 室 

 
※見学は随時できますが状況により活動をされてない場合もあります。 

見学をご希望の方は蔵王公民館までご連絡ください・・・（ＴＥＬ９２３－０９１５） 

～毎日の 暮らしの中に 生きる税

～ 


