これ以上，感染を増やさないために
５つの取組をお願いします

１　換気・消毒　マスクの着用
２　３密の回避　混雑した場所など
３　会食は少人数・短時間で　感染防止対策が施されている飲食店の利用
４　ウェブ会議やテレワークの活用
５　ＰＣＲ検査の受検
[bookmark: _GoBack]以上の５つです
基本的な感染防止対策の徹底をお願いします
