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【うずみの季
き

節
せつ

です！】 

こんにちは！木
も く

曜
よ う

日
び

担
たん

当
と う

の「福
ふ く

山
やま

きらりプロジェクト」です！ 

 

さて、福
ふ く

山
やま

ではお馴
な

染
じみ

みになってきた「うずみ」ですが、みなさん食
た

べたことあります

か？ 

「うずみ」は主
おも

に秋
あき

の収
しゅう

穫
か く

を祝
いわ

う料
りょう

理
り

として食
た

べられていました。 

見
み

た目
め

はただの何
なん

の変
へん

哲
てつ

もない白
し ろ

いご飯
はん

（←失礼
しつれい

！笑
わらい

）。 

でも中
なか

には松茸
まつたけ

や海老
え び

、里芋
さ とい も

などたくさんの具
ぐ

が入
はい

っていました。 

なんと贅沢
ぜいたく

！！ 

上
じょう

品
ひん

なお出
だ

汁
し

の味
あじ

とたくさんの豪
ご う

華
か

な具
ぐ

材
ざい

で心
こころ

もからだも満
み

たされちゃいます。 

うずみを食
た

べたくなった人
ひと

はこちらをチェック！ 

 

 「開
かい

運
うん

 福
ふ く

山
やま

うずみごはんマップ」についてはこちら➡ 

 

#福
ふ く

山
やま

市
し

 #うずみ #郷
きょう

土
ど

料
りょう

理
り

 #ごはん #開
かい

運
うん

 

２０１３年１１月 ７日 Facebook 掲載 
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【おつまみに最
さい

適
てき

】 

こんにちは！木
も く

曜
よ う

日
び

担
たん

当
と う

の「福
ふ く

山
やま

きらりプロジェクト」です！ 

 

新
しん

年
ねん

になると、新
しん

年
ねん

会
かい

など皆
みんな

で集
あつ

まって盛
も

り上
あ

がる機
き

会
かい

もありますね。 

皆
みな

さんは、居
い

酒
ざか

屋
や

で必
かなら

ず注
ちゅう

文
もん

するものってありますか？ 

福
ふ く

山
やま

は瀬
せ

戸
と

内
ない

海
かい

の海
うみ

の幸
さち

も豊
ほう

富
ふ

ですね。 

お造
つ く

りや焼
や

き物
もの

などももちろんおいしいですが、何
なん

といってもお酒
さけ

によく合
あ

う「ネブトの

から揚
あ

げ」がおススメです。 

ネブトは正
せい

式
し き

には「天
てん

竺
じ く

鯛
たい

（てんじくだい）」といいます。 

イシカベリとも呼
よ

ばれる体
たい

長
ちょう

５センチほどの小
ちい

さな魚
さかな

です。 

全
ぜん

国
こ く

的
てき

にはあまり食
しょく

用
よ う

にしませんが、福
ふ く

山
やま

では唐
から

揚
あ

げや南
なん

蛮
ばん

漬
づ

けにするなど、おな

じみの魚
さかな

です。 

ネブトはどんどんお酒
さけ

もすすむので、飲
の

みすぎにはくれぐれもご注
ちゅう

意
い

を！ 

他
ほか

にもこれはという食
た

べ物
もの

があれば教
おし

えてくださいね。 

 

#福
ふ く

山
やま

市
し

 #ネブト  

#天
てん

竺
じ く

鯛
たい

  #肴
さかな

  

#おつまみ 

 

２０１４年 １月１６日 Facebook 掲載 
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【雪
ゆき

の五
ご

重
じゅうの

塔
と う

】 

こんにちは！木
も く

曜
よ う

日
び

担
たん

当
と う

の「福
ふ く

山
やま

きらりプロジェクト」です！ 

 

冬
ふゆ

になると、福
ふ く

山
やま

でも雪
ゆき

が積
つ

もることがあります。 

雪
ゆき

が降
ふ

ったら、家
いえ

でゆっくり過
す

ごそう… 

いや、福
ふ く

山
やま

の魅
み

力
りょく

を探
さが

しに出
しゅっ

発
ぱつ

！ 

チラチラと雪
ゆき

が降
ふ

る日
ひ

に、やって来
き

ました国
こ く

宝
ほう

明
みょう

王
おう

院
いん

。 

本
ほん

堂
ど う

と五
ご

重
じゅうの

塔
と う

は静
せい

寂
じゃく

の中
なか

で、白
し ろ

い衣
ころも

をまとっているかのようでした。 

この美
うつく

しさ！！ 

世
せ

界
かい

中
じゅう

に伝
つた

えたい！ 

まだ拝
はい

観
かん

していない人
ひと

は 

ぜひ行
い

ってみてください。 

 

#福
ふ く

山
やま

市
し

 #雪
ゆき

 #国
こ く

宝
ほう

  

#明
みょう

王
おう

院
いん

 #五
ご

重
じゅうの

塔
と う

 

 

 住所
じゅうしょ

 明
みょう

王
おう

院
いん

 

（福
ふ く

山
やま

市
し

草
く さ

戸
ど

町
ちょう

１４７３番
ばん

地
ち

） 

 

２０１４年 ２月１３日 Facebook 掲載 
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【福
ふ く

山
やま

ならではのオススメ夜
や

景
けい

スポット！】 

こんにちは！木
も く

曜
よ う

日
び

担当
たんとう

の「福山
ふくやま

きらりプロジェクト」です！ 

 

寒
さむ

い日
ひ

にオススメの夜
や

景
けい

スポットを紹介
しょうかい

します。 

それはボートパーク福山
ふくやま

（福
ふ く

山
やま

港
こ う

旧
きゅう

フェリー乗
の

り場
ば

）から見
み

える工
こ う

場
じょう

夜
や

景
けい

。 

工
こ う

場
じょう

の光
ひかり

が海
かい

面
めん

に反
はん

射
しゃ

して、とても幻
げん

想
そう

的
てき

な世
せ

界
かい

が広
ひろ

がっています。 

一人
ひ と り

で気
き

分
ぶん

転換
てんかん

に行
い

くのもよし、大切
たいせつ

な人
ひと

と素
す

敵
てき

な時
じ

間
かん

を過
す

ごすのもよし！ 

冬
ふゆ

場
ば

は空
く う

気
き

が澄
す

んでいて、遠
とお

くの光
ひかり

まで見
み

えるので特
と く

にオススメです。 

寒
さむ

いので、厚
あつ

手
で

の上
うわ

着
ぎ

と温
あたた

かい飲
の

み物
もの

を忘
わす

れずに！ 

 

#福
ふ く

山
やま

市
し

 #夜
や

景
けい

スポット #ドライブ #絶
ぜっ

景
けい

 

２０１６年 １月１４日 Facebook 掲載 
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【福
ふ く

山
やま

の“ええぶに”自
じ

慢
まん

します！～保
ほう

命
めい

酒
し ゅ

～】 

こんにちは！木
も く

曜
よ う

日
び

担
たん

当
と う

の「福
ふ く

山
やま

きらりプロジェクト」です！ 

 

今日
き ょ う

は保
ほ

命
めい

酒
し ゅ

を紹
しょう

介
かい

します！ 

保
ほ

命
めい

酒
し ゅ

は、鞆
と も

の浦
う ら

で江
え

戸
ど

時
じ

代
だい

から愛
あい

される薬
や く

味
み

酒
し ゅ

です！  

薬
や く

味
み

、麹
こうじ

米
まい

、もち米
ごめ

、焼
しょう

酎
ちゅう

など１６種
し ゅ

類
るい

の素
そ

材
ざい

を合
あ

わせて造
つ く

られています。鞆
と も

町
ちょう

の

４つの酒
さか

屋
や

で製
せい

造
ぞう

されており、各
か く

社
しゃ

製
せい

造
ぞう

工
こ う

程
てい

が違
ちが

うため、味
あじ

の違
ちが

いが楽
たの

しめます。 

１６５９年に大
おお

阪
さか

の漢
かん

方
ぽう

医
い

・中
なか

村
むら

吉
きち

兵
べ

衛
え

が製
せい

造
ぞう

販
はん

売
ばい

したのが始
はじ

まり。江
え

戸
ど

時
じ

代
だい

には

幕
ば く

府
ふ

への高
こ う

級
きゅう

献
けん

上
じょう

品
ひん

としても用
もち

いられ、黒
く ろ

船
ふね

来
らい

航
こ う

の際
さい

にはペリーやハリスらの接
せっ

待
たい

にふるまわれました。 

現
げん

在
ざい

では、独
ど く

特
と く

の甘
あま

い味
あじ

を活
い

かした甘
あま

酒
ざけ

やお菓
か

子
し

なども生
う

み出
だ

され、市
し

民
みん

だけでな

くお土産
み や げ

として市
し

外
がい

の人
ひと

たちにも楽
たの

しんでもらえるようになりました。 

寒
さむ

い日
ひ

には保
ほう

命
めい

酒
し ゅ

のお湯
ゆ

割
わ

りでほっと一
ひと

息
いき

つくのはいかがでしょうか♪ 

 

＃福
ふ く

山
やま

市
し

 ＃ええぶに ＃保
ほう

命
めい

酒
し ゅ

 ＃鞆
と も

の浦
う ら

 ＃お土産
み や げ

 

２０１８年 ９月１３日 Facebook 掲載 
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【日
に

本
ほん

一
いち

の近
ちか

さ！駅
えき

から見
み

る福
ふ く

山
やま

城
じょう

】 

こんにちは！木
も く

曜
よ う

日
び

担
たん

当
と う

の「福
ふ く

山
やま

きらりプロジェクト」です！ 

 

福
ふ く

山
やま

駅
えき

新
しん

幹
かん

線
せん

上
のぼ

りホームから福
ふ く

山
やま

城
じょう

を何
なに

気
げ

なく見
み

たことのある人
ひと

も多
おお

いのではない

でしょうか。 

でも実
じつ

は、駅
えき

から出
で

ることなく、天
てん

守
し ゅ

閣
か く

や石
いし

垣
がき

を見
み

ることができることは大
たい

変
へん

珍
めずら

しいん

です！
 

 

同
おな

じお城
し ろ

でも見
み

る場
ば

所
し ょ

・見
み

る時
じ

間
かん

によって、いろいろな姿
すがた

を見
み

ることができます。 

オススメの撮
さつ

影
えい

場
ば

所
し ょ

は、新
しん

幹
かん

線
せん

上
のぼ

り１４号
ご う

車
しゃ

付
ふ

近
きん

です。みなさん、それぞれのベスト

フォトスポットを探
さが

してみてはいかがでしょうか。 

 

#福
ふ く

山
やま

市
し

 #福
ふ く

山
やま

城
じょう

 #福
ふ く

山
やま

駅
えき

 #水
みず

野
の

勝
かつ

成
な り

 #築
ち く

城
じょう

 #入
にゅう

封
ほう

 #400年
ねん

 #城
し ろ

 

 

 住所
じゅうしょ

 福
ふ く

山
やま

城
じょう

（福
ふ く

山
やま

市
し

丸
まる

之
の

内
う ち

一
いっ

丁
ちょう

目
め

８番
ばん

） 
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【福
ふ く

山
やま

の守
まも

り神
がみ

】 

こんにちは！木
も く

曜
よ う

日
び

担
たん

当
と う

の「福
ふ く

山
やま

きらりプロジェクト」です！ 

 

今
こん

回
かい

は福
ふ く

山
やま

の代
だい

表
ひょう

的
てき

な待
まち

ち合
あ

わせスポットの「トライアングル広
ひろ

場
ば

」にある、「福
ふ く

山
やま

神
じん

社
じゃ

」について紹
しょう

介
かい

します。 

「福
ふ く

山
やま

神
じん

社
じゃ

」には、なんと四
よん

社
しゃ

の神
かみ

様
さま

が祭
まつ

られています。 

その中
なか

の三
さん

社
しゃ

については、「築
ち く

城
じょう

４００年
ねん

」で今
いま

話
わ

題
だい

の、福
ふ く

山
やま

城
じょう

築
ち く

城
じょう

のために祭
まつ

られ

た守
まも

り神
がみ

 

・金
こ

刀
と

比
ひ

羅
ら

社
しゃ

「大
おお

物
もの

主神
ぬしのかみ

」が海
かい

上
じょう

交
こ う

通
つう

の安
あん

全
ぜん

守
し ゅ

護
ご

 

・恵
え

美
び

須
す

社
しゃ

「事
こ と

代
し ろ

主神
ぬしのかみ

」が豊
ほう

漁
りょう

・生
せい

産
さん

・商
しょう

売
ばい

繁
はん

盛
じょう

の守
まも

り神
がみ

 

・三
さん

蔵
ぞう

稲
いな

荷
り

社
しゃ

「宇賀御魂神
うがのみたまのかみ

」が衣
い

食
しょく

の守
まも

り神
がみ

 

さらに、町
ちょう

内
ない

に祭
まつ

られていた 

・祇園
ぎ お ん

社
しゃ

「須佐之男命
す さ の お の み こ と

」が疫
えき

病
びょう

をはじめあらゆる災
さい

難
なん

からの守
まも

り神
がみ

 

この四
よっ

つの社
やしろ

の神
かみ

様
さま

を祭
まつ

る神
じん

社
じゃ

として、「福
ふ く

山
やま

神
じん

社
じゃ

」は地
ち

域
いき

の人
ひと

々
びと

に親
した

しまれてい

ます。
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商
しょう

売
ばい

繁
はん

盛
じょう

・無
む

病
びょう

息
そ く

災
さい

など、多
おお

くのご神
しん

徳
と く

がある「福
ふ く

山
やま

神
じん

社
じゃ

」に、気
き

軽
がる

に参
さん

拝
ぱい

してみて

はいかがでしょうか。 

 

#福
ふ く

山
やま

市
し

 #福
ふ く

山
やま

神
じん

社
じゃ

 #築
ち く

城
じょう

400年
ねん

 #福
ふ く

山
やま

城
じょう

 #守
まも

り神
がみ

 #商
しょう

売
ばい

繁
はん

盛
じょう

 #無
む

病
びょう

息
そ く

災
さい
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【手
て

土産
み や げ

にぴったり、ほんのり香
かお

る薔
ば

薇
ら

ラムネ】 

こんにちは！木
も く

曜
よ う

日
び

担
たん

当
と う

の「福山
ふくやま

きらりプロジェクト」です！ 

今日
き ょ う

は福
ふ く

山
やま

ブランドに選
えら

ばれている「有
ゆう

限
げん

会
がい

社
しゃ

菓
か

匠
しょう

 福
ふ く

富
とみ

」の「福
ふ く

山
やま

薔
ば

薇
ら

ラムネ」に

ついて紹
しょう

介
かい

します。 

ばらをモチーフにしたとっても可
か

愛
わい

らしい見
み

た目
め

のラムネ味
あじ

の落
ら く

雁
がん

。口
く ち

に入れてみる

と、スーッとした口
く ち

どけで、上
じょう

品
ひん

なばらの香
かお

りがほんのり香
かお

ってきます。パッケージもシ

ンプルだけど、可
か

愛
わい

らしくて、食
た

べ終
お

わってからも、取
と

っておきたくなるようなデザイン

になっています。 

この他
ほか

にも、「有
ゆう

限
げん

会
がい

社
しゃ

菓
か

匠
しょう

 福
ふ く

富
とみ

」では、ばらをモチーフにした「ばら最
も

中
なか

」も取
と

り

扱
あつか

っていています。 

どちらも可
か

愛
わい

らしい見
み

た目
め

と上
じょう

品
ひん

な味
あじ

わいで、手
て

土産
み や げ

にもぴったりな商
しょう

品
ひん

だと思
おも

いま

す。ぜひ、年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

のお土産
み や げ

にいかがでしょうか。 

○福
ふ く

山
やま

ブランドについてはこちら➡ 

 

#福
ふ く

山
やま

市
し

 #ばら #薔薇
ば ら

ラムネ #手土産
て み や げ

 

 

 住
じゅう

所
し ょ

 菓
か

匠
しょう

福
ふ く

富
とみ

 本店
ほんてん

 

（福
ふ く

山
やま

市
し

松
まつ

浜
はま

町
ちょう

三
さん

丁
ちょう

目
め

８番
ばん

３６号
ご う

） 
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【菅
かん

茶
ちゃ

山
ざん

も認
みと

める美
うつく

しさ～松
まつ

永
なが

湾
わん

（遺
い

芳
ほう

湾
わん

）～】 

こんにちは！木
も く

曜
よ う

日
び

担
たん

当
と う

の「福山
ふくやま

きらりプロジェクト」です！ 

 

今日
き ょ う

は、松
まつ

永
なが

地
ち

域
いき

にある松
まつ

永
なが

湾
わん

の景
け

色
し き

を紹
しょう

介
かい

します。 

松
まつ

永
なが

湾
わん

は、江
え

戸
ど

時
じ

代
だい

に塩
えん

田
でん

が開
かい

発
はつ

され、約
や く

３００年
ねん

間
かん

、松
まつ

永
なが

の基
き

幹
かん

事
じ

業
ぎょう

として栄
さか

え

てきました。 

そして江
え

戸
ど

時
じ

代
だい

の漢
かん

詩
し

人
じん

である菅
かん

茶
ちゃ

山
ざん

は、松
まつ

永
なが

湾
わん

の美
うつく

しさに魅
み

了
りょう

され、「遺
い

芳
ほう

湾
わん

」

として名
な

付
づ

けました。「遺
い

芳
ほう

」には、「後
こ う

世
せい

に残
のこ

る名
めい

誉
よ

や業
ぎょう

績
せき

」という意
い

味
み

があり、松
まつ

永
なが

地
ち

域
いき

のいくつかの学
がっ

校
こ う

の校
こ う

歌
か

にも、「遺
い

芳
ほう

」という言
こ と

葉
ば

が用
もち

いられています。また、 

２０２０年
ねん

４月
がつ

から東
ひがし

村
むら

小
しょう

学
がっ

校
こ う

と今
いま

津
づ

小
しょう

学
がっ

校
こ う

を再
さい

編
へん

し、新
あら

たに「遺
い

芳
ほう

丘
がおか

小
しょう

学
がっ

校
こ う

」と

いう名
な

前
まえ

で開
かい

校
こ う

されます。 

「遺
い

芳
ほう

」に込
こ

められた思
おも

いを大
たい

切
せつ

にしながら、これからもこのまちで過
す

ごしていきたい

ですね。 

 

#福
ふ く

山
やま

市
し

 #松
まつ

永
なが

 #菅
かん

茶
ちゃ

山
ざん

 #スポット 

  

 

２０２０年 ３月 ６日 Facebook 掲載 
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【昼
ひる

と夜
よる

 それぞれの絶
ぜっ

景
けい

！龍
りゅう

王
おう

神
じん

社
じゃ

(龍
じ

王
おう

社
さん

)展
てん

望
ぼう

台
だい

】 

こんにちは！木
も く

曜
よ う

日
び

担
たん

当
と う

の「福山
ふくやま

きらりプロジェクト」です！ 

今
こん

回
かい

は福
ふ く

山
やま

市
し

幕
ま く

山
やま

台
だい

にある「龍
りゅう

王
おう

神
じん

社
じゃ

(龍
じ

王
おう

社
さん

)展
てん

望
ぼう

台
だい

」についてご紹
しょう

介
かい

します。 

現
げん

地
ち

の看
かん

板
ばん

によると、その昔
むかし

雨
あま

乞
ご

いの祈
いの

りをささげたところ、現
げん

在
ざい

のこの龍
りゅう

王
おう

神
じん

社
じゃ

(龍
じ

王
おう

社
さん

)に黒
く ろ

い雲
く も

がかかり大
おお

雨
あめ

が降
ふ

ってたくさんの人
ひと

の命
いのち

を救
す く

ったとのこと。これに

人
ひと

々
びと

は大
たい

変
へん

感
かん

謝
しゃ

し、水
みず

の神
かみ

 龍
じ

王
おう

様
さま

と 奉
たてまつ

り大
おお

津
つ

野
の

(現
げん

在
ざい

の大
だい

門
もん

町
ちょう

付
ふ

近
きん

)全
ぜん

村
そん

でお

祭
まつ

りをしたそうです。 

この展
てん

望
ぼう

台
だい

からは幕
ま く

山
やま

台
だい

付
ふ

近
きん

の団
だん

地
ち

の家
いえ

々
いえ

や製
せい

鉄
てつ

所
じ ょ

の高
こ う

炉
ろ

、天
てん

気
き

の良
よ

い日
ひ

には

福
ふ く

山
やま

市
し

を取
と

り囲
かこ

む島
しま

々
じま

を眺
なが

めることができます。 
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また夜
よる

にはお店
みせ

や工
こ う

場
じょう

などの明
あ

かりがきらめいた素
す

晴
ば

らしい夜
や

景
けい

を楽
たの

しめます。 

昼
ひる

と夜
よる

、それぞれ魅
み

力
りょく

ある景
け

色
し き

を眺
なが

めることができる龍
りゅう

王
おう

神
じん

社
じゃ

(龍
じ

王
おう

社
さん

)展
てん

望
ぼう

台
だい

。

「ふくやま景
けい

観
かん

１００選
せん

」にも選
えら

ばれた絶
ぜっ

景
けい

を見
み

に、ぜひ一
いち

度
ど

行
い

かれてみてはいかが

でしょうか。
 

 

#福
ふ く

山
やま

市
し

 #龍
りゅう

王
おう

神
じん

社
じゃ

 #ふくやま景
けい

観
かん

100選
せん

 #景
け

色
し き

 

 

 

２０２０年 １月１６日 Facebook 掲載 



 

 

え え ぶ に B O O K 

- 106 - 

 

 

 

 

 

 

  

【～みんなで描
えが

くふくやまの未
み

来
らい

 福
ふ く

山
やま

未
み

来
らい

共
きょう

創
そう

塾
じゅく

～】 

こんにちは！木
も く

曜
よ う

日
び

担
たん

当
と う

の「福山
ふくやま

きらりプロジェクト」です！ 

 

２０１７年
ねん

から開
かい

催
さい

された『ふくやま未
み

来
らい

づくり１００人
にん

委
い

員
いん

会
かい

』では、公
こ う

募
ぼ

で選
えら

ばれた

幅
はば

広
ひろ

い世
せ

代
だい

の１００人
にん

の市
し

民
みん

が集
あつ

まり、３０年
ねん

後
ご

の福
ふ く

山
やま

の姿
すがた

を想
そう

像
ぞう

しながら各
か く

自
じ

の

夢
ゆめ

やアイデアを胸
むね

に、真
しん

剣
けん

な議
ぎ

論
ろん

を重
かさ

ね、『幸
しあわ

せあふれる３０年
ねん

後
ご

の福
ふ く

山
やま

の未
み

来
らい

図
ず

』を描
えが

きました。 

福
ふ く

山
やま

未
み

来
らい

共
きょう

創
そう

塾
じゅく

は、この未
み

来
らい

図
ず

の実
じつ

現
げん

に向
む

けて自
じ

分
ぶん

たちの住
す

むまち福
ふ く

山
やま

のより良
よ

い未
み

来
らい

を創
つ く

ろうと考
かんが

える市
し

民
みん

がアイデアを持
も

ち込
こ

み、仲
なか

間
ま

や参
さん

加
か

者
しゃ

との熱
あつ

い対
たい

話
わ

やワークショップを通
つう

じて、それぞれの想
おも

いをプロジェクトにして試
し

行
こ う

を繰
く

り返
かえ

し実
じつ

現
げん

に

向
む

けて取
と

り組
く

む場
ば

です。より良
よ

い福
ふ く

山
やま

の未
み

来
らい

づくりへの一
いっ

歩
ぽ

を支
し

援
えん

しています。 
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「自

じ

分
ぶん

の力
ちから

をみんなのために役
や く

立
だ

てたい」、 その気
き

持
も

ちがまちづくりの原
げん

動
ど う

力
りょく

になり

ます！ 

皆
みな

さんもまずは最
さい

初
し ょ

の一
いっ

歩
ぽ

、踏
ふ

み出
だ

してみませんか？ 

※福
ふ く

山
やま

未
み

来
らい

共
きょう

創
そう

塾
じゅく

２０１９では、活
かつ

動
ど う

を支
さ さ

えてくれるサポーターを随
ずい

時
じ

募
ぼ

集
しゅう

中
ちゅう

です 

  サポーター募
ぼ

集
しゅう

についてははこちら➡ 

 

●福
ふ く

山
やま

未
み

来
らい

共
きょう

創
そう

塾
じゅく

について知
し

りたい方
かた

・各
か く

グループの活
かつ

動
ど う

状
じょう

況
きょう

について 

関
かん

心
しん

がある・もっと知
し

りたい方
かた

はこちら➡ 

 

 

 
２０２０年 ３月１２日 Facebook 掲載 
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【福山
ふくやま

の“ええぶに”自
じ

慢
まん

します！～バラジャムでスイーツづくり～】 

 
こんにちは！木

も く

曜
よ う

日
び

担
たん

当
と う

の「福
ふ く

山
やま

きらりプロジェクト」です！ 

 

１月
がつ

は寒
さむ

い日
ひ

々
び

が続
つづ

きますね。外
がい

出
しゅつ

するのをためらってしまう休
きゅう

日
じつ

に、おうちで温
あたた

かい紅
こ う

茶
ちゃ

とケーキでホッとひと息
いき

ついてみませんか。 

 

今
こん

回
かい

は福
ふ く

山
やま

らしい“バラジャム”を使
つか

ってパウンドケーキを作
つ く

ってみました♪ 

焼
や

き上
あ

がるとフワッとバラの香
かお

りが広
ひろ

がり、幸
しあわ

せな気
き

持
も

ちになれます。 

 

今回
こんかい

使
し

用
よ う

した“バラジャム”は福山
ふくやま

ブランドに認定
にんてい

されているマチモト株
かぶ

式
し き

会
がい

社
しゃ

の

商品
しょうひん

。 
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芦
あし

田
だ

町
ちょう

にある農園
のうえん

に伺
うかが

った際
さい

には、“バラティー”は色
いろ

の変
へん

化
か

も楽
たの

しむことができる

など、とても親
しん

切
せつ

にばらへの思
おも

いを話
はな

していただきました。 

“バラジャム”や“バラティー”はオンラインでも購
こ う

入
にゅう

できますので、ぜひチェックして

みてください。 

 

食用
しょくよう

バラ マチモト オンラインショップについてはこちら ➡ 

 

みなさんも“バラジャム”や“バラティー”で素
す

敵
てき

なティータイムを過
す

ごしてみませんか♪ 

 

#福
ふ く

山
やま

市
し

 #ええぶに #食用
しょくよう

バラ #福山
ふくやま

ブランド #スイーツづくり  

 

 住所
じゅうしょ

 マチモト株
かぶ

式
し き

会
がい

社
しゃ

（福
ふ く

山
やま

市
し

芦
あし

田
だ

町
まち

下
し も

有
あ り

地
ち

３０７番
ばん

地
ち

） 

 

２０１８年 １月１８日 Facebook 掲載 
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【福
ふ く

山
やま

の“ええぶに”自
じ

慢
まん

します！～円
えん

福
ぷ く

寺
じ

～】 

 
こんにちは！木

も く

曜
よ う

日
び

担
たん

当
と う

の「福
ふ く

山
やま

きらりプロジェクト」です！ 

 

今
こん

回
かい

は知
し

る人
ひと

ぞ知
し

る、鞆
と も

の浦
う ら

の隠
か く

れスポットをご紹
しょう

介
かい

します。 

鞆
と も

の浦
う ら

には歴
れき

史
し

的
てき

な建
たて

物
もの

がたくさんありますが、その中
なか

でも円
えん

福
ぷ く

寺
じ

というお寺
てら

はご存
ぞん

知
じ

ですか？ 

 

丘
おか

の上
う え

にたたずむ落
お

ち着
つ

いた雰
ふん

囲
い

気
き

のお寺
てら

です。 

ここから見
み

る景
け

色
し き

は絶
ぜっ

景
けい

で、弁天
べんてん

島
じま

と仙酔
せんすい

島
じま

を含
ふ く

む瀬
せ

戸
と

内
ない

海
かい

を見
み

渡
わた

すことができま

す。 

 

年
ねん

末
まつ

も近
ちか

づき、何
なに

かと忙
いそが

しくなるこの時期
じ き

。 

目
め

の前
まえ

に広
ひろ

がる鞆
と も

の自
し

然
ぜん

に癒
いや

されてみるのもいいかもしれませんね。 

 

#福
ふ く

山
やま

市
し

 #ええぶに #鞆
と も

の浦
う ら

 #絶景
ぜっけい

 

 

 住所
じゅうしょ

 円
えん

福
ぷ く

寺
じ

（福
ふ く

山
やま

市
し

鞆
と も

町
ちょう

鞆
と も

１０番
ばん

地
ち

） 

２０１７年１２月 ７日 Facebook 掲載 
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【福
ふ く

山
やま

の“ええぶに”自
じ

慢
まん

します！～まわローズとクリスマス～】 

こんにちは！木
も く

曜
よ う

日
び

担
たん

当
と う

の「福
ふ く

山
やま

きらりプロジェクト」です！ 

 

２０１８年
ねん

のクリスマスの時
じ

期
き

に、福
ふ く

山
やま

市
し

の中
ちゅう

心
しん

部
ぶ

を走
はし

っている循
じゅん

環
かん

バス「まわロー

ズ」に、期
き

間
かん

限定
げんてい

でクリスマスの装
そう

飾
しょく

が施
ほどこ

されました。 

飾
かざ

り付
つ

けをしたのは保
ほ

育
い く

所
し ょ

の子
こ

どもたち！みんなでワイワイ楽
たの

しく飾
かざ

りました♪ 

 

装
そう

飾
しょく

したバスは全
ぜん

部
ぶ

で５台
だい

。 

バスによって装
そう

飾
しょく

は異
こ と

なり、どれも個
こ

性
せい

豊
ゆた

かな飾
かざ

り付
つ

けになっていました！ 

 

#福
ふ く

山
やま

市
し

 #ええぶに #まわローズ #クリスマス  

 

２０１７年１２月１４日 Facebook 掲載 
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【横
よこ

島
しま

漁
ぎょ

協
きょう

漁
りょう

師
し

の浜
はま

売
う

り】 

こんにちは！木
も く

曜
よ う

日
び

担
たん

当
と う

の「福
ふ く

山
やま

きらりプロジェクト」です！ 

 

内
うつ

海
み

町
ちょう

の横
よこ

島
しま

の漁
ぎょ

港
こ う

では１１月
がつ

～３月
がつ

の土
ど

曜
よ う

日
び

・日
にち

曜
よ う

日
び

・祝
しゅく

日
じつ

に、漁
りょう

師
し

の浜
はま

売
う

りが

開
かい

催
さい

されています。 

 

ここでは、水
みず

揚
あ

げされたばかりの新
しん

鮮
せん

な魚
さかな

を漁
りょう

師
し

さんから直
ちょく

接
せつ

買
か

うことができます。 

目
め

の前
まえ

に並
なら

べられた旬
しゅん

の魚
さかな

の中
なか

から漁
りょう

師
し

さんが食
た

べ方
かた

や捌
さば

き方
かた

を教
おし

えてくれるの

で、漁
りょう

師
し

さんたちとの会
かい

話
わ

が楽
たの

しめるのも浜
はま

売
う

りならでは。 

 

会
かい

場
じょう

は多
おお

くのお客
きゃく

さんで熱
ねっ

気
き

に溢
あふ

れ、常
じょう

連
れん

さんの中
なか

にはお気
き

に入
い

りの漁
りょう

師
し

さんを決
き

めて買
か

いに来
こ

られる人
ひと

もいるそうです！ 

魚
さかな

を持
も

ち帰
かえ

る際
さい

にはクーラーボックスなどがあれば便
べん

利
り

ですよ。 
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場
ば

所
し ょ

：福
ふ く

山
やま

市
し

内
うつ

海
み

町
ちょう

 横
よこ

田
た

漁
ぎょ

港
こ う

・横
よこ

田
た

港
こ う

 

日
にち

時
じ

：１１月
がつ

初
し ょ

旬
じゅん

～３月
がつ

下
げ

旬
じゅん

の毎
まい

週
しゅう

土
ど

曜
よ う

日
び

・日
にち

曜
よ う

日
び

・祝
しゅく

日
じつ

 １４：００頃※ 

（※開
かい

催
さい

期
き

間
かん

や開
かい

催
さい

時
じ

間
かん

などついては変
へん

更
こ う

がある場
ば

合
あい

がございます。） 

連
れん

絡
ら く

先
さき

：横
よこ

島
しま

漁
ぎょ

業
ぎょう

協
きょう

同
ど う

組
く み

合
あい

 漁
りょう

師
し

の浜
はま

売
う

り部
ぶ

会
かい

 ０８４－９８６－２００８ 

 

#福
ふ く

山
やま

市
し

 #ええぶに #内海町
うつみちょう

 #備後
び ん ご

フィッシュ #漁
ぎょ

港
こ う

 #浜
はま

売
う

り 

２０１９年 １月 ７日 Facebook 掲載 
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【福
ふ く

山
やま

の“ええぶに”自
じ

慢
まん

します！～旬
しゅん

のくわいを味
あじ

わう～】 

こんにちは！木
も く

曜
よ う

日
び

担当
たんとう

の「福山
ふくやま

きらりプロジェクト」です！ 

 

今
こん

週
しゅう

は福
ふ く

山
やま

の特
と く

産
さん

品
ひん

「くわい」について紹
しょう

介
かい

します！ 

福
ふ く

山
やま

市
し

が日
に

本
ほん

一
いち

の生
せい

産
さん

を誇
ほこ

る「くわい」の出
しゅっ

荷
か

が、毎
まい

年
と し

１２月
がつ

に始
はじ

まります！ 

２０１８年
ねん

は豪
ご う

雨
う

や台
たい

風
ふう

の影
えい

響
きょう

も心
しん

配
ぱい

されましたが、例
れい

年
ねん

並
な

みの約
や く

１３０トンの出
しゅっ

荷
か

が見
み

込
こ

まれました。 

 

くわいは芽
め

が出
で

る縁
えん

起
ぎ

物
もの

としてお正
しょう

月
がつ

には食
しょく

卓
た く

に並
なら

びますが、その機
き

会
かい

は少
す く

なくな

かなか食
た

べられる機
き

会
かい

もありません。 

くわいが旬
しゅん

を迎
むか

えた今
いま

、煮
に

る、揚
あ

げる、炒
いた

める…さまざまな方
ほう

法
ほう

で「くわい」を楽
たの

しん

でください♪
 

 

 

#福
ふ く

山
やま

市
し

 #ええぶに #くわい 

２０１８年１１月２２日 Facebook 掲載 
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【福
ふ く

山
やま

の“ええぶに”自
じ

慢
まん

します！～能
の

登
と

原
はら

とんど～】 

こんにちは！木
も く

曜
よ う

日
び

担
たん

当
と う

の「福
ふ く

山
やま

きらりプロジェクト」です！ 

 

年
と し

明
あ

けの伝
でん

統
と う

行
ぎょう

事
じ

の「とんど」。 

市
し

の無
む

形
けい

民
みん

俗
ぞ く

文
ぶん

化
か

財
ざい

に指
し

定
てい

されている「能
の

登
と

原
はら

とんど」をご存
ぞん

知
じ

ですか？ 

 

能登原
の と は ら

小学校
しょうがっこう

のグラウンドに鮮
あざ

やかに、装
そう

飾
しょく

された高
たか

さ約
や く

１０m の「とんど」が６基
き

揃
そろ

い、担
かつ

ぎ手たちが持
も

ち上げ、グラウンドを引
ひ

きまわします！その姿
すがた

は「暴
あば

れとんど」と

言
い

われるほど雄大
ゆうだい

で迫力満点
まんてん

！！ 

 

その後
ご

「とんど」は各
か く

自
じ

治
ち

会
かい

へ持
も

ち帰
かえ

られ、火
ひ

を入れ、みんなで無
む

病
びょう

息災
そ く さ い

、家
か

内
ない

安
あん

全
ぜん

を願
ねが

います。 

ぜひ皆
みな

さんもご覧
らん

になってみてください♪ 

 

問
とい

合
あわ

せ先
さき

：能
の

登
と

原
はら

公
こ う

民
みん

館
かん

（０８４-９８７-４４６０） 

 

#福
ふ く

山
やま

市
し

 #ええぶに #とんど #正
しょう

月
がつ

 

 

２０１８年 １月１１日 Facebook 掲載 
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【福山
ふくやま

の“ええぶに”自
じ

慢
まん

します！～まつながカープヂェー～】 

こんにちは！木
も く

曜
よ う

日
び

担
たん

当
と う

の「福山
ふくやま

きらりプロジェクト」です！ 

 

今回
こんかい

はだれもが暮
く

らしやすい、多
た

文
ぶん

化
か

共
きょう

生
せい

のまちづくりについて紹介
しょうかい

します！ 

Carpe Diem（カープヂェー）を知
し

っていますか？残念
ざんねん

ながら広
ひろ

島
しま

東洋
と う よ う

カープとは

関係
かんけい

ありません！
 

 

 

Carpe Diem とは、ラテン語
ご

で「今日
き ょ う

一
いち

日
にち

を楽
たの

しみましょう」という意味
い み

です。 

西
せい

部
ぶ

市
し

民
みん

センターで開催
かいさい

される『フレンドリーピックまつながカープヂェー』では、多
た

文
ぶん

化
か

共
きょう

生
せい

をテーマに、世
せ

界
かい

の文
ぶん

化
か

に触
ふ

れることができます。 
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野
や

外
がい

では模
も

擬
ぎ

店
てん

で世
せ

界
かい

各
かっ

国
こ く

の食
しょく

文
ぶん

化
か

が楽
たの

しめるほか、ホールでは各
かっ

国
こ く

のパフォー

マンスを見
み

ることができます。 

 

普
ふ

段
だん

触
ふ

れることのできない文
ぶん

化
か

に触
ふ

れてみませんか？ 

 

#福
ふ く

山
やま

市
し

 #ええぶに #松永
まつなが

 #まつながカープヂェー  

#今日
き ょ う

一
いち

日
にち

を楽
たの

しみましょう #MatsunagaCarpeDiem  

 

 

２０１９年 １月２４日 Facebook 掲載 



 

 

え え ぶ に B O O K 

- 118 - 

 

 

 

 

 

 

【福山
ふくやま

の”ええぶに”自
じ

慢
まん

します！～オススメお土産
み や げ

～】 

こんにちは！木
も く

曜
よ う

日
び

担
たん

当
と う

の「福
ふ く

山
やま

きらりプロジェクト」です！ 

 

年末
ねんまつ

年
ねん

始
し

に福
ふ く

山
やま

市
し

外
がい

へ帰
き

省
せい

するみなさん･･･お土産
み や げ

はもうお決
き

まりですか？ 

福山
ふくやま

きらりプロジェクトがオススメするお土産
み や げ

を紹介
しょうかい

します！ 

・株
かぶ

式
し き

会
がい

社
し ゃ

 虎
と ら

屋
や

本
ほん

舗
ぽ

のそっくりスイーツシリーズ「手
て

まり寿司
ず し

」 

・有
ゆ う

限
げん

会
がい

社
し ゃ

 入
い り

江
え

豊
と よ

三郎
さぶろう

本店
ほんてん

の約
や く

360年
ねん

の鞆
と も

の伝
でん

統
と う

・保
ほ

命
めい

酒
し ゅ

粕
かす

で作
つ く

った「入
い り

江
え

の甘
あま

酒
ざけ

」 

・有
ゆ う

限
げん

会
がい

社
し ゃ

 ぬまくま夢
ゆめ

工房
こ う ぼ う

の寒
さむ

い冬
ふゆ

にぴったり「くわいぽたーじゅスープ」 

いずれも福山
ふくやま

ブランドに選
えら

ばれています。 

 

福山
ふくやま

に帰
き

省
せい

してくる人
ひと

にもプレゼントとしてい

かがですか♪ 

福山
ふくやま

ブランドサイトはこちら ➡  

その他
ほか

、出張
しゅっちょう

時
じ

の手
て

土産
み や げ

にオススメの逸
いっ

品
ぴん

を集めて紹介
しょうかい

しているサイトもありますの

で参
さん

考
こ う

にしてください♪ ➡ 

 

寒
さむ

い日
ひ

が続
つづ

きますが、暖
あたた

かくして元
げん

気
き

に新
しん

年
ねん

をお迎
むか

えください。 

 

#福
ふ く

山
やま

市
し

 #ええぶに #自
じ

慢
まん

 #きらり #お土産
み や げ

 #福山
ふくやま

ブランド 

２０１７年１２月２８日 Facebook 掲載 


